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 مقدمة 

تؤثر بشكل مباشر في  التي  الإقتصادية  القطاعات  أهم  أحد  السياحة  تعتبر 
ا تلك  لاسميا  الدول  من  العديد  الجذب اقتصاديات  بمقومات  تتمتع  لتي 

الدول نظراً ، وتأتي دولة  السياحي قائمة تلك  المتحدة على  العربية  الإمارات 
ول  ، وبشرية  طبيعية  عدة  مقومات  من  جنباتها  بين  تحتويه  أصبحت لما  قد 

وا  المجتمعات  ثقافة  من عناصر  أساسياً  لشعوب وأصبحت الرياضة عنصراً 
 . ، سواء كان ثقافياً أو سياسياً أو سياحياً تمثل عنصر جذب شديد 

توجه   بدأ  كل  ولقد  خدمة  يحقق  بما  بالرياضة  السياحة  لربط  جديد  عالمي 
الإجازات   قضاء  يفضلون  مجتمع  أي  في  الناس  فمعظم   ، للآخر  منهما 
الأنشطة   أوجه  مشاهدة  أو  ممارسة  في  لهم  المتاح  الفراغ  وقت  ويشغلون 
الرياضية في الدول الأكثر تقدماً بالنسبة لهم ، وعلى هذا الأساس أصبحت 

يث هي السياحة النشطة ، ولكل منهما خصوصيته التي  سياحة العصر الحد
توضح أهميته للآخر ، ولا تقتصر السياحة الرياضية على مساهمة السائح 
بحضور   والإستمتاع  المشاهدة  إلى  تمتد  بل   ، بنفسه  الرياضي  النشاط  في 

 بعض المناسبات الرياضية أو المهرجانات العالمية .

فإن   ذلك  سبيل  اوفي  الإمارات  كافة دولة  لتوفير  تسعى  المتحدة  لعربية 
ملاعب  من  الرياضات  أنواع  مختلف  ومشاهدة  لممارسة  اللازمة  الإمكانات 
مختلف   في  وذلك  وغيرها  إقامة  وأماكن  متميزة  عالمية  رياضية  ومنشآت 
الإمارات السبع ؛ حيث أن لكل إمارة طابع يميزها وتشتهر به وينعكس هذا  

من فعاليات وما تحاول تقديمه لكل سائح الطابع على منشآتها وما تستضيفه  
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يبحث عن متعة معينة لتشكل في مجموعها عقد من اللآلئ يزينها ويجعلها 
 . على رأس قائمة البلاد الأكثر مناسبة للسياحة الرياضية في العالم

للمؤلف إرتأى  المنطلق  هذا  يقدم  ان ومن  عند    اأن  إحتياجته  يشبع  ما  للقارئ 
الريا السياحة  عن  فقدم الحديث   ، المتحدة  العربية  الإمارات  دولة  في   ا ضية 

لكل عاشق للسياحة الرياضية ولدولة الإمارات العربية المتحدة ما يمكن أن 
مقومات  من  الدولة  تلك  تمتلكه  ما  يعرض  مرجع  توفير  في  حاجاته  يشبع 
فعاليات   من  تستضيفه  وما  رياضية  ومنشآت  وإمكانات  وبشرية  طبيعية 

رتها السبع لتجعلها درة وعاصمة الرياضة في الوطن رياضية مختلفة في إما
 العربي بل والشرق الأوسط بوجه عام .  

ولقد إشتمل كتاب السياحة الرياضية في دولة الإمارات العربية المتحدة على 
ب   عشرة فاتحته  إستهل  حيث  متكاملة  والبشرية  فصول  الطبيعية  المقومات 

الإمارات  دولة  في  الرياضية  على    للسياحة  الضوء  إلقاء  خلاله  حاولنا  ولقد 
المقومات الطبيعية والبشرية التي تمتلكها دولة الإمارات العربية المتحدة من  

و  ومناخ  ومواصلات موقع  نقل  تحتيةو   شبكة  أساسية  و   بنية   تسهيلات، 
على    سياحية الثاني  فصله  في  عرج  ثم  الشعبي  ،  التراث  في  رياضات 

فيه رياضا   الإماراتي الإماراتي حيث عرضنا  الشعبي  التراث  ت متأصلة في 
ومارسها الأجداد ولا تزال حتى اليوم يتناقلها ويحرص عليها الأبناء والأحفاد 

نظرة عامة على السياحة الرياضية بدولة الإمارات  ، ووالى في فصله الثالث  
المتحدة وكذلك   العربية  السبع  وإماراتها  المتميز  الدولة  موقع  تناولنا  حيث 

ب  الرياضات  تقام على أرضها وعرضنا  المرتبطة  نظرة على بعض ها والتي 
تستضيفها   التي  الرياضية  و الفعاليات  تطلقها والالمجالس  رياضية  جوائز 
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المتحدة  العربية  الرابع    الإمارات  فصله  في  وتناول  في ،  الرياضية  السياحة 
أبوظبي جذب   إمارة  وعناصر  متميز  موقع  من  الدولة  عاصمة  تمتلكه  وما 

فعاليات   سياحي من  تستضيفه  وما  رياضية  منشآت  من  تمتلكه  وما  متميزة 
السياحة الرياضية رياضية وعالمية متميزة ، وتطرق في فصله الخامس إلى  

دبي إمارة  الرياضية    في  العاصمة  تعد  والتي  للدولة  الإقتصادية  العاصمة 
ب الأولى في الوطن العربي وما تمتلكه هذه الإمارة المتميزة من عناصر جذ

ذات  عالمية  فعاليات  من  تستضيفه  وما  عالمية  رياضية  ومنشآت  سياحي 
ل السادس  فصله  في  وخصص   ، خاص  إمارة  طابع  في  الرياضية  لسياحة 

تمتلك  الشارقة ما  الفصل عرض  الإمارة من مقومات وحاولنا في هذا  ه هذه 
ج ، وعناصر  جنباتها  بين  تمتلكها  رياضية  وأندية  وأنشطة  سياحي  ذب 

فصل في  السابع  وعرض  إمارة عجمانه  في  الرياضية  الإمارة   السياحة  تلك 
موقع وما تمتلكه من    تحتضن بين جنباتها الماضي والحاضر والمستقبلالتي  

بالإضافة إلى مقوماتها السياحية ، وأوضح   متميز على ساحل الخليج العربي
الثامن   فصله  الخيمة في  رأس  إمارة  في  الرياضية  الحضارة   السياحة  ملتقى 

للسياحة وا وإمكانات  سياحي  جذب  ومظاهر  منطاق  من  تمتلكه  وما  لتاريخ 
القيوين الرياضية ، وأسهم في فصله التاسع    السياحة الرياضية في إمارة أم 

بالتعرف على موقعها الإستراتيجي وعناصر الجذب السياحي بها وما تمتلكه 
ب  العرض  هذا  وأختتم   ، سياحية  ومنتجعات  وأندية  إمكانات  حة السيامن 

تلك الجوهرة المجهولة وموقعها المتميز ومقوماتها    الرياضية في إمارة الفجيرة
   السياحية ومدنها وأماكنها السياحية وإمكانات السياحة الرياضية بها. 

أو   الإداري  موقعك  كان  أياً  الكريم  القارئ  أيها  إليك  نتوجه  الختام  وفي 
ويهمنا  المتواضع  والعمل  الجهد  هذا  لك  نقدم  فإننا   ، الرياضي  أو  السياحي 
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رأيك فيما يمكنه أن يطور السياحة الرياضية ونظرة كل رياضي أو باحث لها 
ملًا أن يتقنه" ،  لقوله صلى الله عليه وسلم "إن الله يحب إذا عمل أحدكم ع 

ونرجو من الله عز وجل أن نكون وفقنا في هذا الكتاب وهذا الجهد المتواضع 
 في الإسهام في الإرتقاء بالسياحة الرياضة وإثراء المكتبة الرياضية. 

 والله ولي التشفيق 

 المؤلفا                                             
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 الفصل الأول 

 الم شمات ال بيعية والبيرية للسياحة الرياضية في دولة الإمارات 

بيئة العرض السياحي على   المتجهة إلى  الرياضية  السياحية  تتوقف الحركة 
منطقة  من  الجاذبية  درجة  تتباين  حيث  الحركة  لهذه  الإقليم  جاذبية  مدى 

القوية لإقليم ما سوف  لأخرى ، كما   الجذب  أن توافر مجموعة من عوامل 
يحقق له مركزاً مرموقاً في سوق السياحة الرياضية العالمية ، وتتمثل عوامل 
أولهما هي    : رئيسيتين  الجغرافية ومقوماته في مجموعتين  السياحي  الجذب 

 المقومات الطبيعية ، وثانيهما المقومات البشرية .
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 ال بيعية للسياحة الرياضية في دولة الإمارات الم شمات 

من   عدد  توفير  على  السياحي  العرض  بيئات  في  الرياضية  السياحة  ترتكز 
السياحة  لحركة  جغرافية  مقومات  منها  كثير  في  تمثل  الجذب  عوامل 
الرياضية ونشاطها في هذه البيئات ، وتتنوع هذه المقومات وعوامل الجذب 

الإمارات  دولة  في  جناحيها   السياحي  بين  تمتلك  حيث   ، المتحدة  العربية 
 ، المجاورة  الدول  تميزها عن غيرها من  التي  الجغرافية  السمات  الكثير من 
والتي تمثل في نفس الوقت المقومات الأساسية والرئيسية للسياحة الرياضية  
بها ، بعضها طبيعي مثل الموقع والمناخ ومظاهر السطح ، وبعضها الآخر  

 بشري . 
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الرياضية في دولة الإمارات ويمك للسياحة  المقومات الطبيعية  ن أن نلخص 
 العربية المتحدة في العناصر الآتية : 

 نولًا : المشقع والعلاقات المكاأية   •

يمثل الموقع الجغرافي عاملًا مؤثراً بطريقة مباشرة أو غير مباشرة في العمل  
ا  في  مشتركاً  قاسماً  يمثل  أنه  كما   ، الرياضي  حركة  السياحي  في  لتأثير 

السياحة الرياضية في بيئتي عرضها وطلبها في آن واحد ، كما يُعد الجوار 
الرياضية في  السياحة  التأثير في حركة  المهمة في  العناصر  الجغرافي من 

 هاتين البيئتين . 

في  السياح  انطلاق  مراكز  بين  متوسطة  منطقة  تعتبر  الإمارات  ودولة 
بالهم )شرق آسيا( ، أي أنها تشكل نقطة توقف )أوروبا( وأحد أهم مراكز استق

توفر   إلى شرق آسيا في حال  أوروبا والمتجهين  القادمين من  لسياح  لهؤلاء 
وسائل الجذب السياحي المنافسة والمناسبة ، وفيما يلي عرض موجز لأهمية 
الموقع بعناصره المختلفة وتأثيره على حركة السياحة الرياضية ونشاطها في 

 ات : دولة الإمار 
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 المشقع الفلاي  .1

 
يؤدي الموقع الفلكي دوراً غير مباشر في التأثير في حياة الإنسان وأنشطته  
دائرتي   بين  تقع  الإمارات  ودولة   ، السائد  المناخ  لنمط  تحديد  خلال  من 

حوالي    26.5  –  23عرض   مسافة  يعادل  ما  وهو  وبين   427شمالًا  كم 
كم ، ومن خلال هذا الموقع   536شرقاً لمسافة    56.5  –  51خطي طول  

الفلكي تقع الإمارات قريبة من مدار السرطان ضمن العروض المدارية ذات  
وتشرف   العربي  للخليج  الجنوبية  الواجهة  على  تطل  كما   ، الحار  الصيف 
أهمية  وتكمن   . عُمان  خليج  على  أقصر  ولكن  أخرى  بحرية  بواجهة  أيضاً 

لد الفلكي  التي  الموقع  المدارية  العروض  في  تقع  كونها  في  الإمارات  ولة 



29 

جعلت من مياهها بحراً مدارياً غنياً بالشعاب المرجانية والتكوينات المرجانية 
 المتعددة، كما في مياه الخليج في كل من خورفكان والفجيرة. 

 المشقع الجغرافي   .2

الجزيرة شبه  شرق  في  المتحدة  العربية  الإمارات  دولة  موقع  العربية    يؤثر 
وإشرافها على سواحل الخليج العربي وخليج عُمان وانتشار الواحات ومراكز 
العثور على الماء فيها تأثيراً بارزاً في تعزيز أهميتها منذ فجر التاريخ كحلقة 
ربط واتصال الشعوب المجاورة لها ، أو حتى البعيدة عنها ، فقد أكد علماء 

تي كانت تشغل السهول الساحلية الشرقية  الآثار بأن مملكة ماجان القديمة وال
المطلة على خليج عُمان كان لها علاقات تجارية مع مملكة ديلمون القديمة 

 في جزر البحرين .  
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الفعال كذلك  أثره  المتحدة  العربية  الجغرافي لأراضي دولة الإمارات  وللموقع 
بلورة   وفي   ، للدولة  المعاصرة  الجغرافية  الشخصية  تشكيل  كيانها في 

هذا  ويؤثر   ، وجواً  وبراً  بحراً  للدولة  الجغرافي  التوجه  وفي  الجيوستراتيجي  
الموقع المتفرد في حركة السياحة الرياضية في بيئة عرضها ، فإن تمتع دولة 
لها  يتيح  بموقع متوسط  استقبال وعرض سياحي رياضي  الإمارات كمنطقة 

الراغ إليها  الرياضيين  السائحين  جذب  على  الأنماط القدرة  استغلال  في  بين 
السياحية المكانية المتنوعة التي توفرها الدولة بشكل يرتقي للمستوى العالمي 
السائحين  من  لمزيد  الجذب  لها  الفرصة  المتوسط  موقعها  يهيء  كما   ،
الدول  من  وكذلك   ، المحيطة  العربية  وغير  العربية  الدول  من  الرياضيين 

 الأسيوية المجاورة .

تقع في النطاق الشرقي لشبه الجزيرة العربية ، حيث تشرف    ودولة الإمارات 
والشمال   الغرب  ناحية  من  العربي  الخليج  على  يطلان  بساحلين  أراضيها 
الغربي ، وعلى خليج عُمان من ناحية الشرق ، بينما أراضيها الشمالية التي 
تقع في نطاق رؤوس الجبال حيث تلتقي مع ولاية مسندم العمانية شمال خط 

كل من دبا وشعم ، بينما أراضيها الجنوبية والجنوبية الشرقية تعتبر    عرض
تمتد  حيث   ، الشرقي  الشمال  في  الخالي  الربع  لصحراء  الهاشمية  النهايات 
سلطنة  فمع  الشرقية  حدودها  أما   ، عمان  وسلطنة  السعودية  مع  حدودها 

للجبا  الغربية  السفوح  بمحاذاة  تسير  الشمالية  إجزاءها  إن  حيث  ل  عُمان 
 الشرقية حتى مدينة العين . 
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 المناخ ونثره في السياحة الرياضية  الدولة   •

بتباين   المتميز  المتحدة  العربية  الإمارات  لدولة  الفريد  للموقع  كان  لقد 
اليابسة والماء ومرور مدار السرطان خلاله ، وكذلك تمركز   تضاريسه بين 

أثر في إضفاء ك المداري فوقه ،  الجودي دون  ثير من الخصائص المرتفع 
 المناخية للإقليم الصحراوي المداري على مناخ هذه المنطقة . 

 
ويتمركز بصفة شبه دائمة أخدود ضحل من الضغط المنخفض على منطقة  
الجوي دون  المرتفع  العربي ودولة الإمارات ، ولكن وجود خلية من  الخليج 
حاجزاً   يشكل  الأخدود  هذا  فوق  والعليا  الوسطي  الجو  طبقات  في  المداري 

العربية منطق الجزيرة  نموها مما يجعل شبه  أو يعوق  السحب  تكوين  ة يمنع 



32 

 ، العام  فترات  معظم  في  منعدماً  يكون  يكاد  أو  الأمطار  هطول  فيها  يندر 
فصل   خلال  الإمارات  منطقة  فوق  الممطر  المداري  الحزام  مرور  وبرغم 
من  جداً  القليل  تستقبل  المنطقة  فإن  سبتمبر  وحتى  يونيو  من  الصيف 
السابق  السبب  لنفس  أمطار  سقوط  يحدث  لا  الأعوام  بعض  وفي  الأمطار 

، كما تتعرض المنطقة أحياناً لرياح جنوبية / جنوبية شرقية تكون جافة ذكره  
وشديدة الحرارة )يطلق عليها رياح القوس( خلال ساعات النهار وقد تستمر  
أحياناً لبعض ساعات اليل وغالباً ما تنشأ هذه الرياح خلال الشهور الإنتقالية 

وتدهور ترابية  بعواصف  مصحوبة  وتكون   ، وإبريل  مارس  في   :  ملحوظ 
 الرؤية الأفقية .  
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وإجمالًا فإن الخصائص السابق ذكرها إضافة إلى تواجد المرتفع الجوي دون 
مشبعاً   وجوها  المطر  نادرة  قاحلة  المنطقة  تجعل  المنطقة  فوق  المداري 
بالرطوبة وشديدة الحرارة وتصل درجات الحرارة والرطوبة إلى معدلات عالية 

وأغسطس ، وذلك بسبب الهبوط المتزايد للهواء لا تحتمل خلال شهري يوليو  
 من طبقات الجو العليا إلى قرب سطح الأرض . 

 
أما خلال فصل الشتاء فتسود الرياح السطحية شرقية الإتجاه فوق الإمارات  
والخليج العربي ككل بسبب تأثير المرتفع الجوي المتعاظم الذي يتمركز فوق 

والآ الحين  بين  ممتداً  سيبريا  عن  جليد  ويتسبب  وإيران  باكستان  فوق  خر 
اتجاه  من  وجافة  باردة  قوية  رياح  هبوب  إيران  فوق  سيبريا  مرتفع  إمتداد 
ملحوظاً   انخفاضاً  تسبب  الناشي(  رياح  )يطلق عليها محلياً  الشرقي  الشمال 
في درجات الحرارة على المناطق الشمالية وتزيد من ارتفاع موج البحر على  
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الب من  الغربية  يشغل المناطق  الذي  الوسطى  العروض  مرتفع  أما   ، حر 
مفسحاً  الجنوب  نحو  يتحرك  فإنه  الهوائي  للغلاف  والعليا  الوسطى  الطبقات 
عبر   لتمر  الغرب  من  القادمة  الجوية  المنخفضات  من  لموجات  الطريق 

 المنطقة . 

منطقة   فوق  أمطار  بهطول  أحياناً  المصحوبة  الإستقرار  عدم  حالات  وتنشأ 
الشرق  الإمارات في حا القادمة من  الجوية  المنخفضات  وتفاعل  تلاقي  لات 

من  القادمة  المنخفض  الجوي  الضغط  أخاديد  مع  الأرض  سطح  من  قريباً 
فوق  الموجودة  الجبلية  السلاسل  وتعمل  الوسطى  الجو  طبقات  في  الغرب 
الهطول  كميات  زيادة  وبالتالي   ، التفاعل  هذا  زيادة  الشمالية على  الإمارات 

، ويمكن التضاريسية    هناك  الأمطار  قائمة  الهطول تحت  هذا  مثل  يقع  أن 
Orographic   . 

إلى   الغرب  من  يتحرك  المطر  حزام  أن  المطيرة  الفترة  هذه  خلال  ويلاحظ 
إلى  الشمال  من  تتزحزح  فإنها  أمطاراً  تستقبل  التي  المنطقة  أما   . الشرق 

يعقب الجنوب على أساس موسمي من ديسمبر وتدريجياً حتى إبريل ، هذا و 
رياح  هبوب  المنطقة  الغرب صوب  من  القادمة  الجوية  المنخفضات  مرور 
سطحية جافة وباردة من اتجاه الغرب أو الشمال الغربي رياح الشمال وتصل 
سرعتها أحياناً إلى حد العاصفة مسببة زيادة ملحوظة في ارتفاع موج البحر 

 فوق القطاع الجنوبي للخليج العربي .  

قلي لة تسقط الأمطار مصاحبة لمنخفضات جوية تتحرك وفي حالات أخرى 
مستمدة  الأحمر  البحر  أو  المتوسط  البحر  فوق  من  قادمة  المنطقة  صوب 
طاقاتها من بخار الماء الذي تحمله ، ويذكر أن بعض الأعاصير التي تؤثر 
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في بحر العرب بالقرب من ساحل عُمان قد تتحرك نحو الغرب مروراً فوق 
وتض تضعف  حيث  طاقاتها  اليابسة  من  المتبقة  البقية  تؤثر  وقد  حمل 

فناء  بعد  المتهالكة في دولة الإمارات في شكل غطاء سحابي يتحرك غرباً 
مم من   99.3الإعصار وانتهاء الحركة الدائرية المصاحلة له ، وإجمالًا فإن  

% يسقط في 89.7مم أي ما يمثل    110.7الناتج السنوي للمطر الذي يبلغ  
والرب الشتاء  وهو  فصلي  والباقي  إبريل  وحتى  ديسمبر  من  مم   11.4يع 

وتتركز  10.3  ، نوفمبر  وحتى  مايو  من  والخريف  الصيف  في  يحدث   %
 معظم الأمطار على الإمارات الشمالية والشريط الساحلي من الدولة . 

 الحرارة  

الجافة  المدارية  المنطقة  نطاق  المتحدة ضمن  العربية  الإمارات  دولة  بوقوع 
نفس  تحمل  كما  شتاءً  وانخفاضها  صيفاً  حرارتها  درجة  بإرتفاع  تتأثر  فإنها 
النهايات  أرصاد  قراءات  جميع  الإنتماء  هذا  ويعزز   ، المناخية  خصائصها 

درجات  تسجل  حيث   ، بالدولة  الحرارة  لدرجات  والصغرى  الحرارة    العظمى 
العظمى في فصل الصيف من شهر يونيو إلى شهر   للنهاية  أعلى متوسط 
بداية  حتى  ديسمبر  شهر  من  الشتاء  أشهر  في  لها  متوسط  وأدنى  سبتمبر 

( بالشارقة  17.5مارس ، ويمثل شهر يناير أقلها حيث تبلغ درجات الحرارة )
جيرة فهي  ( أما الف8.6( ودبي )8.4( بالعين ، وفي رأس الخيمة )17.4و )

( 34.1( ، أما المتوسط السنوي للنهاية العظمى فيتراوح بين )19.8الأعلى )
 ( في كل من الشارقة والعين . 34.2( بدبي ، )33.3بأبوظبي و )

وأن  المختلفة  السنة  فصول  في  للحرارة  الرئيسية  السمات  تلخيص  ويمكن 
و   ، والخريف  الربيع  فصلي  خلال  حالاتها  أفضل  في  تكون  كذلك الحرارة 
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خلال فصل الشتاء الذي يتميز بجو دافئ مشمس خصوصاً في أثناء النهار 
هذا  أن  حيث   ، الرياضية  للسياحة  جاذبة  السنة  من  الفترة  هذه  يجعل  مما 
أوروبا   في  جداً  القارس  الطقس  يرافق  الإمارات  في  المعتدل  الطقس 

ارت فإن  الحار  الصيف  في فصل  أما   ، السابقة  السوفيتية  باط والجمهوريات 
ارتفاع الحرارة من ناحية والرطوبة من ناحية أخرى خصوصاً على المناطق 
لهذا  كان  وربما   ، الرياضية  للسياحة  جاذب  غير  مناخاً  يجعله  الساحلية 
للخروج  الفصل  الكثير من سكان الإمارات خلال هذا  أثره في توجه  المناخ 

 في رحلات سياحية إلى مناطق أكثر اعتدالًا في مناخها . 

 يشبة  الر 

الإنسان  حياة  في  تؤثر  التي  المهمة  المناخية  العناصر  من  الرطوبة  تعتبر 
عام  بشكل  السياحة  صناع  بها  يهتم  لذلك   ، الإقتصادية  وأنشطته  ونشاطه 
وبالطبع السياحة الرياضية بشكل خاص ، ولها مؤشرات ودلالات مؤثرة على  

لإنسان ،  هذا النشاط الإقتصادي ، حيث أن ارتفاع نسبتها يدي إلى إرهاق ا
وخصوصاً إذا اقترنت بالحرارة العالية ، كما تعتبر الرطوبة النسبية العنصر  
راحة  في  فعال  دور  من  تؤدي  لما   ، السياحية  الأهمية  ذا  الثاني  المناخي 
فصل  يصعب  إذ  الحرارة  لفاعلية  تحديدها  وخلال  ومن  ونشاطه  الإنسان 

الحيوي في الإنسان عنصري الحرارة والرطوبة عن بعضها في مجال تأثيرهما 
 ، وكذلك كونها عنصر استشفاء مناخي للرياضي .  

إن المتوسط الشهري للرطوبة النسبية في الإمارات من المتوسطات المعتدلة 
يتجاوز   لا  إذ   ، عامة  النطاق 70بصفة  ضمن  المناطق  هذه  وتعتبر   %

الداخلية  المناطق  في  النسبة  هذه  تصل  حين  في   ، لها  المتاخمة  الساحلي 
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الحد وا إلى  تصل  منخفضة  مستويات  إلى  العين  مدينة  وخصوصاً  لجبلية 
%(  20  -%  15الأدنى في منطقة العين في معظم شهور السنة ما بين )

النسبية  الرطوبة  فقد سجلت  الفجيرة  إمارة  أما   ، الشتاء  ماعدا بعض شهور 
%( ما عدا بعض شهور الشتاء حيث 20  -%   5الحد الأدنى لها ما بين )

% لكونها منطقة جبلية إلى حد ما ، وبصفة عامة تبلغ أقصى  35تصل إلى  
إلى   فتصل  يناير  شهر  خلال  حدها  ،  74المتوسطات  بالشارقة   %73  %

% في كل  65% ، وتصل إلى  69% ، وفي دبي  72رأس الخيمة ، والعين  
 من أبوظبي والفجيرة .  

فتصل  ، يونيو  شهر  خلال  النسبية  للرطوبة  الأدنى  الحد  متوسط   ويسجل 
إلى   ،  38الرطوبة  بالعين  الخيمة  %48  رأس  وفي   ، الفجيرة   %50 ،  %
% ، أما في الشارقة فتصل إلى  52% ، وفي دبي تصل  50وفي أبوظبي  

الساحلية 75 بالجهات  الرطوبة  متوسطات  في  البحر  أثر  يظهر  كما   ،  %
 %.60حيث تزيد متوسطاتها السنوية على 

بية الدنيا والعظمى فهي معتدلة أما الفروق بين قيم متوسطات الرطوبة النس
في كافة المحطات الجوية ويعزى ذلك إلى الإعتدال في مرور المنخفضات 
الجوية مع الرياح الشمالية الغربية الرطوبة في فصل الشتاء ، ولإرتفاع درجة 
حرارة الهواء الملامس لسطح المياه المجاورة ، واليابسة مع سكون في حركة  

 هذه العروض. التيارات الهوائية في 

 الرياح والنخفضات الجشية والأم ار 
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أثر   له من  لما  المهمة في مناخ الإمارات  العناصر  الرياح من  يعد عنصر 
من  نجده  حيث   ، الرياضية  السياحية  الأنشطة  بعض  ممارسة  في  مباشر 
محبي   إليها  تجذب  والتي   ، بالدولة  السياحي  الجذب  في  المهمة  العوامل 

قائمتها رياضة الزوارق الشراعية والسريعة ورياضة    ممارسة الرياضات وعلى 
 التزحلق على المياه ، وكلها رياضات تعتمد اعتماداً كلياً على سرعة الرياح . 

ومن خلال دراسة وبيانات الأمطار المتساقطة على الدولة خلال شهور العام 
بدولة  المختلفة  الجوية  الأرصاد  محطات  في  المطر  موسم  يتحدد  حيث   ،

فبراير( وهو مطر    –يناير    –رات في شهرين أو ثلاثة وهي )ديسمبر  الإما
شتوي يندر سقوطه صيفاً ، كبقية المناطق المدارية الصحراوية الجافة التي 

 تتميز بالتذبذب وعدم الإستقرار . 

الإمارات  دولة  أراضي  فوق  الساقطة  الأمطار  كميات  قيم  أعلى  وتسجل 
وتعزى هذه الأمطار التشوية إلى تأثير  العربية المتحدة خلال فصل الشتاء ،  

فعل الإنخفاضات الجوية المصاحبة للرياح العكسية والتي تنساب معها في 
تمركز   وبسبب   . المعتدلة  العروض  في  الشرق  إلى  الغرب  من  عام  اتجاه 
نطاقات من الضغط الجوي المنخفض فوق حوض الخليج العربي شتاءً فقد 

وت الجوية  الإنخفاضات  بعض  تسمح تنفلت  وقد  المألوفة  مسالكها  عن  خرج 
وحوض  العربية  الجزيرة  شبه  فوق  بتمركزها  الطقسية  المناخية  الظروف  لها 

 الخليج العربي .  

 ثاأياً : الملامح التضاريسية  •
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التي تؤدي دوراً كبيراً في  الطبيعية  المعطيات  أحد  تعتبر تضاريس الأرض 
جذب السياحة الرياضية وتطويرها في عدد كبير من دول العالم ، ولابد من 
توجيه الإهتمام نحو مميزات وقوة جاذبية هذه المعالم الطبيعية والتي تتمثل 

والكثبا  والجبال  والسهول  والعيون  والوديان  الشواطئ  والجزر  في  الرملية  ن 
وإمكانية  الرياضية  السياحة  في  وتأثيرها   ، المرجانية  والشعاب  البحرية 
استغلالها لما تتمتع به تلك المظاهر من جذب شديد لفئة كبيرة من السائحين 

 الباحثين عن ذلك .  

أنها تضم   يتضح   ، الإمارات  دولة  الضوء على تضاريس  إلقاء  ومن خلال 
قاليم التضاريسية ، يتميز كل منها بطابع وسمات بين جنباتها خمسة من الأ

 ، وهذه الأقاليم هي :  سياحة الرياضية تختلف فيما بينهاوخصائص جاذبة لل
 السهل الساحلي الشرقي . .1
 سهول الحضيض .   .2
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 السهل الساحلي الغربي .   .3
 الكثبان الرملية .   .4
 المرتفعات الجبلية .  .5
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 الم شمات البيرية لصناعة السياحة الرياضية في دولة الإمارات  

ديسمبر   من  الثاني  في  قيامها  منذ  المتحدة  العربية  الإمارات  دولة  تبنت 
، رؤية طموحة لبناء الإنسان وضع ركائزها مؤسس الدولة المغفور له  1971

معلناً    ، ثراه"  الله  "طيب  نهيان  آل  سلطان  بن  زايد  الشهيرة الشيخ  مقولته 
حينها: "إن الإنسان هو أساس أي عملية حضارية". وواصل صاحب السمو 
الثاقبة . بأن   الشيخ خليفة بن زايد آل نهيان رئيس الدولة تنفيذ هذه الرؤية 
وضع التنمية البشرية وبناء الإنسان وإطلاق طاقات الموارد البشرية المواطنة 

استراتي أولوليات  مقدمة  في  مختلف  وتمكينها،  في  الوطني  العمل  جيات 
مراحله، لقناعة سموه الراسخة:"إن الوطن دون مواطن لا قيمة له ولا نفعمنه 
، مهما ضمت أرضه من ثروات وموارد" ، وباتت تجربة الدولة وإنجازاتها في 
نموذجاً  تمثل   ، المستويات  كافة  وعلى  الشاملة،  البشرية  التنمية  مجال 

 وتحظى بتقدير إقليمي ودولي.
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الرياضية   السياحة  دعامات  من  الثانية  الدعامة  البشرية  المقومات  وتمثل 
العنصر   تمثل  التي  الطبيعية  المقومات  أهمية عن  تقل  ، فهي لا  وأنشطتها 
الأول من عناصر جذب السياحة الرياضية ، حيث أن توافر البيئة السياحية 

تها السياحية ، الجذابة في منطقة يصعب الوصول إليها يفقدها أهميتها وقيم
بشتى   السياحية  والخدمات  الترفيه  ووسائل  المريحة  الإقامة  سبل  وتوافر 
أنواعها تعد من أساسيات نجاح العمل السياحي ، وعاملًا رئيسياً في جذب  

 السائحين الرياضيين إلى المناطق والمنشآت الرياضية . 

 
ا  المنطقة  أو  الدولة  مواطني  لدى  السياحي  الوعي  ارتفاع  لمضيفة ويعد 

السياحية  المناطق  في  السكانية  الكثافة  انخفاض  وأيضاً  والزوار،  للسائحين 
ويعطي  المضيفة  للمنطقة  السياحي  الجذب  عملية  في  المهمة  العوامل  من 
حسن   إلى  بالإضافة  هذا   ، وسكانها  المنطقة  زائري  لدى  جيداً  إنطباعاً 

والأنشط للخدمات  مستوى  أعلى  تقديم  على  وحرصهم  السياحية استقبالهم  ة 
أساسيات  من  العوامل  تلك  كل  وتعد   ، لهم  التعرض  أو  إزعاجهم  دون 
الجذب  في  أهمية  من  لها  لما   ، سياحية  منطقة  أي  في  البشرية  المقومات 
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السياحي ، وهناك الكثير من دول العالم التي تهتم بتنمية السياحة الرياضية  
الجذب الطبيعية    بها بشكل رئيسي على المقومات البشرية مع افتقار عوامل

تنميتها من  والعمل على  المقومات  بهذه  الإهتمام  الضروري  يجعل من  مما 
 أجل نشاط سياحي ناجح . 

 نولًا : شبكة الن ل والمشاصلات  •

 
إذا كانت السياحة هي في أساسها حركة انتقال السائحين بين بيئتي العرض  
لها  النقطتين لابد  بين هاتين  تتم  لكي  الحركة  فإن هذه  السياحيتين  والطلب 
الناقل والمتمم لهذه الحركة مما يعطيها أهمية خاصة   من وسيلة تقوم بدور 

ة السياحية في العالم  كأحد المقومات البشرية الرئيسية المؤثرة في نشاط الحرك
الرئيسية   الأعمدة  أحد  النقل  شبكة  تعد  ولذلك  السياحة ،  لصناعة  الثلاثة 

يعتبر    الرياضية السياحية  الفنية  الناحية  فمن  والتجهيز،  الإيواء  جانب  إلى 
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لنشاط   الأهمية  وذات   . التحتية  البنية  احتياجات  من  رئيسياً  جزءاً  النقل 
، وبذلك تعد خدمات النقل الأكثر  السياحيالسياحية في بيئة العرض    الحركة

و   ، السياحية  الحركة  تنمية  بعملية  ملائمة التصاقاً  كانت  إذا  بخاصة 
وهي بهذا تختلف عن نشاطات   اقتصادياً، فالسياحة بدون سفر لا وجود لها

 أوقات الفراغ الأخرى . 

،   ولكل من وسائل النقل عموماً )البري والجوي والبحري( قضاياها المتعددة
كما أن هناك ملحقات وتجهيزات ترتبط بكل منها لها أيضاً مشاكلها الخاصة 
، ولكنها جميعاً يجب أن تلتقي عند نقطة مهمة هي توفير عنصري الراحة 

 والسرعة .

 
ونجد أن دولة الإمارات العربية المتحدة قد أنجزت خلال فترة زمنية قصيرة 

والج للطرق  شبكات  من  متطورة  أساسية  والمطارات بُنية  والأنفاق  سور 
والموانئ وغيرها من مشاريع النقل ، وقد تم إحاطتها بخدمات على مستوى 
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راقٍ ، مما وضع دولة الإمارات في مصاف الدول العصرية الأكثر ثقلًا في  
 العالم . 

السياحة  صناعة  في  المستغلة  النقل  أنماط  على  الضوء  نلقي  يلي  وفيما 
لتح الإمارات  بدولة  وتنمية الرياضية  تنشيط  في  ودورها  خصائصها  ديد 

 السياحة الرياضية .  

 الن ل البر   .1

  ، والسيارة  الطريق   : هما  رئيسيين  عنصرين  من  البري  النقل  نظام  يتكون 
النقل   وسيلة  من  ربما  أكثر  النقل  عملية  في  أساسي  عنصر  والطريق 
استخدام بعض وسائل   الطريق  تعوق رداءة  فقد   ، الطريق  المستخدمة على 

 لنقل التي تتطلب جودة عالية للطرق.ا
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التجاري  لنموها  الفقري  العمود  بمثابة  الإمارات  دولة  في  الطرق  شبكة  وتعد 
بالغ   أمر  الإمارات  لدولة  الوصول  سهولة  فتمثل  والسياحي  والإقتصادي 
منذ   لعبت  فهي   ، والبحر  البر  طريق  إليها عن  الوصول  فيمكن   ، التيسير 

همزة   دور  بعيد  الهندية زمن  القارة  وشبه  الإفريقية  القارة  شرق  بين  الوصل 
كنقطة  التجار  يستغلها  كان  حينما   ، العربية  الجزيرة  وشبه  الخليج  ومنطقة 
تجارة   حركة  وازدهار  انتعاش  في  عليها  انعكس  ما  وهو   ، رئيسية  توقف 
الأنشطة   إلى  بالإضافة  هذا   ، دبي  إمارة  في  وخاصة   ، بها  الترانزيت 

 . خرى ومن ضمنها السياحة الرياضيةالإقتصادية الأ

 
وترتبط دولة الإمارات بشبكة طرق برية سريعة ذات مواصفات متفق عليها 
وقد   ، الأوسط  الشرق  منطقة  في  الرئيسية  المدن  بجميع  تصلها   ، عالمياً 
أنشئت بعض هذه الطرق ، وطور بعضها الآخر في نفس مسارات الخطوط  

القديمة التي كانت تصل الإمارات بباقي مناطق الشرق الأوسط ،   التجارية 
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الدولة  بين  وخاصة   ، الحركة  وسهولة  بالسعة  الحديثة  الطرق  هذه  وتتميز 
 وسلطنة عُمان والمملكة العربية السعودية .  

 
 ، مدنها  بين  عالمية  بمواصفات  تمتاز  داخلية  طرق  بشبكة  الدولة  وترتبط 

الشارقة والإمارات الشمالية من جهة فمثلًا تربط هذه الطرق إمارة دبي بمدينة  
العين من ناحية الغرب ، وترتبط   الشرق ، كما ترتبط إمارة أبوظبي بمدينة 
دبي بإمارة أبوظبي من ناحية الغرب ، كما ترتبط إمارة الشارقة بجارتها في  
وكلباء  خورفكان  الثلاثة  بمدنها  وأيضاً   ، الفجيرة  إمارة  في  الشرقي  الساحل 

وغي الحصن  بشبكة طرق  ودبا  العربي  الخليج  على  الساحلية  المدن  من  رها 
متطورة ، وتربط إمارة دبي جهة الجنوب بمدينة العين التابعة لإمارة أبوظبي 

 .وبسلطنة عُمان جهة الجنوب الشرقي
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أبوظبي  إمارة  من  بداية  السبعة  الإمارات  بين  موحدة  طرق  شبكة  وتربط 
إمارة  من  ممتدة  أخرى  شبكة  وتتبعها   ، الفجيرة  إمارة  في  الشبكة  وتنتهي 
أبوظبي حتى نهاية إمارة رأس الخيمة ، وهذا يؤكد أن دولة الإمارات متصلة 

ر من  مع بعضها بعضاً بشبكة طرق متطورة ، حيث تشكل هذه الشبكة أكث
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في   وتتمثل   ، متر  كيلو  ألف  من  أكثر  طولها  سريعة  رئيسية  طرق  عشرة 
  –أم القيوين    –عجمان    –الشارقة ، الشارقة    –دبي ، دبي    –طريق أبوظبي  

أبوظبي    ، الخيمة  أبوظبي    –رأس   ، ،   –الشارقة    –دبي    –العين  الفجيرة 
ة الرئيسية  العين ، وغيرها من الطرق الرئيسية التي تربط مدن الدول  –دبي  

 ببعضها الآخر.  

 
وكان التطور اللافت في تطوير شبكة النقل في الدولة افتتاح المرحلة الأولى 

 29بتكلفة إجمالية تصل إلى    2009من مترو دبي في التاسع من سبتمبر  
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يبلغ   برأسمال  للقطارات"  "الإتحاد  شركة  تأسيس  عن  والإعلان  درهم  مليار 
لقطار والسكك الحديدية بكلفة تتراوح بين  مليار درهم والكشف عن مشروع ا

كيلومتر ويربط بين مركز الغويفات في   100مليار درهم وبطول    30و  25
سلطنة  مع  الحدود  ونقطة  غرباً  السعودية  العربية  المملكة  مع  الحدود  نقطة 

علماً بأن السكة الحديد التي ستبنيها شركة الإتحاد للقطارات ،  عمان شرقاً  
ستكون  الدولة  مجلس   في  دول  تربط  إقليمية  حديد  سكة  مشروع  من  جزءاً 

التعاون الخليجي ، الأمر الذي سيعزز ويسهل حركة النقل والركاب بين هذه 
الذي   الخليجي  القطار  من  جزءاً   ، الإتحاد"  "قطار  سيشكل  حيث   ، الدول 

 مليار دولار .   25سيربط بين دول مجلس التعاون الست وتبلغ تكلفته نحو 

  2030دائرة النقل بإمارة أبوظبي، خطتها الشاملة للنقل البري  ولقد وضعت  
"أبوظبي   استراتيجية  إطار  بالبنية 2030في  الإرتقاء  على  تعمل  والتي   "

المدن  لتكون في مصاف   ، الإمارة  للنقل في جميع مدن وضواحي  التحتية 
للنقل   التحتية  البنية  في  تحتي ،  المتقدمة عالمياً  بنية  إنشاء  الخطة  ة وتشمل 

آمنة  نقل  شبكة  في  تتمثل   ، المتعددة  والمواصلات  للطرق  الأمد  طويلة 
كافة  وربط   ، بها  المحيطة  بالمناطق  أبوظبي  مدينة  لربط  ومتطورة  وحديثة 
أنحاء إمارة أبوظبي محلياً وإقليمياً ودولياً ، وذلك دعماً للنهضة الشاملة التي 

وتيسير تسهيل  عبر  المجالات  كافة  في  الإمارة  الأفراد   تشهدها  حركة 
و"الترام"  والقطار  المترو  ذلك  في  بما   ، النقل  والجماعات في جميع وسائل 

 والنقل المائي .  
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ليمثل نقطة انطلاق   2009وجاء تدشين مترو دبي في التاسع من سبتمبر  

هامة ومحورية على صعيد تطوير شبكة النقل العام في إمارة دبي ، لتكون 
ويعد مترو دبي أول للمترو ،  بذلك أول مدينة خليجية تستخدم شبكة متكاملة  

تخفيف  شبكة مترو آلي بدون سائق في منطقة الشرق الأوسط ، ويهدف إلى  
حدة الإزدحام المروري وتخفيض الوقت المستغرق أثناء التنقل بالمواصلات 
المواصلات  وسائل  عن  الناتج  التلوث  من  التخفيف  إلى  يهدف  كما   ،

كيلومتراً من    70الإعتيادية وسيبلغ طوله عند الإنتهاء من المرحلة النهائية  
خطين محطة )منها عشر محطات تحت الأرض( بالإضافة    47الخطوط و

تحت الإنشاء ، وقد كسر "مترو دبي" حاجز الثلاثة ملايين راكب عبر عشر  
محطات بواسطة الخط الأحمر منذ إنطلاق أولى رحلاته ولغاية التاسع من  

 .   2009نوفمبر من العام 
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 الن ل الجش   .2
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واستخداماً  تطوراً  وأكثرها  وأسرعها  النقل  أنواع  أحدث  من  الجوي  النقل  يعد 
العصرية المتقدمة وأقدرها على قطع المسافات الطويلة ، وتخطي للأساليب  

النقل  يمثل  كما   ، بالراحة  تميزها  إلى  بالإضافة   ، الطبيعية  العزلة  أقاليم 
الجوي أهم دعائم ومقومات الحركة السياحية ، حيث أن توفر البيئة السياحية 

جاذبية الجذابة في مجتمع جبلي منعزل يصعب الوصول إليه يفقد المنتجع  
فإن  السياحية  للحركة  العزلة تمثل معوقاً  السياحية ، وإذا كانت هذه  وقيمته 

 النقل الجوي يكون هو الوسيلة المثلى والوحيدة لتخطي هذه المعوقة .  

 
سوى ثلاثة مطارات    1971ولم يكن يوجد في الدولة عند قيامها في العام  

من  العالم  على  تطل  فإنها  اليوم  أما   ، والشارقة  ودبي  أبوظبي  في  صغيرة 
خلال سبعة مطارات دولية في كل من أبوظبي ، ودبي ، والشارقة ، ورأس 

ات دولية ،  الخيمة ، والفجيرة ، والعين ، ففي إمارة أبوظبي يوجد ثلاثة مطار 
هي مطار أبوظبي الدولي ، ومطار العين الدولي ، ومطار البطين الدولي 
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ورصدت    ، الدولة  ضيوف  من  الزوار  كبار  لإستقبال  تخصيصه  تم  الذي 
لتلبي    ، المطارات  تطوير  لمشاريع  درهم  مليار  نحو  أبوظبي  حكومة 

عصرية  احتياجات النمو في الإمارة ، والإرتقاء بها إلى مصاف المطارات ال
 وفق مقاييس القرن الحادي والعشرين .

 
مطارات   في  الإستيعابية  الطاقة  تصل  أن  العالمي  المطارات  مجلس  وتوقع 

عن   يزيد  ما  إلى  والجديدة  القائمة  العام   250الدولة  بحلول  راكب  مليون 
حيث   2020 من  إفريقيا  وشمال  الأوسط  الشرق  في  الأول  المركز  لتحتل 

عن   يزيد  ما  الدولة  ستضخ  كما  الإستيعابية  في    22الطاقة  دولار  مليار 
وصل  م أن  بعد  المختلفة  الدولة  بإمارات  مطارات  وبناء  توسعات  شروعات 

نحو   إلى  الدولة  المسافرين عبر مطارات  ، ووصل    40عدد  مليون مسافر 
 شركة طيران .    285عدد الشركات التي تعمل فيها إلى نحو 
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الإمارات"  و"طيران  الإتحاد"  "طيران  وهي  الوطنية  الطيران  شركات  وحققت 

و"فلاي دبي" و"شركة طيران رأس الخيمة" قفزات نوعية مضطردة  و"العربية"  
السفر   وجهات  وتزايد   ، الحديثة  الضخمة  الطائرات  من  اسطولها  حجم  في 

 العالمية التي تصل إليها ، وأعداد المسافرين الذين يستخدومنها . 
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السياحة ،  المختلفة في  النقل  تقوم به وسائل  الذي  الدور  ويمكننا أن نوجز 
ء على الصعيد الداخلي أو على الصعيد الدولي ، وخاصة النقل الجوي ،  سوا

العالم  في  السياحية  الأقاليم  بين  السياحة  في حركة  ريادياً  دوراً  يؤدي  حيث 
التي من الطبيعي أن تحتاج إلى السفر لمسافات طويلة وكثيراً ما يكون فوق 

 حواجز مائية أو عوائق جغرافية تعوق سهولة الحركة .  

 
وهذه الزيادة في حركة النقل الجوي الدولي خصوصاً ، هي نتيجة عدد من 
العوامل أهمها : أن الناس أكثر تفكيراً في السفر جواً ، وأن السفر جواً أسرع  
بصورة لا يمكن قياسها ، وأن السعادة منخفضة بوجه عام ، هذا وقد كان  

الرحلات  تطوير  هو  الجوي  للنقل  بالنسبة  حاسم  تطوير  السياحية   أكبر 
هي   وبأسعار  مستأجرة  طائرات  على  المسافرون  فيها  يُحمل  التي  الشاملة 

 أساساً أقل من أسعار تلك الخمات العادية المجدولة. 

ودبي   أبوظبي  من  كل  في  دولية  مطارات  ثمانية  الإمارات  بدولة  ويوجد 
 والشارقة ورأس الخيمة والفجيرة والعين، فيما يجري بناء مطارات دولية جديدة 
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يُنتظر أن يصل   الدوليين، حيث  أبوظبي ودبي  وتوسعات كبيرة في مطاري 
حجم الإستثمارات في مطارات الدولة ، خلال الأعوام الخمسة المقبلة ، نحو 

الطاقة   100 تصل  أن  العالمي  المطارات  مجلس  وتوقع   . درهم  مليار 
عن   يزيد  ما  إلى  والجديدة  القائمة  الدولية  المطارات  في   250الإستيعابية 

العام   بحلول  راكب  الأوسط    2020مليون  الشرق  في  الأول  المركز  لتحتل 
 وشمال إفريقيا من حيث الطاقة الإستيعابية. 

 
الماضي    2012وشرعت شركة أبوظبي للمطارات )اداك( في منتصف عام  

الذي  الدولي  أبوظبي  لمطار  الجديد  الرئيسي  المطار  مبنى  تنفيذ مجمع  في 
مساحة   على  بتكلفة  أل  700يمتد  مربع  متر  مما   10.8ف   ، درهم  مليار 

المبنى  افتتاح  بعد  مرات  خمس  الإجمالية  المطار  مساحة  من  يضاعف 
الجاري   العام  منتصف  في  نحو    2017الجديد  ويستوعب  مليون   40، 

نحو إلى  الإستيعابية  المطار  طاقة  بذلك  ليرفع   ، سنوياً  مليون   50مسافر 
 مسافر.  
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استثمارات   دبي  حكومة  العام   30بنحو  ورصدت  نهاية  حتى  درهم  مليار 
منها    2020  ، المطارات  وتطوير  دبي    26لتوسعة  مطار  لتطوير  مليار 

استقطاب   4الدولي و الذي نجح في  لمشاريع في مطار آل مكتوم  مليارات 
بالمطار مركزاً    40 تتخذ من مدينة )دبي وورلد سنترال(  شركة شحن جوي 

 لها . 
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 الن ل البحر   .3

 



60 

منها   15ميناء بحرياً تشكل    26يوجد على امتداد دولة الإمارات أكثر من  
الأخيرة   السنوات  خلال  الدولة  واستثمرت   ، للدولة  البحرية  الرئيسية  المنافذ 
من  جديدة  موانئ  وإنشاء   ، للموانئ  التحتية  البنية  لتطوير  الدراهم  مليارات 

الص المناطق  في  خليفة  ميناء  على أهمها  مصفح  بمدينة  الجديدة  ناعية 
 مليار درهم .   5.5كيلومتر مربع وبتكلفة  600مساحة 

 
وأنشئت في كثير من موانئ الدولة مناطق حرة تمنح العديد من التسهيلات 
والإعفاءات لجذب الإستثمارات وتشجع المستثمرين لإقامة المشاريع التجارية 

ا الإقتصاد  تدعم  التي  والخدمية  المنطقة والصناعية  أكبرها  ومن   ، لوطني 
العام   خلال  استقطبت  التي  "جافزا"  على  جبل  في  من    2009الحرة  أكثر 

 ألاف شركة  .  6شركة جديدة ، ليتجاوز عدد الشركات في "جافزا"  377
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وتسهم أكبر هذه الموانئ وهي ميناء زايد بأبوظبي ، وميناء راشد وجبل علي 
بدبي ، وميناء خالد وخورفكان بالشارقة ، وميناء عجمان ، وميناء أم القيوين 
، وميناء الفجيرة ، وميناء صقر برأس الخيمة ، بدور بارز في تنمية وازدهار  

تتمي لما  نظراً   ، والتجارية  الإقتصادية  استراتيجية الحركة  مواقع  من  به  ز 
وقربها من الأسواق العالمية ، وربطها الدولة عبر آسيا وإفريقيا بالعديد من 

 قارات العالم .  

 
سبتمبر   شهر  في  رسمياً  تأسيسها  تم  التي   ، العالمية  دبي  موانئ  وتدير 

بعد إدماج سلطة موانئ دبي ومحطات موانئ دبي العالمية ، والتي   2005
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دولة   24ميناء في    52شغلي الموانئ العالميين ، أكثر من  تعد من أكبر م
 . ية سنوياً مليون حاوية نمط 50في خمس قارات ، تبلغ طاقتها الإستيعابية 

 
موانئ  بعض  في  السياحية  للسفن  خاصة  مراسي  تخصيص  مؤخراً  تم  وقد 
بالعاصمة  زايد  وميناء  بالشارقة  خالد  وميناء  بدبي  راشد  ميناء  مثل  الدولة 

 بي .أبوظ

كما دشن صاحب السمو الشيخ خليفة بن زايد آل نهيان رئيس الدولة ، في 
يُعد    2012ديسمبر    12 ميناء خليفة بمنطقة الطويلة بإمارة أبوظبي. الذي 

أحد أضخم الموانئ وأكثرها تطوراً في منطقة الشرق الأوسط وشمال إفريقيا،  
ال والقدرة  والمساحة  فيه  المتاحة  التكنولوجيا  حيث  سموه: من  وقال  تشغيلية. 

العالمية ، سيكون  المعايير  بني وفق أحدث  الميناء، والذي  "إن تدشين هذا 
 نقطة مهمة في مسيرة التحديث والتطوير التي تشهدها بلادنا بسواعد أبنائها". 
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وأكد سموه على توفير الدعم اللازم لقطاع النقل البحري في الدولة ، خاصة 
مر  لإستكمال  خليفة،  في  ميناء  التجارية  الموانئ  أهم  أحد  ليكون  بنائه،  احل 

العالم   مناطق  بين  وصل  وحلقة  الأوسط  الشرق  مستوى  وعلى  المنطقة 
الإمارات   دولة  وموقع  موقعه  من  الإستفادة  خلال  من  الإقتصادية. 
الإستراتيجي. وقال : "إن افتتاح هذا الصرح الضخم يُعزز من توجهاتنا نحو 

بخطوات واثقة وبما يسهم في استمرار عملية   2030استكمال رؤية أبوظبي  
الوطن  أبناء  يلبي طموحات  بما  عالية،  بوتيرة  الإمارات  تشهدها  التي  النمو 

 في بناء قاعدة اقتصادية هامة.   
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 ثاأياً : البنية الأساسية التحتية 

الشرب   ومياه  والكهرباء  الطاقة  وسائل  تشمل  التي  الأساسية  البنية  تعد 
وا أهم  والمواصلات  ومن   ، الصحة  وخدمات  واللاسلكية  السلكية  لإتصالات 

الركائز الضرورية لإقامة صناعة السياحة الرياضية في أي مكان ، كما تعد 
مهماً   مؤشراً  الخدمات  هذه  في    يقيسكفاءة  السياحية  الموارد  تنمية  إمكانية 

 . مكان استقبال الكثير من السائحينالإمارات كواجهة سياحية و 

 
الرياضية   السياحة  إقامة  بغرض  التحتية  البنية  دراسة  عند  الضروري  ومن 
وتزيد  الخدمية  التحتية  البنية  هذه  كفاءة  ترتفع  أن  ما  مكان  في  وانعاشها 
تتمكن  حتى  الأصلي  والعمراني  السكاني  المجتمع  عن  الإستيعابية  قدرتها 
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ن وعرضه  الجهات التخطيطية من استثمار هذا الخير الزائد عن حاجة السكا
 وبيعه للسائح. 

 
مع    ، الدولة  مستوى  على  شاملة  بصورة  الخدمات  لهذه  نتعرض  وسوف 
كان  سواء  الرياضية  السياحة  حركة  على  هذه  التحتية  البنية  أهمية  إيضاح 
التنمية  سبل  تأدية  عن  عجزها  أو  كفايتها  ومدى  سلبياً  أو  إيجابياً  تأثيرها 

 السياحية .

 الاهرباأ والماأ   .1
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يعد توفر عنصري الكهرباء والماء أحد المؤشرات الحضارية المتعارف عليها 
سعت الجهات المعنية في الدولة    1971دولياً ، ومنذ قيام الإتحاد في عام  

أو لأغراض  الإستهلاك  والماء سواء لأغراض  الكهرباء  إمدادات  توفير  إلى 
الأ الدعائم  من  والماء  الكهرباء  قطاع  يعتبر  حيث   ، لعملية الإنتاج  ساسية 

التنمية الإقتصادية والإجتماعية ، فثمة علاقة قوية بين نجاح برامج التنمية 
السريعة في مجمل  التطورات  الكهرباء والماء ، ولملاحظة  وتوفير عنصري 
في  الكبير  الإرتفاع  وكذلك   ، الدولة  في  والإجتماعية  الإقتصادية  التطورات 

الكه  مشاريع  أن  حيث   ، المعيشة  أكبر  مستويات  من  تعتبر  والماء  رباء 
لمواكبة  الحضاري  المد  تمثل  حيث   ، المحلي  المستوى  على  المشاريع 

 التطورات الإقتصادية في مجال الصناعة والعمران والسياحة . 

 
ولقد أصبح الأثر التراكمي للزيادة القياسية في نمو إنتاج الماء والكهرباء في 

في  الرئيسية  الإعتبارات  أحد   ، المعني   الإمارات  بالتخطيط  يتعلق  ما 
إلى   الحاجة  على  الحكومة  ركزت   ، المستقبل  إلى  وبالنظر   ، بالمعروض 
البحث في تطوير موارد بديلة للخدمات المعتمدة على الوقود وما يزال الغاز  
الطبيعي هو الوقود الأمثل حتى هذا اليوم ، كما ركزت على تأمين التمويل 

 للمشاريع الجديدة . 
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الوق  الماء وفي  توريد  بنقص  يتعلق  ما  في  راهنة  تحديات  هناك   ، نفسه  ت 

والكهرباء وخصوصاً من خلال الهيئة الإتحادية للماء والكهرباء إلى الإمارات  
هذا  في  ضائقة  تواجه  أيضاً  أبوظبي  أن  من  الرغم  على  هذا   ، الشمالية 

 المجال . 
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ت ، فمثلًا قامت وقد تم تحقيق تقدم كبير في مجال التطرق إلى هذه المشكلا

كل من هيئة مياه وكهرباء أبوظبي وهيئة كهرباء ومياه دبي بتأمين التمويل 
للمشاريع الجديدة ، في حين قامت الأولى بتوسيع المساعدات المالية للبنية 

 في تولدها  التي الكهرباء من صادراتها التحتية الجديدة كما رفعت مستوى 
 في النقص  تلبية على لمساعدتها اليةوالإمارات الشم الشارقة محطاتها إلى

، أهمية لإدراك  ونتيجة   .المعروض المستدامة   الاهتمام توجيه تم التنمية 
والكهرباء   الماء نمو استهلاك  إبطاء  إلى بالحاجة العام الوعي نشر إلى أيضا
 طاقة شكل محطات  على جديدة طاقة لمصادر  التخطيط تم حين في  ، هذا

 تاريخ البلاد في تطور بأهم ،  2009العام   وتوج   .نووية ومفاعلات  شمسية
مليار  20 (درهم مليار  37 بقيمة عقد توقيع وهو ألا التنمية ، مستوى  على
 النووية  للطاقة محطات  أربع لبناء جنوبية كورية شركات  تحالف مع  )دولار
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 عربي بلد أول ستكون  الإمارات  أن الخطوة هذه وتعني .2020 بحلول العام 
 الطاقة النووية . يستخدم

 
وقد دخلت دولة الإمارات عملياً مراحل متقدمة في إنتاج الطاقة النووية، بعد  

، مع ست  2012أكتوبر    22أو وقعت مؤسسة الإمارات للطاقة النووية في  
شركات عالمية من الولايات المتحدة الأمريكية وكريا الجنوبية وكندا وروسيا  

لمدة   النووي  الوقود  لإستيراد  عقوداً  تصل  عاماً   15وفرنسا،  إجمالية  بقيمة   
مليارات دولار أمريكي ، وسيوفر الوقود المتعاقد عليه إنتاج ما يصل    3إلى  
 15ميجاوات في الساعة من الطاقة الكهربائية، والتي تكفي لمدة    450إلى  

العام  في  العام  في  النووية  للطاقة  محطة  أول  تشغيل  سيبدأ  حيث   ، عاماً 
ستق  2017 محطات  أربع  بين  من  بالمنطقة الجاري  )براكة(  موقع  في  ام 

ميجاوات،   1400وتنتج كل محطة    2020الغربية بإمارة أبوظبي حتى العام  
مما يوفر الإحتياجات المستقبلية لطاقة كهربائية آمنة وفعالة وصديقة للبيئة، 

 ويضمن تنفيذ الخطط الطموحة للتنمية المستدامة.   
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 الحكومة حاولت  حيث  اه ،المي قطاع في أيضاً  واضحاً  الكبير النمو وكان
يعتبر تخفيض أحد مستوى  على  ما   الفرد استهلاك  معدلات  أعلى العالم 

موارد  وتمتلك    .للمياه  تعول وأصبحت  العذبة المياه من محدودة البلاد 
على المحلاة مياه إنتاج بالتدريج   في المشترك  التوليد خلال من البحر 

، البيئة وزارة وبحسب  . الطاقة محطات  طويلة والمياه   السنة  من ولفترة 
 من المستهلكة  المياه % من98حوالي   انتاج  يتم الحرارة ، درجات  وبحسب 

 .البحر مياه تحلية  خلال

 
 من  المحلاة المياه إنتاج في العالم في دولة أكبر ثاني الإمارات  دولة وتعتبر

 طاقتها تصل محطة 30فيها   مياه البحر تحلية محطات  عدد يبلغ البحر، إذ
 من الرغم  وعلى   .السنة في مكعب  متر مليون  500و مليار إلى الإنتاجية
العذبة  المياه من والتنمية  السكان حاجات  تأمين الإمارات استطاعت  أن دولة

 أهم من واحداً  تُشكل الحيوية الموارد لهذه المفرط الاستهلاك  ظاهرة أن إلا ،
 على العمل أبوظبي وكهرباء مياه  هيئة الدولة وواصلت  تواجه التي التحديات 
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 والتي الشرقي للإمارات  الساحل على فدفع في منطقة  2الفجيرة   محطة تنفيذ
 الغاز على المذكورة المحطة وتعمل  ميغاوات .  2000الإنتاجية   طاقتها  تبلغ

 شمال في الطويلة منطقة من أنابيب  خط عبر ضخه الذي يجري  الطبيعي
وتوفر شرق   .  في والشبكة أبوظبي من لكل الكهرباء المحطة أبوظبي 

 مليون  130 توفير بها الملحقة محطة التحلية وتتولى . الشمالية الإمارات 
 .الفجيرة وإمارة العين مدينة من لكل يوم  كل المياه من غالون 

 
 لها رئيسي مصدر أول باستخدام أيضا أبوظبي وكهرباء مياه هيئة قامت  كما

الطاقة ، من  من وهو المتجددة   مدينة في  الشمسية الطاقة ألواح محطة 
من 10 لتوليد مصدر ، ميغاوات  بالشبكة  المحطة بربط وقامت  الكهرباء 
 2محطة الشويهات   في منشآت  لتمويل اتفاق إلى توصلت  ، كما الرئيسية
 1600من   أكثر بإنتاج المحطة هذه وستقوم . والكهرباء للماء الضخمة

 . يومياً  الماء من غالون  مليون  100و   الكهرباء ميغاوات من 
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 الخدمات الصحية   .2

 
انتشار   إلى  السياحة  لصناعة  بالنسبة  الصحية  الخدمات  كفاءة  أهمية  ترجع 
نمط السياحة العلاجية من جانب وإلى رغبة السائح في تأمين نفسه طبياً في 

حيث   من  والمستشفيات  الإسعافات  ناحية  من  السياحية  وجهتة  عدم مكان 
 انتشار الأوبئة والأمراض فيها .
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ويمكن للسائحين أن يتلقوا علاجهم الذي يحتاجونه في أقسام الطوارئة خلال 

المتخصصة    24 الخارجية  العيادات  وفي  الطبية  المراكز  أفضل  في  ساعة 
العيادات  وأيضاً  الطبية  الخدمات  ودائرة  الصحة  وزارة  عليها  تشرف  التي 

 الخاصة .
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العام   في  قيامها  منذ   ، الإمارات  دولة  عملت  توفير    1971ولقد  على   ،
والوقائية   العلاجية  الخدمات  شملت   ، المستوى  عالية  صحية  خدمات 
والتعزيزية ، بالإضافة إلى تنفيذ برامج استرتيجية لمكافحة الأمراض المزمنة  

ال  مستشفيات  جميع  في  وانتشرت   ، والأمومة  الطفولة  ورعاية  دولة والسارية 
المراكز المتخصصة والوحدات التشخيصية العلاجية مثل وحدة جراحة القلب 
الفشل   لمرضى  الدموي  الإستسقاء  ووحدة   ، الأعضاء  وزراعة   ، المفتوح 
علاج   ووحدات   ، الجراحية  والمناظير   ، النووي  الطب  ووحدة   ، الكلوي 

اصة  السكري ، والأقسام التخصصية الأخرى ، وأولت وزارة الصحة أهمية خ
 لتطوير قدرات الكوادر المواطنة . 

 
الدولة   في  المستشفيات  عدد  بينها    92ووصل  من  مستشفى    34مستشفى 

من   وأكثر   ، الصحة  لوزارة  ،   3169تابعة  الأولية  الصحية  للرعاية  مركزاً 
إلى   و  11بالإضافة   ، المدرسية  للصحة  رئيسياً  لرعاية   10مركزاً  مراكز 
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و   ، والطفولة  داخل  وح  110الأمومة  والطفولة  للأمومة  متخصصة  دات 
 مراكز الرعاية الأولية والمستشفيات . 

 
و مليون  من  أكثر  الصحة  وزارة  بمستشفيات  المعالجين  عدد   800ووصل 

الأسرة   وعدد   ، مريض  إلى    9585ألف  والفنيين  الأطباء  وعدد   ، سريراً 
 طبيباً وفنياً .  15572
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 الإ صالات السلاية واللاسلاية  .3

 

والإنفتاح  الإتصالات  ثورة  ظل  في  صغيرة  قرية  بأنه  العالم  يوصف 
المعلوماتي الذي يؤول بالفضل لشبكة التليفونات )اتصالات سلكية( وللأقمار  
الصناعية )اتصالات لاسلكية( ، وفي ظل هذا الإنفتاح يحتاج السائح متابعة 

إ بل  ولتقريب  بعد  عن  لذا  أعماله   ، الإتصالات  طريق  عن  المسافات  لغاء 
على  ومنحها  الإتصال  تقنيات  أحدث  للإتصالات  الإمارات  مؤسسة  وفرت 

دولة بواسطة الأقمار الصناعية ،    136مستوى الدولة التي تم ربطها بحوالي  
والإقتصادية  السياحية  والمنشآت  والتجارية  الرياضية  المؤسسات  تجد  حتى 

التسهيلات اللاز  مة لإتمام أنشطتهم ، وتشمل خدمات الإتصال في الأخرى 
وخدمة   البحر  عرض  في  السفن  مع  بالراديو  الهاتف  مكالمات  الإمارات 
والرسائل   المستندات  وإرسال  استقبال  أجهزة  أدق  طريق  عن  التليفاكس 

 والرسومات والصور كما تشمل خدمة التلكس . 
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 الاتصالات  قطاع مستوي  على كبيرة تطورات ت السنوات الأخيرة  شهدولقد  
 المستوى  على الحفاظ  في الاتصالات  لتنظيم  العامة الهيئة ساهمت   حيث 

  العلاقة  وتنظيم باستمرار وتحديثه وتطويره الاتصالات   لخدمات  العالمي
 دوراً   لعبت  كما ،  "دو "و  "اتصالات  "وهما الرئيسين   المشغلين بين التنافسية
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 خدمات  تقدم التي الجديدة الشركات  ودعم  الترددي  الطيف تنظيم في هاماً 
 العالمي التقرير«  وصنَّف  "سات   الياه "شركة  مثل بالاتصالات  ترتبط

تبوأت  العالمي،  الاقتصادي  المنتدى يعده الذي» المعلومات  لتكنولوجيا ولقد 
والمرتبة   وإفريقيا  الأوسط  الشرق  منطقة  في  الأولى  المرتبة  الإمارات  دولة 

 144الثانية عالمياً في مؤشر الإستخدام الحكومي لتقنية المعلومات. ضمن  
 2013دولة شملها التقرير العالمي لتكنولوجيا المعلومات والإتصالات للعام  

ويأتي هذا الإنجاز المهم بعد أن  الصادر عن المنتدى الإقتصادي العالمي ،  
في نفس المؤشر،    2012مركزاً عن تصنيفها للعام    30قفز ترتيب الإمارات  

 ما وهو ،والذي يعد أكبر قفزة على الإطرق يتم رصدها في مؤشر هذا العام  
 بذلك  لتتقدم الشبكات  عبر  ارتباطاً  العالم ت اقتصادا أكثر أحد بأنها   يميزها

 الاتصالات  قطاع  لتنظيم العامة الهيئة تأسست  وقد  خرى الأ العربية الدول كل
 لسنة  3 رقم اتحادي  بقانون  للمرسوم  طبقاً  المتحدة العربية الإمارات  بدولة

 خدمات وتأمين الاتصالات  لقطاع  العليا السياسة رسم لتتولى ،  2003
 مع يتطابق  بما الخدمات نوعية وضمان الدولة أنحاء  جميع في الاتصالات 

 وتقنية الاتصالات   خدمات  وتشجيع ،  المرخصين قبل من الرخصة  شروط
 التدريب  خلال من  وتطويره  الاتصالات  لقطاع والترويج  بالدولة المعلومات 

 الحلول  وإيجاد بالقطاع صلة ذات  تدريبية  مؤسسات   وتأسيس والتنمية
 .المرخصين  المشغلين  بين تطرأ قد التي للخلافات 
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 الاتصالات  عالم " في اتصالات "  للاتصالات  الإمارات  مؤسسة أحدثتولقد  
 الثالث  الجيل وخدمات المضافة القيمة خدمات  صعيد على نوعية  قفزة

 "اتصالات "  للاتصالات  الإمارات  مؤسسة تمكنت  حيث   المتحركة  للهواتف
 دولة في المتحرك  الهاتف  خدمة انتشار نسبة  إيصال من ريادتها بفضل

 اليوم عملائها قائمة تضم حيث  المائة  في 162 إلى شبكتها عبر الإمارات 
 31.1  إلى الثابتة الاتصالات   خطوط عدد وصل فيما مشترك   مليون  7.44
 دايل"  الإنترنت  خدمة  في الاشتراكات  خطوط عدد وصل بينما خط مليون 

 لاتصالات  التغطية  شبكة  تعتبر كما   مشترك  مليون   1.27  إلى والشامل"  أب 
 أكثر اتصالات  لدى حيث  العالمي النطاق وعلى تطوراً  الشبكات  أكثر من،  
 لفترةا   هذه خلال واستمر   دولة  190  في ،  دولي تجوال شريك   520  من

 ،  المتطورة  الرقمية بالتقنية لتعمل الدولة في العاملة المقاسم جميع تطويرل
 توفر التي الضوئية الألياف من بشبكة والدولية المحلية الاتصالات   ودعم
 من  واسعاً  نطاقاً  وتقدم والفاعلية  الكفاءة من  درجة بأعلى للتراسل  هائلة  قدرات 
 استقطاب على قدرتها إلى إضافة البيانات  وتبادل الهاتفية  الخدمات  أحدث 

 .عالية سرعات  تتطلب  التي المستقبلية الخدمات 
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 لتشغيل  إماراتية وطنية شركة أول للاتصالات  "سات  ياه"  شركة تعتبرو 

 الشركة وتقوم . مبادلة لشركة  بالكامل مملوكة وهي ،  الاصطناعية  الأقمار
 للحكومات  الاصطناعية الأقمار عبر المبتكرة  الاتصالات   حلول بتوفير

قد  و    .آسيا غرب  وجنوب  وأفريقيا  الأوسط الشرق   في التجارية  والشركات 
 أكتوبر  شهر في"  Yahsat 1A" الاصطناعي  القمر بإطلاق الشركة قامت 

تم 2010 كما   من الأول النصف في "  "Yahsat 1B  القمر إطلاق ، 
 العريض النطاق خدمة  تقديم من الشركة  ذلك  مكنيُ مما    2011العام

"Yahclick" الاصطناعي القمر يغطيها التي المناطق كل في . 
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"الثريا" وتعتبر ، للاتصالات  شركة   اتصالات شركة تمتلك  التي الفضائية 

، أسهمها  الاتصال رئيسياً  مزوداً  معظم  ، الهاتفي لخدمات   الفعالة النقال 
الأقمار والاقتصادية   محمولة أجهزة خلال من وذلك  الاصطناعية ، عبر 

 العمومية الهواتف وأجهزة  )إم.إس.جي/النظام الفضائي(بنظام مزدوج   تعمل
 . والنائية الريفية  الصناعية والمخصصة للمناطق الأقمار  عبر تعمل والتي
بتمكين وتقوم "الثريا"  المناطق المستخدمين شركة   والنائية الريفية في 

 الأرضية تغطية الشبكات  نطاق خارج أو البحر عرض والمتواجدين ، في
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 الاتصالات الصوتية خدمات  إلى للوصول موثوقة بوسائل بتزويدهم وذلك 
مكّن ولقد   ، "الثرياالثا الصناعي القمر إطلاق والبيانات   احتلال من "لث 

 حيث  الفضائي المحمول  الهاتف اتصالات  مجال في الأول عالمياً  المركز
كبار حالياً  الشركة تعتبر  العالم. في الفضائية الاتصالات  مشغلي أحد 
الشركة  وتكمن  ثلثي من أكثر  تغطي كونها في صناعة الاتصالات  أهمية 
والقارة سكانية كثافةالأكثر   هي تعد مناطق في العالم  سكان  كالصين 

  .الأسيوية

 
العام   في  سات(  )الياه  الفضائية  للإتصالات  الياه  شركة   2012وأطلقت 

بالأداء  تتميز  التي  الصناعية  الأقمار  عبر  السرعة  عالية  الإنترنت  خدمة 
العالي والتغطية الواسعة محلياً وفي أسواق رئيسية للعملاء والشركات والأفراد 

 دولة في الشرق الأوسط وجنوب غرب آسيا وإفريقيا. 28في أكثر من 
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 ثالثاً : البنية الفشقية )التسهيلات السياحية( •

لا تقل أهمية مجموعة التسهيلات والتيسيرات السياحية بأي حال من الأحوال 
عن تأسيس شبكات البنية التحتية ، بل أنها قد تفوقها في بهض الأحيان ،  
الفوقية في دولة الإمارات خلف   التحتية والبنية  البنية  وربما يقف توزان بين 

 لماضية والمقبلة . نجاح صناعة السياحة الرياضية في السنوات القليلة ا

 
السياحية  العرض  بيئة  في  للسائح  تقدم  التي  السياحية  التسهيلات  وتنقسم 

 )دولة الإمارات( إلى ما يلي :  

 تسهيلات الإقامة .  .1
 تسهيلات الإمداد .  .2
 تسهيلات النقل .   .3
 موارد الضيافة .  .4
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 قوة العمل المؤهلة سياحياً .   .5
 الإدارة والتنظيم .  .6

  سهيلات الإقامة  

السياحية   التنمية  تقرير  استطاع  الإقامة   ACTلقد  تسهيلات  يُعرف  أن 
)الضيافة( بأنها تشمل الفنادق وخدمات النوم والموتيلات والبنسيونات والشقق  
اقتسام  لنظام  التابعة  والوحدات  والشاليهات  الإجازات  ومعسكرات  المفروشة 
التي  المدة  إلى  الإمارات  في  إقامته  لمكان  السائح  اختيار  ويرجع   ، الوقت 

الدولة لبقائه في  التي يرغب فيها والتي تؤول    خططها  الخدمة  وإلى مستوى 
إلى إمكاناته المالية ، وعلى هذا الأساس فقد وفرت الإمارات وحدات الإقامة 

 المناسبة لجميع الطبقات . 

 
الشقق  بتأجير  تقوم  التي  الشركات  من  كبير  بعدد  الإمارات  دولة  وتمتاز 

العائلا مع  تتناسب  التي  الفندقية  والشقق  ينوون المفروشة  الذين  والأفراد  ت 
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تقديم  على  الحفاظ  مع  أكثر  أو  شهرية  أو  اسبوعية  طويلة  لفترة  الإقامة 
مستوى خدمة راقٍ ، بالإضافة إلى التسهيلات الترفيهية والخدمية الأخرى ،  
الدولة بشكل كبير   المفروشة في  الشقق  تأجير  هذا وقد تطور عدد شركات 

 .خلال العقد الأخير من القرن العشرين 

 
ويمكن تصنيف المنتجعات والفنادق حسب الموقع إلى فنادق المطار وفنادق 
الدرجة  حسب  تصنيفها  يمكن  كما   ، الضواحي  وفنادق  السريعة  الطرقات 
، وترتبط دولة  وثالثة  وثانية  أولى  فنادق درجة ممتازة ودرجة  إلى  السياحية 

السلاسل عليها  أطلق  التي  العالمية  الفنادق  من  بسلسلة  الفندقية   الإمارات 
Chains Hotel   المنتشرة في أرجاء العالم ، والتي تتمتع بأعلى مستوى من

شيراتون    –رامادا    –حياة ريجنسي    –هيلتون    –الخدمة )فندق فورتي جراند  
هوليدي إن( ، ومن فنادق هذه الدرجة الممتازة   –انتركونتننتال    –ماريوت    –

ها ما هو في أطراف المدن ، ما هو موزع جغرافياً على سواحل الإمارات ومن 
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( ،  CBDومنها ما هو في مركز المدن التجارية )منطقة الأعمال المركزية  
ومنها ما هو متطرف ويعكس معطيات البيئة الجبلية ، وإلى جانب الفنادق 
الثانية ، وكذلك  الدرجة  فنادق  الممتازة والدرجة الأولى يوجد عدد كبير من 

 ن متفرقة في مدن الدولة وضواحيها . فنادق الدرجة الثالثة في أماك

 
  ، والشراب  الطعام  خدمات  تضم  التي  الإقامة  بتسهيلات  السياح  ويتمتع 
  ، الدولة  مدن  جميع  في  والموزعة  الفاخرة  بمطاعمها  الإمارات  دولة  وتزخر 
واليابانية  والهندية  والصينية  الفرنسية  المأكولات  أشهى  المطاعم  هذه  وتقدم 

تق كما   ، الدولة  والفارسية  وتتميز   ، الأصيلة  العربية  الأطباق  من  عدداً  دم 
الأسماك  مطاعم  مثل  بعينها  أكلات  في  المتخصصة  المطاعم  بوجود 
الوجبات  تعد  التي  المطاعم  من  عدد  وينتشر  هذا   ، المعكرونة  ومطاعم 
والمقاهي  المطاعم  بعض  تقدم  ذلك  إلى  بالإضافة   ، الطريق  على  السريعة 

أ المنتشرة في  رجاء دولة الإمارات الأكلات والحلويات المحلية التي الشعبية 
 تشتهر بها مثل الهريس والثريد والرقاق وغيرها من الأكلات الشعبية.
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  سهيلات الإمداد  

وترتبط تسهيلات الإقامة بصناعات الإمداد التي يحتاجها السائح والتي تضم  
وجودة في المطارات  صناعة التذكارات السياحية والبازارات والأسواق الحرة الم

الفئة  الملابس وتضم هذه  السائح لوجود محلات غسيل وكي  ، كما يحتاج 
من التسهيلات خدمات الطعام والشراب السابق الإشارة إليها ، وتضم أيضاً  
متنوعة  وأسواق  ورياضية  تجارية  محلات  من  السائح  إليه  يحتاج  ما 

 وصيدليات ومحلات تصفيف الشعر .  
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تندرج هرمياً مع    Defertوقد صنف   إلى خمسة مستويات  التسهيلات  هذه 

الخدمات اليومية ثم الخدمات التجارية ،  بالمستوى الإقتصادي للسائح بداية  
فخدمات الملابس والأثاث ثم خدمات الأمن والإطفاء وتأتي في قمة الترتيب 

 . كمحلات المجوهرات والسلع الكماليةالهرمي خدمات الرفاهية 

 
بدءاً من   ، بها  الخدمي  التنوع  هذا  الإمارات على وجود  دولة  وقد حرصت 
المجوهرات  بمحلات  وانتهاءً  والأغذية  الألبان  ومنتجات  البقالة  محلات 
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والخدمات الأمنية ، كما حرص كل فندق في الإمارات على وجود معظم هذه 
ولية التسهيلات التي تتمثل في محلات بيع الصحف والمجلات الوطنية والد 

أنواع  وأرقى  التصوير  أجهزة  أو  الرياضية  والأجهزة  الملابس  بيع  ومحلات 
ومحلات  والإنترنت  والفاكس  بالتلكس  الإتصال  وخدمات  والزهور  العطور 
تأجير الهواتف النقالة وقاعات الصوتيات والمرئيات لعقد المؤتمرات والندوات 

عدد   ووجود  الفورية  الترجمة  بنظم  القاعات  هذه  الأطباء وتجهيز  من 
الملازمين للفنادق لإتمام الإسعافات الأولية ، ومزودة بوسائل وتقنيات الوقاية 
النظر عن  من الحريق على مستوى كل طابق من طوابق أي فندق بغض 

 مستوى الفندق .  

 
تنتشر الكثير من مراكز التسوق   –أي خارج الفنادق    –وعلى الجانب الآخر  

الدولة مثل مركز   التعاون وسنتر  المرصعة في  الغرير ومركز وافي ومركز 
 .. الفردان  ومركز  الصحاري  وسنتر  برجمان  ومركز  سنتر  وسيتي  حمدان 

 وغيرها من المراكز التجارية المنتشرة في أرجاء مدن الدولة . 

  سهيلات الن ل  
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وهي تخدم صناعة السياحة على ثلاثة مستويات منها المستوى الدولي حيث 

الوطني تم ربط دولة الإم المستوى  العالم ، وعلى  بباقي مطارات دول  ارات 
الذي يخدم السائحين ويربطهم بباقي إمارات الدولة ، أما المستوى الثالث فهو 
مدن  داخل  السائحين  ينقل  الذي  الداخلي  المحلي  النقل  تسهيلات  مستوى 

تمثل الدولة أو الجهة السياحية نفسها في الزيارات أو الإنتقالات الداخلية ، وت
في الباصات المكيفة التابعة لإدارة الفندق أو وكالات السفر والسياحة بالدولة  
التاكسي الخاص ، وكل هذه   للفنادق أو  التابعة  الليموزين  ، وأيضاً سيارات 
السياحي  النشاط  ومستوى  طبيعة  مع  تتلاءم  مستويات  على  النوعيات 

و   ، والصحية  الفنية  للرقابة  وخاضعة  السائحين  معالجة ومستوى  تمت  قد 
 قضية النقل بإسهاب سابقاً . 
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 مشارد الضيافة 

 
الإمارات   دولة  سكان  لدى  السياحي  والإدارك  الوعي  مستوى  لإرتفاع  نظراً 
شعر الكثير من السائحين بروح المواطن المضياف ، وأصبحت هذه الروح 
مثل   الضيافة  موارد  مكونات  باقي  بجوار  أساسية  كركيزة  تقف  الطيبة 

ر ،  الخدمات الإرشادية وسهولة لغة التعامل والتخاطب واحترام اشارات المرو 
السياحية  والشيكات  الإئتمان  بطاقات  طريق  عن  المالي  التعامل  وسهولة 
الشخصية ، كما  البنكية والجمركية وعم جمركة الأشياء  وتيسير الإجراءات 
المواقع  السياحية عن  المتعددة والمعلومات  بلغاتها  الدولة المطبوعات  وفرت 

ا دولة  وتعتبر  هذا   ، والحضارية  منها  الأثرية  العربية  السياحية  لإمارات 
 المتحدة من الدول السياحية الأكثر أمناً واستقراراً للسائحين. 
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وقد خففت دولة الإمارات القيود على تأشيرة الدخول حتى أصبح بوسع أي  
فندق أو شركة سياحية أو شركة تجارية بالدولة وخاصة في إمارة دبي منح 

 . التأشيرة بكل سهولة للزائر والسائح على حد سواء 
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 قشة العمل المؤهلة سياحياً 

تساهم قوة العمل المتزايدة يوماً بعد آخر في رفع مستوى الخدمات السياحية 
والبنية الفوقية ، وقد ساعدت كثرة الشركات السياحية ومنظمي الرحلات على 

من   أكثر  الإمارات  دولة  وتضم   ، بالدولة  السياحي  العمل  قوة   150تأهيل 
سياحية ، بالإضافة إلى وجود كلية تخرج الموظفين المؤهلين شركة خدمات  

 للعمل في المجال السياحي بالدولة .
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 الإدارة والتنظيم   

الإمارات   دولة  في  بقطاعات ومجالات عديدة  السياحي  النشاط  ارتباط  أدى 
إلى القيام بعمل اصدار بعض القوانين واللوائح للعمل السياحي فيها ، وهي  

الدست بالنشاط  بمثابة  المتعلقة  والأنشطة  الأعمال  كافة  إليه  ترجع  الذي  ور 
 السياحي في كل إمارة من إمارات الدولة . 

 
وعن طريق هذه القوانين واللوائح يتم تنظيم كافة الإجراءات المرتبطة بالنشاط  
العامة  والمحلات  السفر  ووكالات  وشركات  الفندقة  مثل  بالدولة  السياحي 

الخدما على  الدولة والرقابة  امارات  بعض  استطاعت  وقد   ، السياحية  ت 
هيئ لإنشاء  المراسيم  بعض  مثلاً إصدار  للسياحة،  خاصة  دائرة  أو  :  ة 

يقضي بانشاء دائرة    1997استطاعت إمارة دبي أن تصدر قانوناً في يناير  
للسياحة والتسويق التجاري بدلًا من مجلس الترويج السياحي والتجاري لدبي 
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القان هذا  ويهدف  خاص ،  بشكل  دبي  في  السياحة  تطوير صناعة  إلى  ون 
 والدولة بشكل عام .  

 
التجاري  الإنماء  هيئة  بإنشاء  مماثلًا  قانوناً  الشارقة  إمارة  أصدرت  كما 
والإشراف   العامة  والسياسة  الإستراتيجية  ووضع  بالتخطيط  لتقوم  والسياحي 

 الشارقة . العملي على صناعة السياحة بأوجهها المختلفة في 
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 الفصل الثاني 

 رياضات في التراث الشعبي الإماراتي
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 الفصل الثاأي

 رياضات في التراث اليعبي الإمارا ي

ارةَ  رياضة  عام  نلفي  عمرها الصَ َّ

 
 من لأكثر  العرب  مارسها التي التقليدية الرياضات  أبرز  من الصَقَّارَة تعتبر
 بالصقور  الصيد رياضة  وتعتمد الأجيال  عبر مهاراتها انتقلت  حيث   عام ألفي
  . والصَقَّار الطائر بين والتعاون  الصبر  على
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 وطاعته  طائره ثقة على   الصَقَّار يحصل ورحمة برفق لطائره معاملته فنتيجة

 بن زايد  الشيخ  له  المغفور يصف  "العربي تراثنا الصقور، صيد"  كتابه وفي
 أن  أهمها ومن الطيور اصطياد  في التقليدية  الأساليب  نهيان آل سلطان
 حمامة يستخدم ثم  الشجر بين  نفسه ويخفي الأرض في حفرة الصياد يحفر

 في متحكماً  ويظل الحفرة من الحمامة يخرج  حيث  للصقر  ينصبه  كشرك 
 فريسته على  الصقر ينقض  وعندما . برجلهاً  مربوط خيط   خلال من حركاتهاً 
  .حوزته في الصقر يصبح حتى برفق الخيط هذا الصياد يسحب 
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 ،  الشباك  طريقة وهي  الصقر  اصطياد في أخرى  طريقة  استخدام ويمكن
 فيأتي الصياد يطلقها   حيث  للصقر كشرك  أخرى  مرة الحمامة  تستخدم حيث 

 من ويخرجه الصياد  به فيمسك  عليه الشبكة فتلتف عليها  للانقضاض الصقر
 صقارو استطاع  وقد  بتدريبه ليبدأ الصقور لمدرب   يسلمه ثم ويقيده الشبكة

 يعتبرها  حيث  وإكثارها  الصقور  لتربية بهم  خاصة أساليب  ابتكار الإمارات 
  .المجال هذا في. الأساليب  أفضل من العالم في الرياضة بهذه المهتمون 

 
 على بالحفاظ المتعلقة المشاريع  أضخم أحد العين في أقيم 1996 عام  وفي

 . وإكثارها الصقور
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 الصيد  الالار السلشقية

 
 ويعود  السنين آلاف منذ تربيتها على درجوا البدو فان السلوقية الكلاب  أما
 كلاب  وتتميز اليمن في حضرموت  إقليم في سلوق  مدينة إلى" السلوقي" اسم

 السلوقي  الكلب  يستطيع إذ القوية الجسمانية بطاقاتها الصحراوية  الصيد
 ميلاً  65 إلى خلالها سرعته تصل و  ، طويلة لمسافات  الركض   في الاستمرار

 مالكيه  بتقدير يحظى يجعله مما ووفائه ذكائه إلى  بالإضافة الساعة  في
 مهنية واستشارات  ممتازة مرافق أبوظبي  في  "العربي السلوقي مركز"  ويوفر

 العامة والصحة الغذائية  والحمية  التمارين  ونظام والسلوك  بالتربية متخصصة
 دولة  في كبيرة بشعبية  السلوقي كلاب  سباقات  وتحظى،    السلوقي لكلاب 

 .  العالم أنحاء باقي في وشهرتها شعبيتها مثل تماماً  الإمارات 
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 نصيلة عربية رياضة سباقات الهجا

العربية   الإمارات  لدولة  الفريد  بالتراث  وثيقاً  ارتباطاً  الهجن  سباق  يرتبط 
الهجن تعقد  المتحدة ويعبر عن أسلوب الحياة البدوية فيها. وكانت سباقات  

أو   الزواج  مراسيم  مثل  هامة  اجتماعية  مناسبات  لإحياء  الماضي  في 
  .المهرجانات الشعبية أو زيارات الشيوخ إلى القرى البدوية
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بتنظيم جيد وتجتذب عدداً و  تمتاز  تقليدية  اليوم رياضة  الهجن  أصبح سباق 
  .سواء كبيراً من المشاهدين من أفراد العامة والعائلة الحاكمة على حدٍ 

الشتاء أشهر  مارس خلال  أكتوبر حتى  السباق من شهر  ،   ويستمر موسم 
في   الأسبوع  نهاية  عطلة  من  الصباحية  الفترة  في  السباقات  تقام  ما  وعادة 

  .مضامير سباق حديثة

 نهمية الإبل في حياة الناس  
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أولى المغفور له الشيخ زايد بن سلطان آل نهيان وإخوانه وأصحاب السمو  
المجلس الأعلى للإتحاد حكام الإمارات كل الدعم للرياضات التراثية   أعضاء

ومنها سباقات الهجن العربية الأصيلة والسباقات البحرية الترثية والفروسية ،  
وذلك بتسخير الإمكانيات اللازمة لتأخذ هذه الرياضات مكانتها اللائقة ، ففي 

على الإبل لأهميتها   مجال سباقات الهجن وحرص المغفور له بداية بالحفاظ
تنقل ونقل ، ومصدر   السباق كأهم وسيلة  المواطنين في  القصوى في حياة 

 للغذاء المتمثل في )حليبها ولحومها(.

 
الحاضر كوسيلة  الوقت  قائمة وإن خفت جذوتها في  أهمية الإبل  وما زالت 
ا  انتقال بسبب التطور التكنولوجي ، وتعدد وسائل النقل الحديثة ، إلا أنه م

فعدد من  الجمال،  بهذه  يهتمون  الريفية والبوادي  المناطق  زال بعض سكان 
تربطهم  بأنها  الراسخ  لإعتقادهم  الإبل  على  يعتمدون  المناطق  تلك  سكان 
الحياة  مع  التكيف  على  الفائقة  القدرة  لديها  وكون   ، العريق  بالماضي 

 الصحراوية ، والتأقلم مع ندرة وجود المياه. 
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ال من  الرغم  خلال وعلى  البلاد  شهدته  الذي  والعمراني  الحضاري  تطور 
السنوات القليلة الماضية ، وما أدى ذلك من تغيير في عادات الغالبية من 
الناس وتخليهم عن الوسائل التقليدية إلى استخدام أحدث الوسائل التكنولوجية 
لا   عموماً  والمنطقة  الإمارات  أبناء  أن  إلا   ، الحياة  مجالات  مختلف  في 

العربي  يزال ارتباط  في  ذلك  ويتجلى   ، تراثهم  من  كبير  بجزء  يرتبطون  ون 
 الخليجي ابن الصحراء بالجمل وناقته.

 سباقات الهجا في الدولة 

زايد  الشيخ  له  المغفور  اهتم  التراث  روافد  من  كواحدة  الهجن  على  حفاظاً 
؛    الإمارات بإقامة سباقات الهجن وقدم لها الدعم السخي هو وإخوانه حكام  

 ، الدولة  إمارات  مستوى  على  المهمة  السنوية  السباقات  من  أضحت  حتى 
في   الأجداد  مارسها  التي  المتميزة  التراثية  الرياضات  إحدى  دولة وهي 

  .وبقية بلدان الجزيرة العربية الإمارات 

 

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA
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على  جماعي  أو  فردي  نطاق  ضمن  يتم  كان  السابق  في  الهجن  وسباق 
عياد أو حفلات الزواج وغيرها من ، وخاصة في الأ القبيلة مستوى الأسرة أو  

الوقت  في  أما   ، مستقيمة  السباق  ميادين  كانت  وقد   ، السارة  المناسبات 
  .كيلومترات ( 10)الحاضر فقد أصبحت مستديرة وبطول 

 
لهذا الغرض في   اً جيد  اً انتشرت ميادين السباق المنظمة والمعدة إعدادولقد   

معظم إمارات الدولة حتى انتشرت في القرى الصغيرة والمناطق ذات الطبيعة 
  ، فتمارس وتعتني بالهجن العربية  القبائل البدويةالصحراوية التي تتواجد بها  

سنوياً ،    الأصيلة السباقات  هذه  لإبراز      وتقام  الشعبي؛  والمحافظة  التراث 
الأصيلةعلى   العربية  والتقاليد  الشباب  العادات  ولتذكير   ، تندثر  لا  حتى 

  .بعصر الأمجاد ورياضة الأجداد

 لهذه السباقات في مختلف الإمارات تقام سنوياً المهرجانات الختامية السنوية  و 
، وتبلغغغغ الجغغغوائز العينيغغغة التغغغي تقغغغدم سغغغنوياً بمئغغغات السغغغيارات التغغغي تسغغغاهم بهغغغا 

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A8%D8%A7%D8%A6%D9%84
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A8%D8%A7%D8%A6%D9%84
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AB_%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%86%D9%88%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B9%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D9%81%D9%8A_%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%A9
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الحكومغغغغة والمؤسسغغغغات والشغغغغركات والبنغغغغوك والتجغغغغار مغغغغن القطغغغغاع الخغغغغاص ، 
لّاك لإخغوانهم مغن المغ مساهمة مغنهم فغي هغذه المناسغبة وتشغجيعاً  واطنين مغن مغُ

  .ومضمري الهجن العربية الأصيلة

 
  ، لها  الجيد  والإستعداد  فيها  المشاركة  على  كبير  حرص  هناك  وأصبح 
وتوسعت وانتشرت في مختلف أنحاء الدولة بإقامة مضامير للسباق في كل 
إمارة حتى فاق عددها الخمسة عشر مضمراً كما بدأت هذه الرياضة تحظى 

ع في  كبير  سباقات باهتمام  ثلاثة  تنظيم  تم  حيث   ، الأوربية  الدول  من  دد 
( في كل من ألمانيا واستراليا برعاية 1999،    1998ناجحة خلال عامي )

 اتحاد سباقات الهجن بالدولة. 
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 المي ات التي  جعل الإبل ذات قدرة على السباق 

تعتبر الإبل من أكثر الحيوانات صبراً على العطش لفترات طويلة ، وتستهلك 
أن   الإبل  وتستطيع   ، المياه  من  الجمل  يستهلكه  مما  أقل  يومياً  المياه  من 

( بين  ما  يتراوح  ما  المسافات  من  وإبل 30إلى    20تقطع   ، يومياً  ميلًا   )
تعطيها   بعدة صفات مهمة  الإبل  تتميز عن غيرها من  في السباق  أفضلية 

السرعة، ومن هذه الصفات رشاقة القوام ، وطول القامة ، ونحافة الجسم ،  
وطول الأرجل ، وخاصة الأرجل الخلفية ، وخفة الوزن وصغر الخف مقارنةً  

 بحجم الجسم.   

 
كما تمتاز بطول الرقبة وصغر الأنف ، وهناك أنواع من هجن السباق منها 

الثان والنوع   ، العمانية(  أرض  )الهجن  من  وهي   ، السودانية(  )الهجن  ي 
)هجن  فهو  الثالث  النوع  أما   ، والسرعة  الحركة  بخفة  وتتميز   ، السودان 
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مهما  والهجن   ، التحمل  على  وقدرتها  جسدها  بقوة  وتتميز  العربية(  الجزيرة 
كان نوعها فلا قيمة لها إذا لم تتم العناية بها وتدريبها ، فالهجن بحاجة إلى  

 .  عناية ومضمار جيد

 معلشمات عا الهجا  

 نسماأ الهجا حسب الأعمار :  

 سنوات .   4 – 3من  لقية :  -

 سنوات . 5 – 4من لذع  :  -

 سنوات مع بدء ظهور سنين جديدين .  6 – 5من  ثنايا :  -

  سنوات مع ظهور أربعة أسنان جديدة. 7أكثر من رمشل والحيل :  -

-   : فمن  نلشاأها   ، الهجن  من  مختلفة  ألوان  أيضاً  لونه هناك  ما  الهجن 
، وشمع  أشقر  لون  ذات  هناك هجن  أن  كما   ، أصفر  وأخرى   ، أحمر 

 )أي تمزج بين اللونين الأحمر والأصفر( . 

 مسميات لشارم و جهي ات الهجا  

التي  الأمور  ومن   ، للسباق  لتتهيأ  مسبق  تجهيز  إلى  بحاجة  بالطبع  الإبل 
 يجب مراعاتها عند تجهيزها التالي : 

-   : على الخ ام  يثنى  ثم  البعير  ويقلد   ، طرفه  في  يجعل  الذي  الحبل 
 مخطمه. 

 حبل يقرن فيه بعيران.  ال ر  : -
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 الحبل الذي يشد به رسغ البعير .   الهجار :  -
 الحبل الذي تشد به ركبة البعير .   الع ال : -
 الحبل الذي تقيد به يدا البهير ويترك ليرعى دون أن يبتعد . ال يد : -
 الحبل الذي يشد به البعير لئلا يسرع .  الرفاق : -
الحبل الذي يشد به البعير فيسمى صاحبه بطرفه الآخر ويرسل    ال شال : -

 البعير في المرعى . 
التي    اليداد :  - الخشبية والصلائب  المكون من الأظلاف  الجزء الخشبي 

 أمام السنام .توضع 
 الحزام الذي يلف حول الصدر لتثبيت الشداد. الب ا  :  -
 الحبل الذي يشد به الرحل أو الشداد إلى بطن البعير .   الح ب : -
 بساط صوفي له فتحتان يوضع فوق الشداد أو الرحل . الساحة : -
لفافة على شكل صرة توضع خلف السنام وتتصل بالشداد كي   المحشى :  -

 ا وإذا ما وضعت خلف الرجل فهي للرذيف . يجلس الراكب عليه
 وعاء آلات المسافر على الخرج .  الخرج :  -
 جلد خروف أو غيره يوضع على الخرج لإراحة الراكب . الجاعد :  -
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أن   غير  فقط  البدو  يمارسها  رياضة  الأصل  في  فكانت  الهجن  سباقات  أما 
الهجن   انتشاراً ويبدأ موسم سباق  أكثر  الوقت وأصبحت  تنامت مع  شعبيتها 
في مطلع شهر أكتوبر من كل عام ويستمر إلى منتصف ابريل وهو يلقى 
والمشجعين  المتابعين  من  متزايد  عدد  عام  كل  ينتظره  حيث  متنامية  شعبية 
المتحمسين وكانت هذه الرياضة جزءاً من التقاليد الشعبية التي تمارس بشكل  

فيوجد   اليوم  أما   . العامة  المناسبات  وبعض  الأعراس  في   15غير رسمي 
مضماراً مجهزاً بجميع المرافق على مستوى دولة الإمارات العربية المتحدة . 

ي ، ومضمار  كليومتراً عن أبوظب  130ويعتبر مضمار سويحان الذي يبعد  
المثالية للإستمتاع   25العين ويبعد نحو   العين الأماكن  كليومتراً عن مدينة 

 بمشاهدة ومتابعة هذه الرياضة المدهشة.  

 
وتوفر شركات الرحلات المحلية والفنادق معلومات كاملة عن مواعيد سباقات  

آلاف  الهجن في الدولة ويعد سباق الجمال قطاعاً رياضياً رئيسياً يوفر تسعة  
ألف جمل . وقد دعم تشكيل اتحاد سباقات الهجن   14وظيفة ويتولى رعاية  
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نتيجة تطبيق أعلى المعايير فيما يخص رعاية الحيوان وأصول معاملته حيث 
 أصبحت هذه المعايير تستخدم كمقياس في الدول الأخرى .

 
حيث   أعوام  عدة  منذ  الهجن  سباقات  في  الأطفال  استخدام  حظر  تم  وقد 

عن   أعمارهم  تقل  ألا  الهجن  راكبي  على  اليوم  يقل   16يتوجب  وألا  عاماً 
التحكم عن   45وزنهم عن   بنظام  الآلي  الرجل  استخدام  أن  كليوغراماً غير 

 بعد أصبح منتشراً وله شعبية كبيرة .
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   الإمارات  راث ما الدهش  قشارر

 
 يومنا إلى المزدهرة التقاليد من  الإمارات  دولة في "الدهو  قوارب  "بناء  لايزال

 أن إلا الديزل بمحركات  البيضاء  الأشرعة استبدال من الرغم  وعلى،    هذا
 قرون  منذ المبتكرة المهارات على اليوم يحافظون  القوارب   بناء على القائمين

 السابق في تستخدم القوارب  هذه وكانت   المقوس  الخشبي الشكل تصميم في
 اليوم إلى تزال ولا اللؤلؤ صيد تجارة في  أساسياً  جزءاً  شكلت  تجارية كمراكب 
 المتمثلة الشعبية والرياضة الهواية  ممارسة  وفي الشحن عمليات  في تستخدم

 عام كل من سبتمبر  في عادة السباقات  موسم ويبدأ  القوارب  سباقات في
  .الإمارات   دولة مواطني من شخصاً  12 من تتكون  فرق  فيه  وتشارك 
 جوائز   نيل على الفرق  تتنافس حيث  أشهر  تسعة  مدار على المنافسة وتستمر

 تقليد ودعم المشاركة شرف  على الحصول ذلك   من والأهم ضخمة مادية
 الموسم نهاية في  فينعقد النهائي السباق أما .. الأصيلة البلاد تقاليد من  قديم
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 54 بنحو تقدر مسافة وهي دبي باتجاه نعير بو صير جزيرة  من  وينطلق
   .بحرياً  ميلاً 

 
 حين اللؤلؤ  صيد  قوارب  تتخذه كانت  الذي الطريق نفس المتسابقون   ويسلك 

 أفضل على يحصل كي الميناء نحو بقاربه يسرع" نوخذة"قبطان   كل كان
 لديهم من  مشاركة على مقتصراً  الماضي في السباق  كان وفيما  لآلئهلل سعر 
 .البحر ركوب  في خلفية
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 سباقات رياضة تنافس  باعتبارها الرياضة بهذه يهتم اليوم  شباب  من الكثيرو 
 إلى المتنافسون   فيه يحتاج الذي اليخوت  سباق عكس  وعلى  ،  اليخوت 
 أطقم  فإن الانطلاق خط عند المواضع أفضل في تكون   كي بقواربهم  المناورة
 قوته  منهم واحد كل  يستخدم ثم الانطلاق إشارة  خط عند   تنتظر القوارب 
 " دهو"   كلمة أما  الشراع يحمل الذي  الضخم العمود  رفع في الفنية وأساليبه

  تعني  حيث  الفارسية اللغة  عن البريطانيون   أخذها عربية  غير كلمة فهي
 المثلث   بشراعه القوارب   من غيره عن  القارب  هذا  ويتميز  ، "الشراعي المركب "

 وإن القوارب  هذه  صناعة في السائد الخشب  الساج خشب  ولايزال ،  الشكل
 النخيل  أشجار  ووفرت   الصلب  من وإطار زجاجية بألياف  اليوم يدعم أصبح
"  الشاشة"  قارب  صنع فتم   .يريدونه شيء كل الأوائل الإمارات  منطقة لسكان

 وسهولة صنعها سرعة بسبب  الانتشار واسعة  كانت  التي النخيل سعف من
 أنواع من العديد يبتكرون  المراكب بناة يزال لا واليوم  وزنها وخفة   حملها

 يبلغ وخفيف  صغير خشبي قارب  عن عبارة فالشاحوف  التقليدية القوارب 
 .قدماً  22 و 18 بين طوله
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 6 عرضه ويبلغ" العاملة"  ب  يعرف  حجماً  أكبر لكن مشابه قارب  وهناك  
 بسيطة  تقليدية أدوات  باستخدام يدوياً  فيتم البناء أما . قدماً  30 وطوله   أقدام
 كثير وفي ،  والمبرد والمطرقة والإزميل  القوسي والمثقاب  والقدومالمنشار   مثل
  لوضع  حاجة هناك  وليس الأسرة نطاق في  المهارات  توارث   يتم الأحيان  من

 كما   .المهرة الحرفيون  بها يتحلى التي والخبرة التدريب   بفضل للبناء تصميم
 . الأجيال عبر قليلاً  إلا المراكب  بناء أساليب  تتغير لم
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 الفصل الثالث 

 نظرة عامة على السياحة الرياضية 

 بدولة الإمارات العربية المتحدة
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 الفصل الثالث

 أظرة عامة على السياحة الرياضية بدولة الإمارات العربية المتحدة 

 عب رية المكا  لدولة الإمارات العربية المتحدة 

دولة الإمارات العربية المتحدة تحتل مكان القلب في الخليج العربي فتحدها 
الغربي مياه الخليج ، ومن الغرب قطر والمملكة العربية من الشمال والشمال  

السعودية ، ومن الجنوب سلطنة عمان والمملكة العربية السعودية أيضاً ومن 
 مان. الشرق خليج عُ 

 
 644سواحلها المطلة على الساحل الجنوبي تمتد من الخليج العربي مسافة  و 

مسندم شرقاً وينتشر  كيلو متر من قاعدة شبه جزيرة قطر غرباً وحتى رأس  
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عليها إمارات أبوظبي ، دبي ، الشارقة ، عجمان ، أم القيوين ، رأس الخيمة 
الفجيرة على ساحل خليج عجمان  السابعة وهي  بينما يمتد ساحل الإمارة   ،

 كيلو متراً.    90بطول 

 
تبلغ  و  الدولة  و  83مساحة  مربع  600ألفاً  الدولة   كيلومتر  تحتل  وبذلك   ،

العربي  الخليج  دول  وبين  الخليجي  التعاون  مجلس  دول  بين  الثالثة  المرتبة 
 من حيث المساحة بعد السعودية وسلطنة عمان .
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المتحدة  العربية  الإمارات  لدولة  الإتحادية  العاصمة  هي  أبوظبي  مدينة 
أبوظبي  إمارة  حاكم  وكان   ، إتحادية  دولة  تشكل  إمارات  سبع  من  المكونة 

من   نهيان   1971اعتباراً  آل  سلطان  بن  زايد  الشيخ  السمو  هو صاحب   ،
 رئيس الدولة )رحمه الله( ، وولي عهده هو صاحب السمو الشيخ خليفة بن 

للقوات  الأعلى  القائد  نائب  منصب  أيضاً  سموه  يتبوأ  كما   ، نهيان  آل  زايد 
 المسلحة كما يرأس سموه المجلس التنفيذي للإمارة. 

تولى  نهيان رحمه الله  آل  بن سلطان  زايد  الشيخ  السمو  وفاة صاحب  وبعد 
 2004نهيان رئاسة الدولة منذ العام    صاحب السمو الشيخ خليفة بن زايد آل

 م .  
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 مارات سبع  تنشع و يكل كيا  الدولة ر

 تتكون دولة الإمارات العربية المتحدة من سبع إمارات وهم : 

 نبشظبي   -

 
تؤلف قطاعاً واحداً متصلًا يشرف على الخليج العربي بجبهة ساحلية طولها 

غنوت   480 رأس  حتى  جنوباً  )السلع(  غميص  رأس  من  تمتد  كليومتراً 
درجة شرقي جرينتش وتمتد من   56وتتوغل في الداخل شرقاً حتى خط طول  

العديد غرباً م  عُمان حتى خور  الحدود مع سلطنة  العين شرقاً عند  ع إقليم 
 السعودية .    
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 دبي   -
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تشتهر    ، والحديث  القديم  يتعانق  فيها   ، الخليج  ولؤلؤة  الإمارات  درة  هي 
بأسواقها المتنوعة ، تحتضن أهم المراكز التجارية وأبرزها في المنطقة وهي  
ملتقى النشاطات الإقتصادية المتنوعة من مختلف أنحاء العالم حتى صارت  

 ة وحلم السياح وملتقى رجال الأعمال . واحدة من أشهر المدن العالمي
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به من مرافق  تتمتع  لما  نظراً  بمكانة مميزة  دبي  إمارة  السياحة في  وتحظى 
هذا  وفي   ، واحد  مكان  في  تتوفر  ولا  تجتمع  لا  متطورة  وترفيهية  سياحية 



128 

يقام في شهر مارس من كل عام  الذي  للتسوق  يأتي مهرجان دبي  الإطار 
كأ  دبي  ترشح  التي  والإقتصادية  السياحية  التقاليد  أحد  أصبح  فضل والذي 

المتنوعة  التجارية  العالم ، هذا بجانب الأسواق والمراكز  للتسوق في  منطقة 
والحافلة بشتى أنواع البضائع ومن أبرزها مركز دبي التجاري ، سيتي سنتر  
، برجمان ، وافي ، مركز الغرير والوصل ، وسوق نايف والذهب ، والآن 

المنطقة حيث يوجد ب ها أعلى برج في  تجري نهضة كبيرة تجعلها رائدة في 
العالم "برج خليفة" ، ومنطقة جزر العالم والتي تمثل أهم المدن في العالم ، 

 وتطور في شتى المجالات . 

 اليارقة   -

 
تعتبر الشارقة مركز الثقافة في الإمارات ، وجهها مشرق ، جميلة ساحرة ،  
  مقصد للسياح ، وتحظى بإقبال منقطع النظير من أبناء دول مجلس التعاون 

والتحديث  التطور  بفضل  متميزاً  طابعاً  الشارقة  إمارة  واكتسبت   . الخليجي 
والمسرحية  الفنية  والليالي  والمحاضرات  الندوات  خلال  ومن   ، شهدته  الذي 
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والأمسيات الثقافية والمهرجانات التي تقام فيها ، ويوجد بها المدينة الجامعية  
 ة. ، وبحيرة خالد السياحية ، وقناة القصباء المائي

 عجما    -

 
الدولة ، فموقعها  لإمارة عجمان خاصية لا تتوافر لغيرها من مدن وإمارات 
الفريد جعلها ترتبط مع الشارقة من جهة الشمال ، وأم القيوين ورأس الخيمة 

  ، الغربي  الشمال  من  والفجيرة   ، الجنوب  شاطئ  و من  على  عجمان  تطل 
نهايتها بطول   إلى  المدينة  أول  يمتد من  ..  كيلو مت  100رملي جميل  رات 

الحدائق  عن  فضلًا   ، والتعليمية  الثقافية  الأندية  من  عدداً  المدينة  وفي 
تشبه   لكونها  خاصة  شهرة  اكتسبت  فقد  )صفوت(  جبال  أما   ، والمتنزهات 
بين   سعيدة  أوقاتاً  قضاء  الخلوية  الرحلات  لعشاق  وتتيح  الإنجليزي  الريف 

 أحضان الطبيعة .
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 رنس الخيمة  -

 
الخيمة رأس  إمارة  أرضها   تتميز  على   ، المخضرة  وجبالها  الرحبة  بسهولها 

 تلتقي بكل الأحلام ، فيها البحر والساحل والجبال ، ومن أهم معالمها منطقة 
الماضي   في  كانت  التي  النخيل  ، ومنطقة  الحارة  المياه  "خت" حيث عيون 
مصيفاً لجميع أبناء الإمارات ، ومنطقة عوافي التي يرتادها السياح لممارسة  

من الأنشطة السياحية سواءاً رياضة السيارات أو الدراجات النارية أو   العديد
 الترفيه.
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 نم ال يشيا  -

 
وتعتبر    ، حديثة  ومساكنها  شوارعها   .. كبيرة  صناعية  مشاريع  فيها  تتركز 
موقع زراعي تستفيد من خيراته الإمارات الأخرى ، وتنتشر حول الخور في  

البلدية ، وفي المدينة   أم القيوين أبنية ضخمة مثل الديوان الأميري ، ودار 
 معهد الأبحاث المائية والبحرية .
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 الفجيرة   -

 
من  سلسلة  بها  وتحيط   ، الخلابة  الطبيعية  بتضاريسها  الفجيرة  إمارة  تتميز 

تمتد   بأفلاجها   70الجبال  الإمارة  تتميز  كما   ، دبا  مدينة  حتى  متراً  كيلو 
مضب السياحي الذي يستخدمه القادمون وعيونها مثل نبع الوريعة ، وعين  

للإستشفاء من أمراض الروماتيزم ، وفيها عدد من القلاع والحصون القديمة 
الدولي  الفجيرة  نادي  وبها   ، الدولي  بمطارها  ملحقاً  للطيران  مركز  وفيها   ،
للرياضات البحرية ، ومجمع الشيخ محمد بن راشد آل مكتوم للتنس الأرضي  

م  العديد  وتستضيف  للبلياردو ،  العالم  كبطولة  العالمية  الرياضة  بطولات  ن 
وبطولة الشطرنج وكمال الأجسام والتنس الأرضي وسباقات الزوارق السريعة  
الشعبية   الرياضات  ... وغيرها من   ، العالمي  الجري  "الفورميلا" ، ومارثون 

 )نطاح الثيران ، سباقات المحامل والشوش البحرية( .
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 رات العربية المتحدة السياحة في دولة الإما

شهد قطاع السياحة والسفر تطورات كبيرة عززت مكانة دولة الإمارات على 
في  عالمياً  الأول  بالمركز  الإمارات  دولة  ، وحلت  العالمية  السياحة  خارطة 
منتدى   تقرير  شملها  مؤشرات  ستة  ضمن  والسفر  السياحة  قطاع  تنافسية 

للعام   العالمي  استد2013الإقتصاد  أبرزها  السياحة .  قطاع  في  التنمية  امة 
والسفر ، وفعالية الترويج السياحي. وتطور البنية التحتية وخاصة المطارات 
المساندة. حيث جاءت  الطيران والخدمات  الجوية وشركات  والمرافق  الدولية 
في المرتبة الثامنة عالمياً وفي المرتبة الأولى شرق أوسطياً على قائمة الدول 

في   تطوراً  للسفر  الأكثر  التنافسية  لتقرير  وفقاً   . والطيران  السياحة  قطاع 
  .2011. متقدمة بمرتبتين عن العام 2013والسياحة للعام 

المرتبة   تبوأت  قد  الإمارات.  دولة  بين    30وكانت  من  دولة   139عالمياً 
للعام   والسياحة  للسفر  التنافسية  تقرير  المنتدى 2011شملها  الذي يصدره   .

. فيما احتفظت بموقعها بالمركز الأول في منطقة الشرق  الإقتصادي العالمي
 الأوسط في قائمة الدول الأكثر تطوراً في قطاع السياحة والسفر .  

وجاءت دولة الإمارات. في المرتبة التاسعة في حجم الإستثمارالسياحي على 
دولة في العالم.   181مؤشر مجلس السياحة والسفر العالمي الذي يصنِّّف  

قرير أن حجم استثمارات دولة الإمارات في هذا القطاع قد بلغ نحو وبيَّن الت
مليار درهم في العام   84.3مقارنةً مع    2013مليار درهم في العام    92.9
في المائة . وتوقع التقرير أن ترتفع نسبة    10. وبنسبة نمو تبلغ نحو  2012

ر درهم مليا  104.4في المائة لتزيد حجم الإستثمارات إلى    7.2النمو إلى  
العام   إلى    2014بحلول  العام    137.9وتصل  في  درهم  . 2022مليار 
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الترفيهية  المرافق  إنشاء  في  تتركز  الإستثمارات  هذه  أن  التقرير  وأوضح 
المساندة  السياحية  الخدمات  من  وغيرها  الفاخرة  الفندقية  والمنشآت  العالمية 

 والجاذبة. 

ان دولة الإمارات تستحوذ   وأكد مجلس السياحة والسفر العالمي في تقريره ،
صعيد   على  السياحي  التطوير  في  الإستثمارات  من  الأعلى  النسبة  على 

مليار   149.1منطقة الشرق الأوسط التي بلغ حجم الإستثمارات الكلي فيها  
 . 2012درهم في العام 

وأوضح المجلس أن عدد السياح الذين زاروا الإمارات كوجهة سياحية مفضلة  
العام   بلغ  ق  2012في  العدد   11.2د  هذا  أنينمو  متوقعاً   ، مليونسائح 

. وقد بلغ إجمالي 2022مليون سائح في العام    18.8باضطراد ليصل إلى  
 113.8مليار درهم ، ويتوقع أن يصل إلى    111إنفاق السياح داخل الدولة  

 . 2022مليار درهم بحلول العام  

الإ وزير  المنصوري  سعيد  بن  سلطان  المهندس  معالي  رئيس  وأكد  قتصاد 
لقطاع  الإجمالية  المساهمة  أن  المدني  للطيران  العامة  الهيئة  إدارة  مجلس 

 15مليار درهم ، أي ما يعادل    150الطيران والسياحة بالقطاع الوطني تبلغ  
المحلي الإجمالي ، وقال في تصريحات على هامس  الناتج  المائة من  في 

للطيران   العالمية  القمة  الإمارات  دولة   2012إبريل    17في  استضافة 
الأعوام  الدولة خلال  تطوير مطارات  في  الإستثمارات  أن حجم   ، بأبوظبي 

مليار درهم، متوقهاً أن يصل عدد المسافرين   100الخمسة المقبلة تبلغ نحو  
 . 2012مليون مسافر في العام  65عبر مطارات الدولة 
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م  ًً عالمياً والثلاثين  الحادية  المرتبة  الإمارات  دولة  إيرادات وتبوأت  حيث  ن 
. بحسب تقرير لمنظمة السياحة العالمية 2012السياحة ونموها خلال العام  

وجهة سياحية عالمية من حيث الإيرادات ونمو القطاع   50، رصد فيه أعلى  
بلغت   والتي  فيها،  العام    192.6السياحي  في  درهم  من    2012مليار   ،

تريليون دولار في   1.075إجمالي إيرادات السياحة العالمية التي تقدر بنحو  
 ، وعدد السياح بنحو مليار سائح .  2012العام 

وجاءت دولة الإمارات في المرتبة الرابعة عالمياً في البنية التحتية السياحية 
وخاصة في بنية المطارات وقطاع النقل الجوي، وتربعت على عرش السياحة 

مليون سائح   15نحو    2012في المنطقة، واستقطبت فنادق الدولة في العام  
ونزيل من الدولة الخليجية والعربية ومختلف دول العالم، حيث بلغت عائدات 

 مليار درهم .   22هذه الفنادق نحو 

وانضمت دولة الإمارات لعضوية منظمة السياحة العالمية ، وأودعت رسمياً 
الدولية   2013مايو    2في    للمنظمات  التقنية  وثيقة انضمامها لدى الإدارة 

الأساسي   للنظام  المودعة  الجهة  كوّنها   ، الإسبانية  الخارجية  وزارة  في 
ودخوله وقبوله  الإيداع  على  التصديق  بذلك  تم  حيث   ، حيز    للمنظمة  في 

 التنفيذ.   
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 الميهد السياحي  

 
تتمتع دولة الإمرات بكل المقومات التي تكفل نجاح الصناعة السياحية فيها 
، وفي مقدمتها الأمن والإستقرار ، والموقع الجغرافي الذي يربط بين مختلف  
قارات العالم ، والطقس المتميز طوال أكثر من ستة أشهر في العام ، ومتعة 

با  ، وطمأنينة  وأمن  بحرية  والتسوق  والتجوال  البنية التنزه  إلى  لإضافة 
  ، والزائرين  للسائحين  راقية  خدمات  تكفل  التي  والمتطورة  الحديثة  الأساسية 
من مطارات وموانئ وشبكة طرق ووسائل وشبكات اتصالات وفنادق ومراكز 
الرملية  الشواطئ  تمثل  كما  الراقية.  الخدمات  من  وغيرها  عالمية  تسوق 

ر ، والخدمات المتميزة لأكثر من كليومت 700الذهبية النظيفة الممتدة لمسافة 
فندق ومنتجع سياحي عدا الشقق الفندقية في مختلف أنحاء الدولة ،   800

 ، التراثية  والقرى  والمتاحف  التراث  ومراكز  التاريخية  الآثار  إلى  إضافة 
الشعبية والغوص  التراثية  الرياضات  والبولو وسباقات  الغولف  أندية  وانتشار 
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الخيول   وسباقات  ورياضات والصيد  والحديثة  الشراعية  والزوارق  والفروسية 
السياحية والمنتجعات وسط الصحراء ،  المياه والرمال، والجزر  التزلج على 
قة للجذب السياحي ، أضيفت إليها حديثاً عناصر أخرى مهمة  عناصر مشوِّ

)الفورملا   سباقات  حلبة  بينها  من  العالمية  1،  السياحية (  ياس  بجزيرة 
فة إلى ثمانية مطارات دولية في جميع أنحاء الدولة ، وشبكة  ضابأبوظبي ، إ 

واسعة من شركات الطيران العالمية تتصدرها خمس شركات وطنية للطيران 
إلى   بالشرق الأوسط وصل  الطيران   328، تمتلك أكبر أسطول في مجال 

 م. 2012مليون مسافر في نهاية العام  80طائرة نقلت نحو 

الكبرى  المعارض  تجذب  التي   كما  والدولية  الإقليمية  والمؤتمرات  المتنوعة 
مختلف   من  والزوار  السياح  من  الملايين  العام،  مدار  على  الدولة  تُنظمها 
بينها  الثابتة، ومن  المعارض  العديد من مراكز  بالدولة  العالم. وتوجد  أنحاء 
وأكسبو  العالمي  التجاري  دبي  ومركز  للمعارض  الوطني  أبوظبي  مركز 

رأس الخيمة للمعارض ومركز الفجيرة للمعارض ومركز العين   الشارقة ومركز
للمؤتمرات، عدا المئات من الفعاليات التجارية والصناعية والعسكرية والثقافية 

 والتراثية والبيئية والعلمية والسياحية وغيرها .

   2020معرض ركسبش الدولي  

الإق المعارض  صناعة  في  صدارتها  لتتويج  الإمارات،  دولة  ليمية وتسعى 
الدولي   ( بمدينة دبي ، الذي 2020والدولية إلى استضافة معرض )إكسبو 

ر مكاسب تُقدر بنحو   25ينتظر أن يستقطب نحو   مليون زائر للدولة ، ويُدِّّ
 ألف فرصة عمل . 277مليار درهم ، ويوفر نحو  140
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وقد ترأس صاحب السمو الشيخ محمد بن راشد آل مكتوم نائب رئيس الدولة 
م دولة رئيس   ملف  بعرض  قام  الذي  الدولة  وفد  دبي  حاكم  الوزراء  جلس 

إكسبو   )معرض  باستضافة  الخاصة  تحت شعار  2020الإمارات   ، بدبي   )
الغ الدول  أمام  المستقبل(.  وصُنع   .. العقول  في   166"توصل  الأعضاء 

في مقره بباريس . وكشف    2013يونيو    12المكتب الدولي للمعارض في  
ملف   عرض  خلال  مبادرة الوفد  عن  العالمي  الحدث  لإستضافة  الإمارات 

ستطلق  التي  الخاصة  المبادرات  من  حزمة  من  واحدة  وهي  لايف"  "إكسبو 
إكسبو   إلى   2020بدبي  والسعي  الشراطة  على  الرئيسية  فكرتها  وتستند   ،

جعل الحدث الكبير ليس عالمياً فحسب. وإنما محركاً قوياً للإبتكار من أجل 
ال في  التقدم  بن  تحقيق  محمد  الشيخ  السمو  صاحب  حرم  وأكدت  مستقبل. 

لملف   عرضها  خلال  الحسين  بنت  هيا  الأميرة  سمو   ، مكتوم  آل  راشد 
إكسبو  )دبي  وتراث  أساس  ستشكل  التي  الشراكة  روح  أهمية  الإمارات 

2020   .) 
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 الإمارات  يا عاً نصيلًا لدولة الرياضة 

العربية   الإمارات  لإسم  مرادفاً  الآن  البارزة  الرياضية  الأحداث  أصبحت  لقد 
التي تمتلك   الرياضية على مستوى بالمتحدة  المرافق والمنشآت  عض أفضل 

الفخمة  الفنادق  ووجود   ، المتميز  الجغرافي  الموقع  إلى  بالإضافة   ، العالم 
الإما وبرهنت   ، والآمنة  المناسبة  والبيئة  الرائع  المتحدة والطقس  العربية  رات 

 على أنها تشكل موقعاً مثالياً للأحداث الرياضية الكبرى . 

 
؛ ففي كل إمارة    بأجوائها الترفيهية المسلية على مدار العام الإمارات تمتاز  و 

جميع ، بالإضافة تجد العديد من المقاصد الترفيهية المتنوعة التي تناسب ال
التي  العالمية  الرياضية  الفعاليات  من  للكثير  المحدود  غير  الدعم  إلى 

  .تستضيفها مختلف إمارات الدولة على مدار العام

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA
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المرافق الرياضية المختلفة والموزعة على مختلف إمارات الدولة تشكل ركيزة و 

ركائز   من  العربية   السياحةهامة  الإمارات  دولة  أصبحت  التي  الرياضية 
الرياضات  التي تحتضن مثل هذه  المنطقة  أوائل دول  على ، و   المتحدة من 

الصحراوي وسباقات  أبوظبيال لا الحصر تستضيف أبوظبي رالي  سبيل المث
ياس  "1"الفورمولا   مرسى  حلبة  الرياضات   في  أشهر  من  تعتبر  وهي   ،

  .كأس العالم لكرة القدم يعادل جمهور كبيراً  اً العالمية التي تستقطب جمهور 

 

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%A7%D8%AD%D8%A9_%D9%81%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A3%D8%A8%D9%88%D8%B8%D8%A8%D9%8A
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كما تعد سباقات الهجن من أشهر الرياضات التقليدية التي تستمر فعالياتها 
الخليج  دول  من جميع  كبيراً  إقبالًا  تشهد  الإمارات وهي  من  كبير  في عدد 

و  للخيل  القدرة  سباقات  رياضة  إلى  بالإضافة  بالصقور كونها  من   الصيد 
  .الرياضات التراثية التي تحمل ذكريات الآباء والأجداد

 
الفورمولا   السريعة  الزوارق  كسباق  المائية  الرياضات  من  العديد  إلى  أضافة 

  .الشارقةو  ودبي أبوظبيفي  "1"

 

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%A9#.D8.A7.D9.84.D8.B5.D9.8A.D8.AF_.D8.A8.D8.A7.D9.84.D8.B5.D9.82.D9.88.D8.B1
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A3%D8%A8%D9%88%D8%B8%D8%A8%D9%8A
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%AF%D8%A8%D9%8A
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تعتبر رياضة الغولف والتنس من أهم الرياضات المنتشرة على نطاق واسع و 
العالمية البطولات  العديد من  التي أصبحت تستضيف  ؛ ومع   في الإمارات 

، أصبحت سياحة الغولف والتنس من    توفر الكثير من الملاعب في الدولة
  .الجنسيات  قطاعات الأعمال الحيوية التي تستقطب السياح من مختلف 

 
تحتضن الإمارات مجموعة واسعة من المرافق الرياضية والترفيهية الملائمة و 

: حلبات التزلج على الجليد   لجميع الأعمار وحتى في فصل الصيف ، منها
الكبيرة الفنادق  من  مجموعة  في  المغطاة   المتوفرة  الملاعب  إلى  إضافة   ،
 أبوظبيلشهيرة مثل ياس لاند في  وأماكن التسلية والترفيه والحدائق المائية ا

، وايس لاند وتر بارك في   أم القيوين، ودريم لاند في    دبيوندر لاند في  
  .وسكي دبي في مول الإمارات  رأس الخيمة 

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A3%D8%A8%D9%88%D8%B8%D8%A8%D9%8A
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%AF%D8%A8%D9%8A
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A3%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%8A%D9%88%D9%8A%D9%86
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ب الرياضة  تأكأنوتحظى  وجود  مع   ، البلاد  أنحاء  كل  في  الشعبية  د يواعها 

والرياضات  والتنس  القدم  وكرة  الغولف  مثل  معينة  رياضات  على  خاص 
 المائية وكل الرياضات المتعلقة بسباقات الخيول والسيارات . 
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دولة تأتي  و  أهل  يمارسها  التي  الترفيهية  الأنشطة  طليعة  في  الرياضة 
الإمارات حيث يُقبل الناس بحماس شديد وروح رياضية عالية على المشاركة  
كسباقات   تقليدية  رياضات  هي  كانت  سواء  الرياضية  الأنشطة  مختلف  في 

 .الهجن أو رياضات حديثة كسباقات السيارات 

 
لمشاهدين من مختلف الأعمار والجنسيات ويعتبر حضور أعداد كبيرة من ا

لتشجيع فرقهم المفضلة ولرؤية نجومهم المفضلين عن قرب مشهداً مألوفاً في 
 .كافة البطولات الرياضية تقريباً 
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وتهتم الدولة بالرياضة حيث تقوم بتشييد العديد من المرافق الرياضية الحديثة 
وملا السيارات  سباق  وحلبات  القدم  كرة  ملاعب  ومراكز مثل  الغولف  عب 

حد   على  والهواة  المحترفين  من  كل  لخدمة  البلاد  أنحاء  سائر  في  التدريب 
، كما يقوم عدد كبير من الجمعيات والأندية الرياضية منذ زمن بعيد   سواء

في   المواهب  وتنمية  اكتشاف  بهدف  المختلفة  بفروعها  الرياضة  بتشجيع 
 .أوساط المجتمع الإماراتي ورعايتها

 
الرياضية   وأصبحت  الأنشطة  من  العديد  في  رائدة  قوة  اليوم  الإمارات  دولة 

التي حققت إنجازات رياضية رائعة  الرياضية  وأنجبت خيرة من الشخصيات 
 .على المستويين الفردي والجماعي في المنافسات الإقليمية والدولية



146 
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دوري   تنظيم  في  تمثل  الرياضية  الساحة  في  بارز  دور  للمرأة  كان  كرة كما 
القدم للسيدات ، وتنظيم قمة مؤتمر أبوظبي الدولي لرياضة المرأة ، وتكريم  
الرئيس    ، العام  النسائي  الإتحاد  رئيسة  مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة  سمو 
الأعلى لمؤسسة التنمية الأسرية ، رئيسة المجلس الأعلى للأمومة والطفولة، 

 2012الرياضية للعام    بوسام رئيس اللجنة الأولمبية الدولية كشخصية العام
تقديراً لإسهامات سموها البارزة في تطوير الرياضة النسائية في العالم أجمع  
لسموها  الأصيلة  العربية  الخيول  لسباقات  الدولي  الإتحاد  تكريم  وكذلك   ،
الخيول  سبقات  في  المرأة  رياضة  شأن  إعلاء  في  الريادي  لدورها  تثميناً 

 والفروسية على المستوى العالمي. 

 
إلى جانب ذلك استضافت الدولة بنجاح العديد من الأحداث الرياضية البارزة 

الفورمولا   سباق  مما    "1"مثل  للأندية  العالم  وكأس  الجوي  بول  ريد  وسباق 
أكسبتها إعجاباً وتقديراً دوليين بفضل بنيتها التحتية الممتازة وكفاءتها العالية 

التنظيمية والقدرات  الإداري  الأداء  ك  في  بصورة ،  مؤخراً  تركِّز  أخذت  ما 



148 

متزايدة على قطاع الرياضة السياحية كقطاع رئيسي يوفر إمكانات نمو هائلة 
 .ضمن قطاع السياحة المزدهر حالياً 

 
الإمارات   لمساعدة  الأجل  طويلة  وخطة  طموح  برنامج  إعداد  كذلك  تم  وقد 

الرياضية   السياحة  ساحة  في  التقليديين  اللاعبين  مع  التنافس  للفوز  على 
وذلك بالاعتماد   "1" باستضافة المزيد من الأحداث الرئيسية كسباق الفورمولا  

 .على إمكانياتها الهائلة في هذا المجال

البلاد  القيادة الإماراتية اهتماماً كبيراً لتشجيع الرياضة في كل أرجاء  وتولي 
 .عبر تقديم دعم سخي ومنح وجوائز قيِّمة وتدشين برامج ومبادرات مختلفة

 ، المتحدة  العربية  الإمارات  دولة  في  السياحة  على  الإقبال  مؤشرات  ومن 
من   أكثر  الدولية  والشركات  الإماراتية  الفنادق  شركات  من  90توسع   %

الغرف الفندقية الفاخرة في الدولة . ومن الشركات الفندقية في المنطقة منذ  
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وم وحياة  وإنتركونتننتال  وشيراتون  هيلتون  فنادق  طويلة  وفورت  فترة  ريديان 
 وفورسيزونز وماريوت .... إلخ . 

 
وتتميز دولة الإمارات العربية بمناطق سياحية فريدة من نوعها في العالم ، 
وليس غريباً أن معظم الأفراد وحتى أولئك الذين لم تتح لهم الظروف زيارة 
المرتبة   تستحق  زيارتها  تستوجب  التي  الدولة  تلك  بأن  يؤكدون  الإمارات 

التاريخ وليس   . العالم  في  السياحية  المناطق  بين  والحضارة   الأولى  والدين 
لمدة نصف   المعتدل  فمناخها   ، الإمارات  زيارة  إلى  تؤدي  التي  هي  وحدها 
السنة ، وبيئتها الطبيعية التي لا تزال تحتفظ بنقائها تتيح الفرصة للسائحين 

 من كل المشارب والأهواء .  
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ولقد فرضت دولة الإمارات إسمها وحضورها على الساحة الرياضية الدولية 
ت ؛  بواسطة  بمختلف ضروبها  الكبرى  الرياضية  الأحداث  للعديد من  نظيمها 

من  الضخمة  الأعداد  الإمارات  إلى  تستقطب  لم  والمنافسات  الفعاليات  هذه 
بل    ، فحسب  العالم  أنحاء  كافة  من  اللعبة  وعشاق  والمهتمين  المتنافسين 
من  الرياضة  نجوم  كبار  من  مقدر  عدد  من  فعالة  مشاركة  أيضاً  شهدت 

 في الإمارات . الجنسين 
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علاوة عن الفعاليات الرياضية العالمية ، فإن الإمارات تتسم ببيئة رياضية  و 
أنواع  شتى  في  المشاركة  على  درج  محلي  بمجتمع  معززة  أصيلة  صحية 
الفرق   ودرجت  ؛  والخارجي  الداخلي  المستويين  على  الرياضية  الأنشطة 

ا في  منافسات  خوض  على  السبع  الإمارات  من  العام الرياضية  لدوري 
الر  أنواع  مختلف  في  الأخرى  الوطنية  عليها ياوالبطولات  تشرف  التي  ضات 

المغلقة والحرة   الرياضية  المرافق  أن  إتحادات وروابط متخصصة . ولا شك 
تكفل    ، ملائم  طقس  ظل  في  الطرز  أحدث  على  والمشيدة  المفتوحة 

  الإستمرارية للأنشطة الرياضية بما في ذلك خلال فصل الشتاء .

 
ولعل من أسباب الفخر ، مشاركة الرياضيين الإماراتيين في الدورة التاسعة  

عام   ببكين  الأوليمبية  للألعاب  دي   2012ولندن    2008والعشرين  وريو 
منافسة   2016جانيرو   على  الإماراتيين  الرياضيين  قدرات  أثبتت  والتي   ،
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الجنسين من أكثر من مئتي د  ولة ،  رياضيين من طراز رفيع على مستوى 
مثال   2012وتأهل منتخب الإمارات الأوليمبي لكرة القدم إلى أوليمبياد لندن  

 رائع على ذلك .

 
إهتماماً  تبدي الإمارات  بالرياضة ،  الشهيرة  للبلدان الأخرى  الحال  وكما هو 
بالغاً بكرة القدم . وكانت الإمارات مسرحاً لملاحم الدورة الثامنة عشر لبطولة 

، الذي يعد الحدث الأكثر تميزاً على مستوى   2007يناير  كأس الخليج في  
تحقيق  من  القدم  لكرة  الإماراتي  الوطني  الفريق  وتمكن   . وخارجها  المنطقة 
أكبر إنجازاته الكروية وذلك بفوزه على نظيره العماني بهدف وحيد ما مكنه  

 من انتزاع بطولة كأس الخليج لأول مرة على مدى تاريخ البطولة .
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المتحدة    وتحظى العربية  الإمارات  دولة  في  واسعة  بشعبية  الكركيت  لعبة 

حيث يتم تنظيم المنافسات على مستوى الإمارات السبع في دورات رياضية 
بالتحفة  الشبيه  للكركيت  الدولي  زايد  استاد  غرار  على  اللعبة  بهذه  خاصة 

اضية  واستاد دبي للكركيت حديث النشأة والذي تم تشييده في مدينة دبي الري
 إضافة إلى إستاد الشارقة الدولي . 

الجهة و  للتنس"  الإمارات  "إتحاد  يدعمها  للتنس  بطولة  لإنشاء  خطط  ثمة 
تنظيم  ويجري   . المتحدة  العربية  الإمارات  في  الرياضة  هذه  على  المشرفة 
بأبوظبي  العالمي  التنس  السنوية في مجمع  التنس  بطولة  قبيل  بطولات من 

، في جميع الإمارات السبع بهدف استكشاف مواهب   في مدينة زايد الرياضية 
جديدة وأخرى غير مصقولة لإثراء هذه اللعبة وتفجير الطاقات الإمارتية غير  
تستقطب  الإمارات  أصبحت   ، نفسه  الوقت  وفي  المجال  هذا  في  المكتشفة 
استضافتها   إطار  في  للتنافس  العالم  في  التنس  لاعبي  أبرز  بإستمرار 

 لعالمي للتنس . لبطولات الإتحاد ا
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بدورها تطورت سباقات الهجن إلى رياضة احترافية ترصد لها جوائز قيمة و 

بل أنها أصبحت وجهة للسياحة التراثية على مدى أشهر فصل الصيف في 
 البلاد .
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أما رياضة الفروسية التي هي أيضاً جزء من تراث الإمارات ، فقد تطورت  

  ، الحرفية  عالية  رياضة  الخيول إلى  وتلك  الهجين  للخيول  منافسات  وتقام 
الراقية الفروسية  أندية  مضامير  على  الأصيلة  الأنظار    العربية  أن  بيد   .

تتطلع دائماً إلى كرنفال )بطولة( دبي الدولي للفروسية الذي يبلغ أوجه بكأس 
البالغة   بجائزته  العالمي  في   6دبي  الأغلى  منها  يجعل  ما  دولار  ملايين 

 العالم . 
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هناك أيضاً رياضة سباق القدرة التي حققت فيها الفرق الإماراتية نجاحات و 

باهرة وهي ذات شعبية واسعة في البلاد ، أما لعبة الغولف فهي قطعاً ليست  
من الرياضات التقليدية ، غير أن تشييد ملاعب بأفضل المواصفات العالمية 

إتس في  ساهمت   ، الإمارات  في  مرموقة  بطولات  هذه  واستضافة  شعبية  اع 
 اللعبة .  
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إضافة إلى ذلك ، فإن برنامج رياضات سباق السيارات العالمي يتضمن :  و 

سباق أبوظبي الكلاسيكي وسباق تحدي الصحراء الإماراتية والبطولة العالمية 
" فورميلا  ويشهد  1لسباق   ، الدولي  دبي  ورالي  النارية  الدراجات  وسباقات   "

ف بطولات  الجديد  أبوظبي  "مضمار  إلى  1ورميلا  بالإضافة   ، ياس  بجزيرة   "
الكبري   أبوظبي  يشهد مسابقة جائزة   ، الإتحاد ونهائي سباق   –ذلك  طيران 

 ". 1فروميلا "

وبوقوع شواطئها الغربية على الخليج العربي وتخومها الشرقية على المحيط 
  الهندي ، تميزت الإمارات بجذبها الرياضات المائية ويعد هذا الموقع مثالياً 

لمنافسات الرياضات المائية ، بدءاً بسباق القوارب الشراعية الخشبية التقليدية 
النجاحات  ننسى  ولا   . والتزلج  الآلية  الزوارق  سباق  يمثلها  التي  والتحديات 
التي حققها فريق فيكتوري الإمارات . على مدى سنوات عديدة في البطولات 

 وجها في دبي . أبلغت  الممتازة لسباق الزوارق الآلية العالمي والتي

 

 رياضيات متنشعة   ام على نرض الإمارات  
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 كرة ال دم  

تحتل رياضة كرة القدم التي تتمتع باهتمام جماهيري هائل في أوساط الشعب  
الإمارات.   الرياضية في  الأنشطة  بين جميع  الصدارة  حيث الإماراتي مكانة 

يتم تنظيم عدد من البطولات التي تستقطب جماهير حاشدة كل عام بمشاركة  
 .العديد من الفرق المحلية والإقليمية والدولية

 
نشاء العديد من المرافق الحديثة في القطاعين العام والخاص لخدمة وقد تم إ

 .اللاعبين الهواة والمحترفين على حدٍ سواء
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المدرسة مستوى  من  ابتداء  اللعبة  لدعم  برامج  عدة  تطبيق  أيضاً  تم  ،    كما 

حيث يتم إقامة بطولات كرة القدم للشباب والتي تشمل جميع الفئات العمرية  
 18عاماً وتحت    16عاماً وتحت    14عاماً وتحت    12بما في ذلك تحت  

 .عاماً بصفة سنوية  20عاماً وتحت 
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، وهي  المتحدة  العربية  الإمارات  في  هائلة  بشعبية  القدم  كرة  رياضة  تتمتع 
تحتل مكانة متميزة في الإقبال الجماهيري ، وعبّرت الإمارات العربية المتحدة 

العالم للأندية ،  خير تعبير عن هذا الشغف عندما استضاف ت بطولة كأس 
ديسمبر    2009فيفا   شهر  في  القدم   2009،  كرة  نجوم  فيها  واستقطبت 

العالميين ، وهو ما كان مصدر فخر كبير للبلاد ، كما يجري حالياً تحديث 
ألف متفرج   65المنشآت في نوادي كرة القدم للهواة وبناء استاد يتسع لنحو  

 لمنتخب . ومزود بسقف متحرك ليكون مقراً ل

 
 سباقات الهجا  

العربية   الإمارات  لدولة  الفريد  بالتراث  وثيقاً  ارتباطاً  الهجن  سباق  يرتبط 
المتحدة ويعبر عن أسلوب الحياة البدوية فيها. وكانت سباقات الهجن تعقد  
أو   الزواج  مراسيم  مثل  هامة  اجتماعية  مناسبات  لإحياء  الماضي  في 

  .زيارات الشيوخ إلى القرى البدويةالمهرجانات الشعبية أو 
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بتنظيم جيد وتجتذب عدداً و  تمتاز  تقليدية  اليوم رياضة  الهجن  أصبح سباق 

  .سواء كبيراً من المشاهدين من أفراد العامة والعائلة الحاكمة على حدٍ 

الشتاء أشهر  مارس خلال  أكتوبر حتى  السباق من شهر  ،   ويستمر موسم 
ف السباقات  تقام  ما  في  وعادة  الأسبوع  نهاية  عطلة  من  الصباحية  الفترة  ي 

  .مضامير سباق حديثة

زايد  الشيخ  له  المغفور  اهتم  التراث  روافد  من  كواحدة  الهجن  على  حفاظاً 
؛    بإقامة سباقات الهجن وقدم لها الدعم السخي هو وإخوانه حكام الإمارات 
الدول  إمارات  مستوى  على  المهمة  السنوية  السباقات  من  أضحت  ، حتى  ة 

 دولة الإمارات وهي إحدى الرياضات التراثية المتميزة التي مارسها الأجداد في  
  .وبقية بلدان الجزيرة العربية

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA
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اله على وسباق  جماعي  أو  فردي  نطاق  ضمن  يتم  كان  السابق  في  جن 

، وخاصة في الأعياد أو حفلات الزواج وغيرها من  القبيلة مستوى الأسرة أو  
الس ميادين  كانت  وقد   ، السارة  الوقت المناسبات  في  أما   ، مستقيمة  باق 

  .كيلومترات ( 10)الحاضر فقد أصبحت مستديرة وبطول 

لهذا الغرض في   اً جيد  اً انتشرت ميادين السباق المنظمة والمعدة إعدادولقد   
معظم إمارات الدولة حتى انتشرت في القرى الصغيرة والمناطق ذات الطبيعة 

  ، فتمارس وتعتني بالهجن العربية  القبائل البدويةالصحراوية التي تتواجد بها  
سنوياً ،    الأصيلة السباقات  هذه  لإبراز     وتقام  الشعبي؛  والمحافظة  التراث 
الأصيلةعلى   العربية  والتقاليد  الشباب  العادات  ولتذكير   ، تندثر  لا  حتى 

  .بعصر الأمجاد ورياضة الأجداد

ختلف الإمارات تقام سنوياً المهرجانات الختامية السنوية لهذه السباقات في مو 
بها   تساهم  التي  السيارات  بمئات  سنوياً  تقدم  التي  العينية  الجوائز  وتبلغ   ،

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A8%D8%A7%D8%A6%D9%84
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A8%D8%A7%D8%A6%D9%84
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AB_%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%86%D9%88%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B9%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D9%81%D9%8A_%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%A9
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA_%D9%88%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%AF
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  ، الخاص  القطاع  من  والتجار  والبنوك  والشركات  والمؤسسات  الحكومة 
لإخوانهم من المواطنين من مُلّاك   مساهمة منهم في هذه المناسبة وتشجيعاً 

  .ومضمري الهجن العربية الأصيلة

 الهجا في نبشظبيسباق  •

في مضامير سباقات الهجن الكائنة  لسباقات الهجنتُقام منافسات أسبوعية  
، حيث يتم توزيع جوائز قيّمة ونقدية   أبوظبيفي الوثبة والمقام والعين بإمارة  

  بقيمة ملايين الدراهم.

 
، في سباقات    دأ تدريبها في عامها الثاني، التي يب  تُستخدم الإبل الأصيلةو 

تُعدُّ و  . ، ويتم تدريبها بصفة يوميّة بهدف الحفاظ على قدرة تحملها  الهجن
المحليات  والعمانيات   سلالة  السلالات   ،  هي  والمهجنات  والسودانيات   ،

  .الرئيسية المستخدمة في منافسات السباق

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%A9#.D8.B3.D8.A8.D8.A7.D9.82_.D8.A7.D9.84.D9.87.D8.AC.D9.86
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A3%D8%A8%D9%88%D8%B8%D8%A8%D9%8A
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 مهرلا  سباق الهجا في الشثبة •

 
في  بأبوظبي، الذي يعقد في منطقة الوثبة    مهرجان الوثبة لسباق الهجنيُعد  

العربية المتحدة حدثاً مهماً ضمن  دولة الإمارات ، بحضور حكام    شهر أبريل
، المنعقد في مضمار    ويهدف هذا الحدث السنوي    .سباقات الهجن الرئيسية 

لدولة الغني   التراث الثقافي، إلى إحياء    سباق الوثبة الذي يضم مرافق حديثة 
  .الإمارات 

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A3%D8%A8%D9%88%D8%B8%D8%A8%D9%8A
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%A9#.D8.B3.D8.A8.D8.A7.D9.82_.D8.A7.D9.84.D9.87.D8.AC.D9.86
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A8%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%A9:%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AB
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA
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 مهرلا  سمش الييخ سل ا  با رايد آل أهيا  للإبل •

 
آل نهيان، رئيس الدولة  الشيخ خليفة بن زايدبتوجيهات من صاحب السمو  

م فعاليات مهرجان سمو الشيخ سلطان بن زايد آل نهيان حفظه الله ورعاه، تُقا
الشيخ   سمو  رعاية  تحت  سويحان  بمنطقة  الهجن  سباق  ميدان  في  للإبل 
سلطان بن زايد آل نهيان، ممثل صاحب السمو رئيس الدولة ورئيس نادي  
بالتراث  الاحتفاء  إلى  يهدف  الذي  المهرجان  ويتضمن  الإمارات.  تراث 

متنو  مجموعة  الإبل الإماراتي  سباقات  أبرزها  والبرامج  الفعاليات  من  عة 
التراثية ومسابقة جمال الإبل الأصايل ومزاد الإبل الأصايل وجمال وسباق 

 السلوقي العربي 

  

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%8A%D8%AE_%D8%AE%D9%84%D9%8A%D9%81%D8%A9_%D8%A8%D9%86_%D8%B2%D8%A7%D9%8A%D8%AF
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 سباقات السيارات  

بدولة  السيارات  رياضة  تاريخ  في  ناصعة  صفحة  أبوظبي  إمارة  سجلت 
الكبرى  الاتحاد  طيران  جائزة  فعاليات  مرة  لأول  استضافت  عندما  الإمارات 

 .2009في أبوظبي بحلبة مرسى ياس في جزيرة ياس في " 1"للفورمولا 

 
بهدف تشجيع   1987تم تأسيس اتحاد الإمارات لرياضة السيارات في عام  

وخاضعة  رياض آمنة  بيئة  في  وممارستها  الإمارات  دولة  في  السيارات  ة 
لعب الاتحاد دوراً فعّالًا في تنفيذ عدد من برامج و ،    . ومنذ إنشائه  للمُراقبة

والتقيُّد  آمنة  بصورة  القيادة  بضرورة  السائقين  لتوعية  الطرق  على  السلامة 
 .بقوانين المرور والسلامة على الطرق 
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ويمكن للإمارات أن تفخر بأن لديها اليوم حلبة من أفضل الحلبات في العالم 

، وقد تم بناء حلبة مرسى ياس على جزيرة ياس    "1" لإقامة سباقات فورملا  
وتضم    5.5بطول   منصات   21كليومتر  عبر  مسارها  ويتعرج  منعطفاً 

  ألف شخص . وقد أقيم سباق جائزة   50المتفرجين التي تستوعب أكثر من  
أكتوبر والأول من   30ما بين    "1"الإتحاد للطيران الكبرى لسباقات الفورميلا  

نادي    2009نوفمبر   ينظمها  التي  الهامة الأخرى  السيارات  ، ومن سباقات 
 الإمارات للسيارات والسياحة رالي أبوظبي الصحراوي ورالي دبي الدولي . 

 التنس 

. ويقوم اتحاد   لتنس الحديثةتوفر دولة الإمارات العديد من ملاعب ومرافق ا
مؤسسات  مع  قرب  عن  والعمل  للعبة  اللازم  الدعم  بتقديم  للتنس  الإمارات 

، الذي يضم في عضويته   التنس الإماراتية لتشجيع اللعبة. كما يعمل الاتحاد
عن   يربو  عام    1000ما  منذ  مسجل  العامة   2007لاعب  الهيئة  مع   ،

 .نس لتدريب الفريق الوطنيللشباب والرياضة لإنشاء مركز وطني للت
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، والتي تُقام في مجمع أبوظبي   وتعد بطولة كابيتالا العالمية للتنس السنوية
الدولي للتنس في يناير، واحدة من أفضل بطولات التنس في الدولة. ويشهد  
اللاعبين  أفضل  مشاركة  أيام  ثلاثة  مدار  على  يُقام  الذي  الرياضي  الحدث 

رافائيل نادال وروجر فيدرر الذين يخوضون سلسلة من العالميين من أمثال  
دولار. وكانت هذه البطولة    250.000المباريات للفوز بجائزة نقدية قيمتها  

 .2009قد انطلقت للمرة الأولى في يناير 

 
الرياضيةو  زايد  مدينة  ضمن  الواقع  للتنس،  الدولي  أبوظبي  مجمع  ،    يوفر 

، الذي تم إنشاؤه في عام   ضم المجمّع. وي  مرافق ممتازة لعشاق لعبة التنس
،    ، ويعد الملعب المركزي   ، ستة ملاعب تدريب من الطراز العالمي  2004

 .، المرفق الرياضي الأهم ضمن هذا المجمّع متفرج 5000لغوالذي يتسع  
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يناير  ولقد   في  أبوظبي  في  للتنس  العالمية  "كابيتالا"  بطولة  أول  أقيمت 

البطولة مشاركة نجوم التنس الستة الأفضل على مستوى  ، وشهدت    2009
 250درهم )  917.500العالم في منافسات للفوز بالجائزة التي تبلغ قيمتها  

آلاف متفرج ، وقد أكد نجاح البطولة   5ألف دولار أمريكي( أمام جمهور من  
التنس  بطولات  لإستضافة  مؤهلة  الإماراتية  العاصمة  تجعل  التي  المكانة 

التي شهدتها دولة الإمارات مباريات   بةالمرتق الهامة  التنس  . ومن بطولات 
 دوري السوق الحرة في دبي للرجال والسيدات . 
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 الغشلف  

التي  العالمي  الطراز  الغولف ذات  العديد من ملاعب  الإمارات  تمتلك دولة 
م الغولف ممرات خلابة وعشباً  للاعبي  إقامة ه توفر  ذّباً فضلًا عن وحدات 

ك واستثنائية واسعة.  مثيرة  فرصة  توفر  صحراوية  غولف  ملاعب  تمتلك  ما 
ويُعد  العشب.  من  بدلًا  معالجة  رملية  الغولف على ملاعب  لعبة  للممارسة 

للغولف الغزال  الحرة بمطار أبوظبي  نادي  الذي تملكه السوق  ، من بين   ، 
. كما تستضيف الإمارات بعضاً من أهم   أفضل الملاعب الرملية في العالم

بقات الغولف على مستوى العالم منها بطولة أبوظبي للغولف التي تجري مسا
على مدار أربعة أيام وتقدم هدايا نقدية تبلغ قيمتها مليوني دولار. وتقام هذه  

 البطولة بمبادرة من هيئة أبوظبي للسياحة في نادي أبوظبي للغولف.

 
للغولفو  الإمارات  اتحاد  إد  يُعد  مجلس  لإشراف  يخضع  الذي  الهيئة ،  ارة 

، الجهة المنظمة لغولف الهواة في الإمارات   العامة لرعاية الشباب والرياضة
وهو   1996وقد تم إنشاء اتحاد الإمارات للغولف في عام    ،  العربية المتحدة
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الملكي والقديم بسانت أندروز الغولف  ، والمجلس   عضو في كل من نادي 
، واتحاد آسيا والمحيط   ، واتحاد الغولف للسيدات   العالمي لهواة لعبة الغولف

للغولف للغولف  الهادئ  الخليجي  التعاون  مجلس  دول  ولجنة  والاتحاد   ،   ،
 .بي للغولفالعر 

 
تشهد قائمة ملاعب الغولف المتوفرة في الإمارات نمواً متزايداً ، وقد أضيف  و 

إلى هذه القائمة ملعب الأرض )إيرث( في دبي الذي استضاف مباريات دبي 
وهو من تصميم غريغ نورمان ، وملعب السعديات   2009العالمية في العام  

الأ الملاعب  وتشتمل   ، بلاير  غاري  نادي الذي صممه  على  الشهيرة  خرى 
أبوظبي للغولف الذي يستضيف بطولة أبوظبي للغولف وملعب نادي خور  
دبي   بطولة  فيه  تقام  الذي  للغولف  الإمارات  ونادي  واليخوت  للغولف  دبي 

 ديزرت كلاسيك ومنتجع جبل علي للغولف .  

 السنشكر 



172 

 الإماراتالسنوكر هي رياضة أخرى آخذة في اكتساب شعبية كبيرة في دولة  
والسنوكر للبلياردو  الإمارات  اتحاد  من  الدعم  اللعبة  وتتلقى  تم    ،  والذي   ،

عام   في  بطولات 1998إنشاءه  بجميع  الوطني  الإمارات  فريق  توج  وقد   .
عشرة  الثلاث  مشاركاته  في  السنوكر  للعبة  الخليجي  التعاون  دول  مجلس 

فاز الفريق أيضاً    ، كما  2008وحتى    1992المتعاقبة بالمباراة النهائية من  
 .1996بكأس الشرق الأوسط للسنوكر الذي أقيم في القاهرة عام  

 
بالميدالية  فاز  والذي  أبوظبي  من  شهاب  محمد  الإماراتي  البطل  ويعتبر 
البرونزية في السنوكر في الألعاب العالمية للرياضات غير الأوليمبية والتي  

 في لعبة السنوكر.   أُقيمت في تايوان في يوليو، أشهر لاعب إماراتي 

 الرياضات المائية   
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من  ا مهم  جزء  المائية  الإمارات  تراث لرياضات  بموقع    دولة  تنعم  حيث  ؛ 
هام  العربي  جغرافي  الخليج  على  تطل  فسواحلها  على   ،  رملية  بشواطئ   ،
البصر والس  مدى  الدافئة  والمياه  المناسب  بالمناخ  تنعم  كما  الزرقاء  ،  ماء 

السنة أيام  طوال  بالرياضات    .الصافية  للاستمتاع  الأمثل  المكان  وهي 
للمحيطات  فولفو  كسباق  بارزة  رياضية  فعاليات  واستضافة  المختلفة  المائية 

فورمولا السريعة  للزوارق  العالم  من  "  1"  وبطولة  كبيرة  أعداداً  تجذب  التي 
  .للإمارات حول العالم ، وتخدم الهدف الترويجي عشاق الرياضة والسياح

 
الملاحة في  هواياتهم  ممارسة  المائية  الرياضات  لعشاق  والدراجات    وتُتيح   ،

كما يوفر ،   ، والغطس  ، والتجديف  ، والسباحة  ، والتزلج على الماء  المائية
  .الساحل الشرقي للدولة ثروة هائلة من الأسماك والشعب المرجانية

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A8%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%A9:%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AB
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A8%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%A9:%D8%AC%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%81%D9%8A%D8%A7
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يسرع الإماراتيون بممارسة الرياضات على سطح الماء ، حيث يبرعون في و 

الإبحار وقيادة القوارب بشكل عام وتمكنوا من المحافظة على بلدهم ، بشكل  
أكثر  من  السريعة  الزوارق  سباقات  وتعد  السنين  آلاف  طوال   ، بآخر  أو 

 الرياضات شعبية التي استطاعت الإمارات أن تحقق النجاح فيها . 
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الرياضات  من  النوع  بهذا  تختص  رائعة  منشآت  الإمارات  دولة  في  وتتوفر 
ومنها نادي أبوظبي الدولي للرياضات البحرية ، ونادي دبي الدولي ، ونادي 
الأخرى  والنوادي  البحرية  للرياضات  البحرية  للرياضات  الدولي  الفجيرة 

منشآت  وهي   ، القيوين  وأم  وعجمان  الشارقة  من  كل  في  تمكن   المماثلة 
المتحمسين لهذه الرياضات الإنخراط في هواياتهم المفضلة طوال أيام السنة  

وتتولى هيئات مثل نادي تراث الإمارات في أبوظبي سد الفجوة القائمة بين  ،  
البحرية   المهارات  بنقل  تقوم  حيث   ، المعاصر  والإبحار  التقليدي  الإبحار 

 وتوفر الخبرة التنافسية للمواطنين الصغار .  
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 رياضات الفروسية  

، كما هي جزء لا  دولة الإمارات تحظى رياضة الفروسية بشعبية كبيرة في  
  .التراث الثقافي للدولةيتجزأ من 

الإماراتيو  الشعب  العاديين   -  يشتهر  المواطنين  أو  الحاكمة    -الأسر 
الفروسية في  العالمية  الواسعة    بسمعتهم  السمعة  عن  أهمية  تقل  لا  وهي   ،

  .سباقات الهجنالتي يحظون بها في عالم 

 
الإمارات تضم  و  الطراز  دولة  على  تشييدها  تم  التي  الإسطبلات  من  العديد 

ب  اً ، وتضم أعداد  العالمي التي تشتهر  العربية  الخيول  ذكائها وقوة  كبيرة من 
يمتد موسم ، و   تحمُّلها وألفتها للبشر، كما أنها مناسبة لسباقات القدرة الطويلة

  .هذه الرياضة في دولة الإمارات من نوفمبر حتى مارس

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A8%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%A9:%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AB
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%A9#.D8.B3.D8.A8.D8.A7.D9.82_.D8.A7.D9.84.D9.87.D8.AC.D9.86
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA
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الشغف  و  هذا  ويتجلى   ، الإماراتيين  معظم  دماء  في  الخيول  عشق  يجري 
الإستعراضي   والقفز  القدرة  وسباقات  الخيل  سباقات  ومنها   ، كثيرة  بأشكال 
والبولو ، ويتولى الإشراف على هذه السباقات اتحاد الإمارات للفروسية الذي 

 .   1996تأسس في العام 

 
فتاً في سباقات القدرة ، ومن أهم سباقات  وقد حققت الإمارات نجاحاً عالمياً لا

ومهرجان   العالمية  دبي  كأس  الإمارات  في  الإنتباه  تسترعي  التي  الفروسية 
 سمو الشيخ منصور بن زايد آل نهيان العالمي للخيول العربية الأصيلة . 
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 الاريكيت 

 
العام   في  الدولة  في  الكريكيت  رياضة  إدارة  تنظيم  إعادة  بهدف    2009تم 

إتاحة فرصة ممارسة هذه الرياضة للجميع مع تشجيع النساء على ممارستها 
 2009لعام    فيو ،    وتوحيد مناهج إدراتها بين مجالس الكريكيت الإقليمية  

مدي في  للكريكيت  العالمي  دبي  واستاد  زايد  مدينة  استاد  دبي  استضاف  نة 
الرياضية سلسلة مباريات تنافست فيها باكستان مع كل من استراليا ونيوزيلندا 
، وكذلك استضافت أبوظبي مباريات الكريكيت الثلاث التي لعبتها باكستان 

 مع جزر الهند الغربية . 
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 الرلبي  

 
أنحاء  في  المنتشرة  النوادي  من  عدد  في  الرجبي  رياضة  ممارسة  حالياً  تتم 

ت ، وقد نمت شعبية بعض البطولات الرئيسية مثل بطولة سباعيات الإمارا
 دبي للرجبي التي أصبحت تمثل حدثاً عالمياً هاماً خلال السنوات الأخيرة . 

 الي رأج 

الشطرنج هي لعبة أخرى تتم ممارستها والاستمتاع بها على نطاق واسع في  
تم   الذي  للشطرنج  الإمارات  اتحاد  ويقدم  الإمارات.  عام  دولة  في  إنشاؤه 

 .الدعم الضروري لنشر اللعبة وتطويرها في كافة أنحاء الدولة 1976
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العالم تحت  الثانية عشر ببطولة  الذي فاز في سن  ويعد سعيد أحمد سعيد 

المكسيك عامي    14 في  أُقيمت  والتي  أشهر لاعب   1981و  1979سنة، 
الشطرنج في  للشطرنج و    .إماراتي  أبوظبي  نادي  تأسيس  تم  الثقافة في  وقد 

لعبة    1979عام   في  المدارس  طلاب  مهارات  وتطوير  استكشاف  بهدف 
 .الشطرنج
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 رياضة الصيد  الص شر 

التي اشتهر بها   الرياضات التراثية القديمةهي من   الصيد بالصقور رياضة  
، وقد كانت هذه الرياضة تمارس في الأصل    أهل الإمارات منذ آلاف السنين

و   البرية  الأرانب  البدو لاصطياد  قبل  الحبارى من  الحصول  طيور  بغرض 
الغذاء  تقليدية مقنن  على  إلى رياضة  بعد  ثم تطورت فيما  ة بضوابط ، ومن 

  .قانونية صارمة

 
 وعلى الرغم من أن الصيد بغرض الحصول على الغذاء لم يعد منتشراً اليوم 

بين   بالصقور لا تزال رياضة تحظى بشعبية كبيرة  الصيد  إلّا أن رياضة   ،
بالمئة من صقاريّ   50شريحة كبيرة من المواطنين الإماراتيين الذين يمثلون  

  .لبعض الإحصائيات  اً العالم وفق 
 

   دور دولة الإمارات في  سجيل الص ارة كتراث ث افي غير ماد  للبيرية •

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%A9#.D8.A7.D9.84.D8.B5.D9.8A.D8.AF_.D8.A8.D8.A7.D9.84.D8.B5.D9.82.D9.88.D8.B1
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A8%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%A9:%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AB
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%A9#.D8.A7.D9.84.D8.AD.D8.A8.D8.A7.D8.B1.D9.89_:
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هيئة أبوظبي ، بمبادرة من    توجت الجهود الدولية التي قادتها دولة الإمارات 
والتراث  الص  للثقافة  مبدأ  وتشجيع  الصقارة  لصون  سعيها  إطار  في  يد ، 

)اليونسكو(    المستدام والثقافة  والعلم  للتربية  المتحدة  الأمم  منظمة  بإعلان   ،
عن تسجيل ملف الصقارة كتراث إنساني حي في القائمة   2010في نوفمبر  

  .التمثيلية للتراث الثقافي غير المادي للبشرية

 
، حلت الدولة "ضيف الشرف الأول" في الجمعية    لهذا الدور الكبير  اً وتكريم

الصيد   على  للحفاظ  العالمي  للمجلس  والخمسين  الثامنة  والحياة  العمومية 
  .2011التي انعقدت في سان بطرسبرغ في روسيا في مايو  البرية

للبيزرة الثاني  الدولي  الصداقة  مهرجان  جاء  هيئة    كما  استضافته  الذي   ،
للثقافة والتراث بالتعاون مع نادي صقاري الإمارات في شهر ديسمبر   أبوظبي
مدينة    2011 الاستثنائي  العينفي  الإنجاز  بهذا  احتفاء  هذا   ،  وشهد   ،

http://www.adach.ae/en/
http://www.adach.ae/en/
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%A9
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%A9
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A3%D8%A8%D9%88%D8%B8%D8%A8%D9%8A
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من   أكثر  مشاركة  المؤسسات    700المهرجان  من  ومسؤول  وخبير  صقار 
  .دولة 75الدولية من  

   أاد  صّ ار  الإمارات •

 
الإمارات تأسس   دول  نادي صقّاري  يُمثل صقّاري  الذي  الإمارات ،  عام   ة   ،
المستدام  2001 الصيد  أساليب  النادي عدد   .لدعم  المبادرات   اً وأطلق  من 

في   فعالاً   اً ، كما لعب دور   الرامية إلى الحفاظ على الصقارة لأجيال المستقبل
القائمة  في  بالصقور  الصيد  رياضة  لتسجيل  الدولة  قادتها  التي  الجهود 

، وبرنامج الحفاظ على الحبارى    للبشريةالتمثيلية للتراث الثقافي غير المادي  
  .الذي قام المركز الوطني لبحوث الطيور بتدشينه 

  

http://www.emiratesfalconersclub.com/
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   مستيفى نبشظبي للص شر •

 
،   1999أكتوبر من عام    3للصقور الذي تم افتتاحه في   أبوظبيمستشفى  

دولة  في  للصقور  العامة  الصحية  الرعاية  بتقديم  يُعنى  مستشفى  أول  هو 
  .الإمارات وأكبرها على مستوى العالم 

الجارحة  بالإضافة الطيور  أنواع  المستشفى    إلى الصقور وغيرها من  يقدم   ،
العلاج البيطري ووسائل الوقاية من الأمراض لجميع أنواع الحيوانات الأليفة 

  .بما فيها الطيور والكلاب والقطط من خلال مركز رعاية الحيوانات الأليفة

  مفصلاً   اً رحيضم المستشفى متحفاً للصيد بالصقور ويقدم المتحف للزوار شو 
الأدوات  يعرض  الأوسط،  الشرق  منطقة  في  بالصقور  الصيد  وتقاليد  لتاريخ 

  .والمعدات الخاصة المستخدمة في رياضة الصيد بالصقور

البيئة   هيئة  إلى  المنتسب  المستشفى  في   أبوظبي  –ويطرح  تدريب  برامج   ،
للطيور  البيطري  قطاع    الطب  في  ويساهم  بالإمارة،  خلال   السياحة  من 

  .برنامج سياحي يُدعى جولة الصقور العالمية

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A3%D8%A8%D9%88%D8%B8%D8%A8%D9%8A
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A8%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%A9:%D8%B3%D9%8A%D8%A7%D8%AD%D8%A9
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  مرك  "البروفالاا" في العيا •

 
السمو  صاحب  من  شخصية  بمبادرة  أنشئ  الذي  "البروفالكن"  مركز  يعد 

زايد بن  خليفة  نهي الشيخ  عام  آل  الدولة  رئيس  العين   1996ان  مدينة  في 
  .أكبر مركز لإكثار الصقور على مستوى العالم

الصقور   من  بدلًا  المهجنة  الصقور  استخدام  تشجيع  إلى  المشروع  ويهدف 
  .البرية المهددة بالانقراض في رياضات الصقور

   برأامج الييخ رايد لإيلاق الص شر  •

الصق لإطلاق  زايد  الشيخ  برنامج  البيئة  ور يهدف  هيئة  تديره  الذي   ، - 
، إلى إعادة تأهيل الصقور المصادرة وغيرها من الجوارح من خلال   أبوظبي

  .إطلاقها إلى بيئتها البرية

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%8A%D8%AE_%D8%AE%D9%84%D9%8A%D9%81%D8%A9_%D8%A8%D9%86_%D8%B2%D8%A7%D9%8A%D8%AF
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A3%D8%A8%D9%88%D8%B8%D8%A8%D9%8A
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في الحد من عمليات صيد الصقور    1995ساهم البرنامج منذ إطلاقه عام  و 

، التي هي عبارة عن   غير القانونية من خلال إصدار جوازات سفر الصقور 
والمقيمين   المواطنين  من  لكلٍ  تسمح  سنوات  ثلاث  لمدة  بدولة ترخيص 

مرار  الإمارات  قانونية  بصورة  المملوكة  الصقور  الحدود   اً وتكرار   اً بنقل  عبر 
  .الدولية للاستخدام الشخصي

 الصيد  إستخدام كلار السلشقي  

الإنسان  مارسها  قديمة  تقليدية  رياضة  هو  السلوقي  كلاب  باستخدام  الصيد 
السنين في شبه   العربيةمنذ آلاف  الكلاب   الجزيرة  لهذه  الموطن الأصلي   ،

أقدم سلالات و ،     الصحراوية العربية واحدة من  السلوقي  تُعد سلالة كلاب 
، والقدرة   الكلاب المستأنسة في العالم، وهي تشتهر بالسرعة العالية والذكاء

  .على التحمُّل والولاء لمدربيها

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA
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تنتمي إلى و ،    لوق في اليمن، سُميت على اسم قبيلة بني س  كلاب السلوقيو 
عائلة الحيوانات البرية التي تصطاد من خلال حاسة الرؤية بدلًا من حاسة  

  .الشم

 
البدو كلاب   الماضيواستخدم  في  الغذا الصيد  الظروف  للعثور على  في  ء 

إلى جنب   اً ، حيث استخدموا هذه الحيوانات جنب  المناخية الصحراوية القاسية
حتى  الصقور مع   فوقها  والتحليق  الفريسة  موقع  تحديد  مهمتها  كانت  التي 

  .يتسنى لكلاب السلوقي مطاردتها والإمساك بها

 الصيد  استخدام كلار السلشقي في دولة الإمارات •

على   والتقاليد وللمحافظة  التراثي العادات  بالصيد  إمارة   المرتبطة  دشنت   ،
،   من المبادرات الرامية إلى تعزيز الوعي بأهمية الحفاظ عليه  اً عدد  أبوظبي

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%81%D9%8A%D8%A7_%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%83%D8%A7%D9%86#2.29_.D8.B5.D9.8A.D8.AF_.D8.A7.D9.84.D8.B3.D9.85.D9.83
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%A9#.D8.A7.D9.84.D8.B5.D9.8A.D8.AF_.D8.A8.D8.A7.D9.84.D8.B5.D9.82.D9.88.D8.B1
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA_%D9%88%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%AF
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A3%D8%A8%D9%88%D8%B8%D8%A8%D9%8A


188 

كما أعلنت عن خطة لبناء مضمار لسباق السلوقي الذي يعد الأول من نوعه 
  .المية لكلاب السلوقيفي الدولة لاستضافة سباقات ع

 
   السلشقي العربي •

الحص  تُدعى  ملساء  صيد  كلاب  وهما  السلوقي  كلاب  من  نوعان  وهناك 
يبدأ تدريب كلاب السلوقي في عامها الأول ، و   وأخرى مُشعرة تُدعى اريش

  .كجم 26ويبلغ متوسط وزن كلب كامل النمو نحو 
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الرابعة  و  في سن  الصيد  في  الكلاب  بسرعة تبدأ  الركض  قادرة على  وتكون 
  .كم في الساعة 75تصل إلى 

   مرك  السلشقي العربي •

بدعم من  أبوظبيفي    2001يهدف مركز السلوقي العربي الذي أنشئ عام  
الإمارات  إل  نادي صقّاري  والحفاظ على  ،  السلوقي  لكلاب  الرعاية  توفير  ى 

  .كلاب السلوقي العربية الأصيلة

 
الفضل   والمسجل  لإويعود  المركز  مدير  الغانم،  حمد  إلى  المركز  هذا  نشاء 

  .العام فيه والذي ينحدر من أسرة معروفة في تربية السلوقي لعدة أجيال

صيلة المعروفة. وقد يتولى المركز تسجيل كلاب السلوقي ذات السلالة الأو 
عام   المركز  دعوة  الذي   2008تم  للسلوقي  العالمي  المؤتمر  في  للمشاركة 

الفنلندية هلسنكي  مدينة  في  وكانت    عقد  الإمارات،  العربية   دولة  الدولة 
الحفاظ  أجل  من  عقد  الذي  الدولي  المؤتمر  هذا  في  شاركت  التي  الوحيدة 

  .على كلاب الصيد السلوقي

  

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A3%D8%A8%D9%88%D8%B8%D8%A8%D9%8A
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA
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   سباقات واستعراضات السلشقي في نبشظبي •

 
، يتم تدريب كلاب السلوقي   دولة الإمارات بعد تطبيق قانون منع الصيد في  

، كالسباق التراثي للسلوقي الذي   الآن للمشاركة في الاستعراضات والسباقات 
الشيخ سلطان بن زايد آل  يقام على ها الظفرة ومهرجان سمو  مش مهرجان 

مهرجان   ضمن  يعقد  الذي  السلوقي  جمال  ومسابقة  للإبل   أبوظبينهيان 
  .الدولي للصيد والفروسية

   بيمسا  ة لمال السلشقي العر  •

مركز   يجريها  سنوية  جمال  مسابقة  هي  العربي  السلوقي  جمال  مسابقة 
يعقد   الذي  والفروسية  للصيد  الدولي  المعرض  هامش  على  العربي  السلوقي 

للمعارض. ويهدف هذا الحدث إلى إتاحة الوطني   أبوظبي سنوياً في مركز  
بها  تتمتع  التي  والخصائص  المهارات  لعرض  السلوقي  لمالكي  الفرصة 

  .كلابهم

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A3%D8%A8%D9%88%D8%B8%D8%A8%D9%8A
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A3%D8%A8%D9%88%D8%B8%D8%A8%D9%8A
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في مركز السلوقي   ، يجب أن يكون السلوقي مسجلاً   للمشاركة في المسابقةو 

الكلاب و ،    العربي عروض  عن  العربي  السلوقي  جمال  مسابقة  تختلف 
الم على  تركز  التي  كلب الغربية  شخصية  باختبارها  للكلب  الخارجي  ظهر 

  .الصيد ومهاراته في الصيد والمطاردة والحراسة فضلًا عن قواه العقلية

 رياضات ن رى 

هوكي الجليد إلى مثل  الأحداث الرياضية التي تشهدها الإمارات    وهناك من
ولكن   ، بالمظلات  القفز  إلى  بالصنارة  الصيد  ومن  سكي  الجيت  سباقات 

 يكفي القول أن الإمارات توفر الفرص لممارسة كل الرياضات الممكنة. 
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 نصحار الهمم رياضة 

ذوي  من  بالمواطنين  كبيرة  عناية  المتحدة  العربية  الإمارات  دولت  أولت 
الدستو  القوانين  إقامة الإعاقة فوضعت  الفئة كما حثت على  لرعاية هذه  رية 

المشاريع والمؤسسات التي تهتم بشئونهم ، وتعمل على تأهيلهم صحياً وبدنياً 
أن   ذلك  نتائج  وكان   ، وإجتماعياً  من  ونفسياً  الإمارات  أبناء  أصحاب ترك 

رياضاتهم   الهمم وحظيت  الإماراتية  الرياضة  تاريخ  في  واضحة  بصمات 
 .الدولة باهتمام كبير من المسؤولين الرياضيين في 

 
حققت   2016وفي دورة الألعاب البارالمبية التي أقيمت في ريو دي جانيرو  

الألعاب  دورة  في  مشاركاتها  تاريخ  في  لها  الأكبر  الإنجاز  الإماراتية  البعثة 
الميدالية البارالمبية   صاحب  خميس  محمد  البعثة:  أعضاء  بين  من  وكان 

كيلو جرام، ومحمد القايد الحاصل   88الذهبية في مسابقة رفعات القوة وزن  
على   الحاصل  العرياني  سلطان  الله  وعبد  الألعاب"،  "أم  ذهبية    3على 

فضيات في "ريو ، ونورة الكتبي الحاصلة على فضية دفع الجلة سيدات فئة 
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دفع  "،  32"إف   في  برونزية  ميدالية  أول  التي حصلت على  السناني  وسارة 
 .الجلة

 
ويقف الدعم والاهتمام الكبير الذي يقدمه قادة البلاد وراء الإنجازات الرائعة 

 .في دولة الإمارات  أصحاب الهممالتي تحققت لرياضة 

للثقة من خلال   أهل  أنهم  الإعاقة  أثبت الأشخاص من ذوي  مشاركتهم  وقد 
الفعالة في مختلف مجالات الحياة، ويبقى الأمل في تفعيل التوصيات التي 
تساهم في دعم مسيرة رياضة المعاقين وتذليل كافة التحديات التي تواجههم 
ومستقبل  مساواة  لتحقيق  والمجتمعي  الرياضي  دمجهم  تفعيل  إلى  والسعي 

الر  مكانة  وتعزيز  المجتمع  وكافة  أسرهم  ويرضي  المعاقين  يرضيهم  ياضيين 
وصناعة  الرياضية  الإنجازات  لتحقيق  الدولية  المنافسات  في  وحضورهم 

 .الأبطال ليكونوا قدوة لأسرهم وفخر لمجتمعهم ووطنهم الغالي 

  



194 

 رياضة المرنة  

الشيخة فاطمة بنت  الدولة ومتابعة سمو  النسائية بدعم من  الرياضة  حققت 
الرئيس الأعلى لمؤسسة التنمية الأسرية ،  مبارك رئيسة الإتحاد النسائي العام  

ميادينها  وكافة  الرياضية  الألعاب  ضروب  مختلف  في  بارزة  إنجازات 
 ومضاميرها الإقليمية والدولية. 

وكان لتأسيس )أكاديمية فاطمة بنت مبارك للرياضة النسائية( بتوجيهات من 
ت هزاع والتي ترأس مجلس إدارتها الشيخة فاطمة بن  2010سموها في يونيو  

النسائية  الرياضة  بمسيرة  الإرتقاء  في  الإيجابي  المردود   ، آنهيان  زايد  بن 
 والإنجازات الباهرة التي حققتها .
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وشكل مؤتمر أبوظبي الدولي لرياضة المرأة الذي عقد برعاية سمو السيخة 
لمؤسسة   الأعلى  الرئيس   ، العام  النسائي  الإتحاد  رئيسة  مبارك  بنت  فاطمة 

الأسر  دعمها تنمية  وسبل  المرأة  بدور  الإرتقاء  سبل  ناقش  بارزاً   ًُ حدثاً  ، ة 
التوازن   لخلق  وضرورتها  الرياضة  بأهمية  النساء  وتعريف  الوسائل.  بكافة 
البدني والنفسي، وتوعية المجتمع بالرياضة النسائية وإبراز دورها في تحسين 

الإ دور  إبراز  إلى  بالإضافة  للمرأة،  والإجتماعية  النفسية  في الحياة  علام 
 تشجيع النساء على ممارسة الرياضة بشكل يومي .

 الرياضة العسكرية 

 
والخمسين  الثامنة  العمومية  الجمعية  اجتماعات  الإمارات  دولة  استضافت 
في   دبي  بمدينة  عقدت  التي  )السيزم(  العسكرية  للرياضة  الدولي  للمجلس 

. وقد انضمت دولة الإمارات إلى   دولة  84بمشاركة نحو    2003شهر مايو  
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العام   منذ  والدولية  1972)السيزم(  الإقليمية  البطولات  في  وشاركت   ،    ،
والسلة  بالمظلات  الحر  القفز  رياضات  في  البطولات  من  العديد  وأحرزت 
ديسمبر   شهر  نهاية  في  المسلحة  القوات  ونظّمت  القوى.  وألعاب  والبوصلة 

الثانية العسكرية  العربية  العسكري    البطولة  الرياضي  بالمجمع  الريفي  للعدو 
 في أبوظبي. 

ومرور   الفضي  باليوبيل  الرياضي  الشرطة  اتحاد  على   25واحتفل  عاماً 
للعام    تأسيسه للشرطة  الرياضي  الموسم  استراتيجية  وأقر  والتي   2003، 

إقامة   محلية  8تشمل  رياضية  الأنشطة    بطولات  من  في عدد  والمشاركة   ،
الدولية. وأنشأ الاتحاد صالات للياقة البدنية بالإدارة العامة الرياضية العربية و 

 للشرطة وتجهيزها بأحدث المعدات الرياضية.

 27تسع بطولات شارك فيها    2003ونظّم اتحاد الشرطة الرياضي في عام  
لاعباً. وأحرز منتخب الشرطة المركز الثاني في بطولة   1047فريقاً يمثلون  

دول عربية. كما    10لتي أُقيمت في مسقط بمشاركة  الشرطة العربية للرماية ا 
 منها محلية وواحدة خارجية. 5دورات تدريبية،  6نظّم الاتحاد 
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 أظرة على  عض الفعاليات التي  ستضيفها دولة الإمارات العربية المتحدة 

 في نبشظبي  "1" سباق لائ ة الا حاد لل يرا  الابرى للفشرمشلا  .1

 
بحلبة مرسى ياس في جزيرة ياس وقد   "1" باقات فورمولا ستستضيف أبوظبي  

ليلي على الإطلاق في تاريخ الفورمولا    -كان هذا السباق أول سباق نهاري 
"1" . 

السيارات  رياضة  لإدارة  أبوظبي  شركة  تأسيس  عام    وتم  في   ،2008 
للإشراف على ،    كمشروع مشترك بين حكومة أبوظبي وشركة الدار العقارية
 .إنشاء حلبة مرسى ياس وإدارة العمليات الناجحة للمضمار

 سباقات ال وارق السريعة .2

الرياضية الأخرى ي السريعة ، كالعديد من الأنشطة  الزوارق  ،   تمتع سباقات 
بقاعدة متنامية من عشاق الرياضة في دولة الإمارات ويعود ذلك جزئياً إلى 
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الرياضات  العديد من بطولات  الوطني في  الفريق  قدمه  الذي  المبهر  الأداء 
المائية على مستوى العالم. وقد تم تأسيس نادي أبوظبي للرياضات البحرية  

المحلي  1993في عام   المائية  الرياضات  ة والدولية. ويعمل لتنظيم فعاليات 
الزوارق   سباق  مثل  المائية  الرياضات  أنشطة  وتشجيع  دعم  على  النادي 

، والتجديف والتزلج على الماء في دولة   ، والإبحار  ، والجيت سكي  السريعة
 الإمارات.  

 
بطولة  مثل  البارزة  البحرية  الرياضات  فعاليات  من  العديد  بتنظيم  يقوم  كما 

فو  السريعة  للزوارق  ،1"رمولا  العالم  لزوارق    "  الدولة  رئيس  كأس  وبطولة 
 111، وبطولة دول مجلس التعاون الخليجي الساحلية الفئة  2000الفورمولا  

، وبطولة الإمارات للجيت سكي، وبطولة الإمارات للزوارق الخشبية السريعة  
 .وغيرها
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 " 1"   شلة العالم لل وارق السريعة فشرمشلا  .3

فورمولا   السريعة  للزوارق  العالم  بطولة  أبوظبي   1993منذ    " 1"تستضيف 
أول  أبوظبي  البحرية. وكانت  للرياضات  الدولي  أبوظبي  نادي  أنشئ  عندما 

الفعاليات  لتستضيف  الأوسط  الشرق  في  أفضل   مدينة  بجائزة  فازت  كما   ،
 .تى الآنمدينة مضيفة لتسع مرات ح

 
، هو أكثر    ، نجم فريق أبوظبي وبطل الإمارات أيضاً   ويعتبر ثاني القمزي 

الثالث في  المركز  فقد أحرز  بدولة الإمارات.  الزوارق شهرة  سائقي سباقات 
كما أحرز المركز    2008الذي تمت إقامته في فنلندا عام    "1"سباق فورمولا  

ديسمبر   في  أقيمت  التي  عشر  السابع  الكبرى  الجائزة  سباق  في  الخامس 
قصارى   2009 أبوظبي  وتبذل  أبوظبي.  بإمارة  الأمواج  كاسر  منطقة  في 
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البطولات  في  الإمارات  مواطني  من  أكبر  عدد  مشاركة  لضمان  جهدها 
 .المقبلة

  لدولي للصيد والفروسية معرض نبشظبي ا .4

الدولي للصيد والفروسية معرضاً سنوياً متخصصاً في   يعد معرض أبوظبي 
الشعبية   والرياضات  المحلية  التقاليد  تعزيز  إلى  ويسعى  الخارجية  الرياضية 

 .مثل الفروسية والصيد بالصقور وصيد الأسماك والفنون وغيرها

 
مزادات  يق وصيد مستدام ويتخلل المعرض الذي ينعقد تحت شعار تراث عر 

التقليدية  الصيد  وأنشطة  سلوقي  أجمل  ومسابقة  والصقور  والخيل  الهجن 
النبطية  والقصائد  العربية  القهوة  صناعة  في  ومسابقات  الشعبية  والرقصات 

والتراث  بالفروسية  الخاصّة  الفوتوغرافية  والصور  ويسمح معرض     .والرسوم 
يعد المعرض الوحيد المتخصص في  أبوظبي الدّولي للصيد والفروسيّة الذي  
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للزوار   الأوسط  الشرق  منطقة  في  الخارجية  والرياضة  والفروسية  الصيد 
 .بفرصة شراء أحدث أدوات ومستلزمات التخييم والصيد والفروسية والأسلحة

 الألعار الأولمبية المدرسية 

بالقطاع  واهتمامها  الحكومة  استراتيجية  إطار  في   ، الوزراء  مجلس  اعتمد 
منها الت تنطلق  التي  القاعدة  لتصبح  المدرسية  الرياضة  دور  وتعزيز  ربوي 

المواهب الواعدة القادرة على رفع راية الدولة في المحافل الشبابية والرياضية  
في   جلسته  في  اعتمد  والدولية،  مشروع  2012أغسطس    12الإقليمية   ،

الأ ممارسة  قاعدة  لتوسيع  يهدف  والذي  المدرسية  الأولمبية  نشطة  الألعاب 
قدراتهم  وتطوير  وتحسين  الرياضية  المواهب  واحتضان  واكتشاف  الرياضية 
الوطنية  والكوادر  الطلبة  وإكساب  العالمية  الرياضية  للمنافسات  وإعدادهم 
النشاط  بأهمية  الوعي  نشر  إلى  بالإضافة  الأولمبية،  والمبادئ  المعارف 

 البدني والرياضي للمحافظة على الصحة.
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الدولة  رئيس  نائب  مكتوم  آل  راشد  بن  محمد  الشيخ  السمو  صاحب  وقال 
رئيس مجلس الوزراء حاكم دبي : "نريد للرياضة أن تكون جزءاً من أسلوب  
الحياة لأبنائنا لأن صحتهم في المقام الأول هي ما يعنينا، ونريد لمدارسنا أن 

و  الموهوبين  احتضان  طريق  عن  العالمية  التتويج  لمنصات  دعمهم تطمح 
المعنية دون أن يؤثر ذلك على  الرياضية  والتنسيق في ذلك مع الإتحادات 

 تحصيلهم العلمي وتفوقهم الأكاديمي". 

 
بين  رياضية  منافسات  إطلاق  المدرسية  الأولمبية  الألعاب  مشروع  ويشمل 
جميع المدارس الحكومية على مستوى الدولة وإنشاء اتحادات رياضية على 
مستوى المناطق التعليمية تكون معنية بإعداد الطلبة الموهوبين وفق اللوائح 

الأ الألعاب  لنهائيات  لتأهيلهم  وصولًا  المعتمدة،  المدرسية  الأولمبية  ولمبية 
عشر   الرابعة  سن  وحتى  الثامنة  سن  من  الطلبة  جميع  ستشمل  والتي 
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مراكز  إنشاء  المشروع  ويتضمن  بالدولة.  الحكومية  المدارس  في  المسجلين 
رياضية معتمدة في جميع المناطق التعليمية. وذلك بهدف التدريب المستمر  

معتمدة من اللجنة وصقل مهارات الطلبة المتميزين رياضياً وفق خطة فنية  
 .  الإتحادات الرياضية الأعضاء بها الأولمبية الوطنبية وبمشاركة

 المجالس الرياضية بدولة الإمارات العربية المتحدة  

  مجلس نبشظبي الرياضي 

 
الرياضي في عام   أبوظبي  بمرسوم صادر عن سمو    2006تأسس مجلس 

ونائب القائد الأعلى للقوات الشيخ محمد بن زايد آل نهيان ولي عهد أبوظبي  
الأندية  الرياضة ودعم والإشراف على  بهدف تطوير  الإمارات  في  المسلحة 

 .الرياضية في إمارة أبوظبي

ويضم المجلس الذي يرأسه الشيخ هزاع بن زايد آل نهيان ممثلين من النوادي 
والوحدة  والجزيرة  العين  نادي  ذلك  في  بما  أبوظبي  في  الرئيسية  الرياضية 

وخطط وب استراتيجيات  وضع  بمسؤولية  المجلس  ويقوم  والظفرة.  ياس  ني 
جديدة لدعم الأندية الرياضية في الإمارة ويسعى إلى الارتقاء بمكانة أبوظبي 

 .كعاصمة الرياضة في المنطقة
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 مجلس دبي الرياضي  

 
يوم   الرياضي  دبي  مجلس  قرار صادر    2005نوفمبر    30تأسس  بموجب 

حمد بن راشد آل مكتوم نائب رئيس الدولة رئيس  عن صاحب السمو الشيخ م
 .مجلس الوزراء حاكم دبي

ويقع مجلس دبي الرياضي بمدينة دبي ويتخذ من مبنى نادي البلدية خلف  
  .نادي الضباط للشرطة ، بمنطقة الجداف مقراً له 

 مجلس اليارقة الرياضي

 
قرار صادر عن    2006في عام    الرياضي   الشارقى تأسس مجلس   بموجب 

يهدف  و ،  سمو الشيخ سلطان بن محمد القاسمي حاكم إمارة الشارقة  صاحب  
المجلس الرياضي إلى النهوض بالحركة الرياضية وتعزيزها فى إمارة الشارقة  
ورفع   لأغراضها  تحقيقاً  للأندية  والمالي  الإداري  العون  تقديم  خلال  من 
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مستواها ، والعمل على توفير بيئة رياضية متكاملة تساعد على رفع مستوى 
ب مواهبهم ورعايتها  وتنمية  وثقافياً  رياضياً  الدين الشباب  مبادئ  مع  يتفق  ما 

السبل   وضع  في  والإسهام   ، الوطنية  والأهداف  الأخلاقية  والقيم  الاسلامي 
لياقتهم   وتطوير  فراغهم  لأوقات  الشباب  استثمار  حسن  على  تساعد  التي 
البدنية وغرس روح المشاركة في العمل الجماعي ، بما ينعكس على تحقيق 

و  والدولي  المحلي  المستوى  على  فى الانجازات  والإمارة  الدولة  سياسة  تنفيذ 
 .المجال الرياضي

   ل ها الإمارات العربية المتحدة  لشائ  رياضية

يبدي صاحب السمو الشيخ خليفة بن زايد آل نهيان رئيس الدولة حفظه الله 
 .بالغاً لرعاية وتكريم الأداء المتميز في شتى المجالات الرياضية اهتماماً 

الاهتمام بوضوح في تكريم سموه لأصحاب الإنجازات الرياضية ويتجلى هذا  
قيمتها   سنوية  جوائز  توزيع    10بتخصيص  حفل  خلال  توزع  درهم  مليون 

الجوائز الذي ينظم سنوياً تحت رعاية سمو الشيخ منصور بن زايد آل نهيان 
 .نائب رئيس مجلس الوزراء ووزير شؤون الرئاسة 

 الت ديرية للرياضة لائ ة الإمارات  .1
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آل   زايد  بن  خليفة  الشيخ  السمو  لصاحب  السامية  التوجيهات  من  انطلاقاً 
والرياضة   الشباب  قطاعي  دعم  على  بالعمل  حفظه الله  الدولة  رئيس  نهيان 
بكافة  الرياضية  الحركة  مسار  وتطوير  الرياضي  بالعمل  والارتقاء  بالدولة 

لق صاحب السمو الشيخ محمد بن عناصرها الفنية والإدارية والتنظيمية، أط
راشد آل مكتوم نائب رئيس الدولة رئيس مجلس الوزراء حاكم دبي رعاه الله  
التقديرية   الإمارات  »جائزة  باسم  تقديرية  سنوية  جائزة  تأسيس  مبادرة 

 للرياضة«، بهدف تحفيز كافة عناصر الحركة الرياضية بالدولة. 

والعملو  الرياضة  تشجيع  إلى  الجائزة  الرياضيين   تسعى  وتكريم  التطوعي 
البحث  وتشجيع  الموهوبين  الرياضيين  قدرات  وتطوير  المتميزين  والإداريين 

 :تالية العلمي في مجال الرياضة. وتضم الفئات ال

1. : والجمعيات   الإدارييا  الاتحادات  ادارات  مجالس  أعضاء  وتشمل 
 والأندية واللجان ومن في حكمهم .

 ن كلا الجنسين و لكافة الفئات العمرية.وتشمل اللاعبين م اللاعبيا  : .2
 وتشمل حكام وقضاة الملاعب ومساعديهم بكافة فئاته الحكام  :  .3

 )مائتي ألف درهم( لكل فرع. 200.000وتبلغ قيمة الجائزة  
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 لائ ة محمد با راشد آل مكتشم للإبداع الرياضي .2

 
الأول الرياضي  وفلسفة  فكر  من  الجائزة  السمو    تنطلق  صاحب  الشيخ ، 

  محمد بن راشد آل مكتوم نائب رئيس الدولة رئيس مجلس الوزراء حاكم دبي 
العقبات وحل   تحدي  تُمكن صاحبه من  عقلية  كقدرة  بالإبداع  يؤمن  الذي   ،

إلى ذلك   المشكلات وبلورة الأفكار بطرق غير مسبوقة ، حيث أشار سموه 
  ار فأمامك خياران يتطلب إيجاد الحل أو اتخاذ القر   إذا واجهت تحدياً :    بقوله

إما أن تأخذ فكرة من سبقوك وتتبعها، وإما أن تستفز همة قدراتك الإبداعية  
 .جديداً  وطاقتك العقلية وتطور فكرة جديدة وعملاً 

وعليه فقد أمر سمو الشيخ حمدان بن محمد بن راشد آل مكتوم ولي عهد 
رياضي  جائزة  بإطلاق   ، الجائزة  راعي  الرياضي  دبي  مجلس  رئيس  ة دبي 

تحمل اسم صاحب السمو الشيخ محمد بن راشد آل مكتوم نائب رئيس الدولة  
الأولى من نوعها على هذه الجائزة  تعد  و   ،   رئيس مجلس الوزراء حاكم دبي

 .مستوى العالم في مجال الإبداع الرياضي بمختلف جوانبه وتخصصاته
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 :   مستشيات الجائ ة

 : مستشياتيمكا التنافس على الجائ ة في ثلاثة 

يتم التنافس فيه على مستوى دولة الإمارات العربية  : المستشى الأول  •
التي تحققت محلياً    –عربياً   – إقليمياً   -  المتحدة للأعمال الإبداعية 

  .قارياً ، عالمياً أو أولمبياً 
الثاأي • للأعمال  : المستشى  العربي  المستوى  على  فيه  التنافس  يتم 

 .، عالمياً  أو أولمبياً   ، قارياً  اً الإبداعية التي تحققت عربي
الثالث • للأعمال  : المستشى  العالمي  المستوى  فيه على  التنافس  يتم 

  .الإبداعية الرياضية

 : فئات الجائ ة 

فئات على   لثلاث  الرياضي  للإبداع  با راشد آل مكتشم   منح لائ ة محمد 
 :النحش التالي 

الجائزة للأفراد من اللاعبين  تٌمنح هذه   :   فئة الإبداع الرياضي الفرد  •
على  رياضية  إبداعات  حققوا  الذين  والإداريين  والحكام  والمدربين 

  .المستوى المحلي أو العربي أو العالمي
تٌمنح هذه الجائزة للفرق الرياضية    :فئة الإبداع الرياضي الجماعي •

أو  العربي  أو  المحلي  المستوى  على  رياضية  إبداعات  حققت  التي 
 .العالمي

تٌمنح هذه الجائزة للمؤسسات الرياضية التي  : ئة الإبداع المؤسسيف •
  .حققت إبداعات رياضية على المستوى المحلي أو العربي أو العالمي
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 محاور التنافس على الجائ ة 

 .الإنجازات الرياضية •
 . والإبداعات الفكرية التطبيقية في المجال الرياضي •
 لائ ة اليارقة للأسرة الرياضية :   .3

 
القاسمي   محمد  بنت  جواهر  الشيخة  سمو  أطلقتها  التي  الجائزة  هذه  تسمى 

 -رئيس المجلس الأعلى لشؤون الأسرة    -حرم صاحب السمو حاكم الشارقة  
الجائزة   الأسرة "رئيس  وتحفيز  لتشجيع  الرياضية"  للأسرة  الشارقة  جائزة 

 . الرياضية في دولة الإمارات العربية المتحدة
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 أبذة عا الجائ ة  -

و  تنشئة  في  الأسرة  بدور  الراسخ  الإيمان  من  الرياضي  إ إنطلاقا  الجيل  عداد 
في   الرياضية  الأسرة  عطاء  تعزز  التي  الأجواء  توفير  على  وحرصاً  القادم 

  الأمم ودليلاً ، واستناداً على أن الرياضة هي أحد مظاهر حضارة    المجتمع
على رقيها وتقدمها، وقناعةً أن الأسرة هي النواة التي تؤسس لنجاح المستقبل 

سهاماً في توفير البيئة إ، و   ، وتعزز القدرات على الإنجاز والتميز  الرياضي
مجال كل  في  التميز  طاقات  لإطلاق  المطلوب   المناسبة  للمناخ  وتوفيراً   ،

 .ناسب مع دولة الإمارات العربية المتحدةلتحقيق الإنجازات الرياضية التي تت

 نهداف الجائ ة  -

 : تسعى الجائزة على لتحقيق الأهداف التالية

المتميزة  • الرياضية  والإنجازات  التجارب  الرياضية أصحاب  الأسر  تحفيز 
 . في دولة الإمارات العربية المتحدة

والإنت • الولاء  روح  تنمية  على  الأسرة  وتشجيع  الوطنية  الهوية  ماء تعزيز 
 .لدى أفرادها

المجتمع   • في  المتميزة  الأسرية  الرياضية  التجارب  على  الضوء  ، إلقاء 
الرياضيين ممن حققوا  بأكبر عدد من  التي تساهم  الرائدة  الجهود  وإبراز 

 . إنجازات رياضية متميزة
توطيد العلاقات بين الأسر والمؤسسات بما يحقق المزيد من الإنجازات  •

 .الرياضية
 س في الجائ ة محاور التناف -
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 :تتنوع محاور التنافس في الجائزة وفقا لمايلى

 .الإنجازات الرياضية •
 .المبادرات المجتمعية •
 .العمل التطوعي •
 .الثقافة الرياضية •
 .المستوى العلمي •
 لائ ة الإأجار الرياضي  .4

 
تكريم   على  الإمارات  في  والرياضة  الشباب  لرعاية  العامة  الهيئة  دأبت 

أفضل   الرياضيةأصحاب  والمؤسسات   الإنجازات  للأفراد  تخطت   ،  حتى   ،
السابع  عامها  السنوي  التقليد  رموز    بهذا  أسماء  حملت  أعوام  ستة  بعد   ،

 . الرياضة الإماراتية وشركائها

،   فبمكرمة من صاحب السمو الشيخ خليفة بن زايد آل نهيان رئيس الدولة
ر  نائب  نهيان  آل  زايد  بن  الشيخ منصور  الوزراء  وتحت رعاية  ئيس مجلس 

التكريمي  الحفل  هذا  يقام  الرئاسة  العامة   وزير شؤون  الهيئة  تنظمه  الذي   ،
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، وكل   ، لكل أصحاب الإنجازات الرياضية  لرعاية الشباب والرياضة سنوياً 
 من ساهم أو كانت له بصمة على الساحة الرياضية.

 ، وواقعي  يوهذه الجائزة التي تستند في التحكيم والاختيار على أسلوب علم
الإنجازات  تقييم  بناءً على لائحة جمعت معايير    ، وموضوعي في  ، وذلك 

للجائزة  خاصة في الاختيار الثانية  الدورة  منذ  اعتمادها  تم  إيماناً   ،  لكنها   ،  
، يتم تحديثها من   من القائمين عليها بالتطورات المتسارعة والتقدم المعاصر

 ، أو دولياً . كان أو عربياً   ، خليجياً  مع قيمة كل إنجاز وقت لآخر تماشياً 

 الأأدية والملاعب 

أكثر من    الأنديةيبلغ عدد   الإمارات  تضم منشآت رياضية   نادياً   58بدولة 
 12كثر من  أكاملة مجهزة بأحدث النظم العالمية ويوجد على مستوى الدولة  

المنشآت الرياضية    ستاداً رياضياً وعشر صالات حديثة. وقد روعي في هذه إ
رياضياً  المتقدمة  الدول  في  مثيلاتها  تواكب  الصالات   أن  هذه  في  وتقام 

الألعاب الرياضية مثل السلة واليد والطائرة وتنس الطاولة وتوجد اثنتان من 
وصالتان  بدبي  صالات  وأربع  بالعين  وصالتان  بأبوظبي  المغلقة  الصالات 

المسابح   يخص  فيما  أما  بالأندية الكثير  بالشارقة.  المرفقة  المسابح  من 
تتميز   والتي  السياحية  والمنتجعات  والفنادق  الكبرى  الرياضية  والمنشآت 

 .معمظمها بأنها ذات مواصفات قياسية عالمية 
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 الإ حادات الرياضية بدولة الإمارات العربية المتحدة 

 ا حاد الإمارات العربية المتحدة لارة ال دم 

 
العربية المتحدة لكرة القدم هو الجهة المنظمة لكرة القدم في  اتحاد الإمارات  

و   الدولة عام  ،  في  الاتحاد  تأسيس  الاتحاد   1971تم  في  عضواً  وأصبح 
عام   في  القدم  لكرة  من  1972الدولي  كلٍ  إلى  الاتحاد  انضمام  ذلك  تلى   ،

عام   في  القدم  لكرة  العربي  والاتحاد  القدم  لكرة  الأسيوي  .  1974الاتحاد 
نهيان  آل  بن محمد  مبارك  السباق  والشيخ  الداخلية  من   ، وزير  أول  ، هو 

 .تولى رئاسة اتحاد الإمارات لكرة القدم 

 ا حاد الارة ال ائرة 

 
ثم أصبح عضوا في الاتحادات   1972تأسس هذا الاتحاد في أكتوبر عام  

عام   والأسيوي  والعربي  الدولي  بتنظيم 1976الثلاثة  الاتحاد  ويقوم   .
قات الرسمية المحلية بالدولة حيث ينظم مسابقات على كأس صاحب المساب
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السمو رئيس الدولة لفرق الرجال ومسابقة كأس الاتحاد لفرق الناشئين إضافة 
فيها   ويشارك  والثانية  الأولى  الدرجتين  لأندية  المشترك  الدوري  مسابقة  إلى 

ي يشارك فيها . كما ينظم الاتحاد مسابقة دوري الدرجة الأولى والتنادياً   21
خمسة   فيها  ويشارك  الثانية  الدرجة  دوري  مسابقة  ينظم  كما   . أندية  سبعة 
الأخرى.  الدوري  مسابقات  باقي  مثل  دورين  الدوري من  بطريقة  وتقام  أندية 

تحت   للشباب  مسابقة  الطائرة  اتحاد  ينظم  فيها    18كما  ويشارك   11سنة 
ناديا ومسابقة   17يها  سنة ويشارك ف  15ناديا وأيضا مسابقة للناشئين تحت  

 .ناديا 17سنة ويشارك فيها  12الصغار تحت 

 ا حاد كرة اليد

 
بدأت ممارسة لعبة كرة اليد بالدولة في أواخر الستينات وأوائل السبعينات وتم 

وبدأ بتنظيم المسابقات الرسمية    1975إشهار الاتحاد في شهر نوفمبر عام  
حيث تقام بطولة الدوري العام لأندية الدرجة الأولى للرجال وعدد    للعبة محلياً 

بطولة   الأندية المشاركة عشرة أندية تلعب بطريقة الدوري من دورين وأيضاً 
على  أندية  عشرة  وعددها  للشباب  الأولى  الدرجة  لأندية  العام  الدوري 

للنا  الأولى  الدرجة  لأندية  العام  الدوري  بطولة  جانب  إلى  شئين مجموعتين 
والصغار   للأشبال  بطولات  الاتحاد  ينظم  كما   . أندية  عشرة  فيها  ويشارك 
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فيها   ويشارك  للرجال  الدولة  رئيس  السمو  صاحب  كأس   نادياً   18وبطولة 
فيها   ويشارك  للناشئين  الاتحاد  كأس  بطولة  تنظيم  إلى    نادياً   18بالإضافة 

مهرجاناً  ينظم  سنوياً   كما  للصغار  اليد  كرة  بالنسبفي  أما  للمشاركات .  ة 
عام   المدارس  لمنتخب  بفريق  الأولى  المشاركة  بدأت  فقد   1971الخارجية 

بدورة بيروت المدرسية كما كانت آخر مشاركة لمنتخب الإمارات لليد بدورة 
فاز   كما  الماضي  أغسطس  شهر  في  ببكين  أقيمت  التي  الأسيوية  الألعاب 

جلس التعاون التي منتخب الناشئين بالمركز الثالث ببطولة منتخبات دول م
  . 1988أقيمت بالبحرين عام 

 ا حاد كرة السلة 

 
نوفمبر عام   السلة في شهر  اتحاد  إشهار  بدأ نشاط الاتحاد   1976تم  وقد 

من الموسم   وبدأ أول نشاط رسمي اعتباراً   1977بدورة تنشيطية للعبة عام  
باسكت    1978  -  77الرياضي   والميني  الأشبال  انضم  ،  بمسابقات  وقد 

والى الاتحاد الأسيوي    1975حاد السلة إلى عضوية الاتحاد العربي عام  ات
عام    1976عام   السلة  لكرة  الدولي  الاتحاد  عضوية  إلى    1977وانضم 

وشارك في تأسيس اتحاد مجلس التعاون لدول الخليج العربية لكرة السلة عام 
وا1979 المحلية  المسابقات  من  عدد  بتنظيم  السلة  كرة  اتحاد  ويقوم  لتي . 

الدرجة  ومسابقة  أندية  سبعة  فيها  ويشارك  الممتازة  الدرجة  مسابقة  تشمل 
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المناطق  مستوى  على  باسكت  والمينى  والناشئين  الشباب  ومسابقات  الأولى 
كما ينظم مسابقة كأس صاحب السمو رئيس الدولة ومسابقة كأس الاتحاد . 

لكرة السلة وعلى مستوى المشاركات الخارجية فقد شارك فريق نادى الوحدة  
أقيمت  والتي  التعاون  مجلس  لدول  العاشرة  الدوري  أبطال  الأندية  ببطولة 

ما على مستوى المنتخبات الوطنية  أم.  1990بدولة الكويت في فبراير عام  
فقد شارك منتخب الشباب بالبطولة الثالثة لشباب دول مجلس التعاون التي 

شارك المنتخب الأول  أقيمت بدولة قطر في أكتوبر من العام الماضي كما  
كما شارك   العام  هذا  ببكين  أقيمت  التي  الأسيوية  الألعاب  بدورة  السلة  لكرة 

عام   نوفمبر  في  بالكويت  أقيمت  التي  والسلام  الصداقة  م. 1989بدورة 
والجدير بالذكر أن عدد اللاعبين المسجلين في الأندية على سجلات اتحاد 

 .” لاعبا1222كرة السلة “

 ا حاد البشلينج

 
عام   البولينج  جمعية  إشهار  للشباب   1981تم  الأعلى  المجلس  من  بقرار 

عام   للجمعية  مقر  أول  افتتاح  وتم  جمعية   1982والرياضة  انضمت  وقد 
والى عضوية الاتحاد   1982البولينج للاتحاد الأسيوي في شهر يناير عام  

عام   أكتوبر  في  ف  1983الدولي  الوطنية  الأولمبية  اللجنة  ي والى عضوية 
عام   في   1983نوفمبر  للبولينج  الإمارات  اتحاد  إلى  الجمعية  تحويل  وتم 

عام   نوفمبر  الرسمية  1987شهر  المسابقات  بتنظيم  البولينج  اتحاد  ويقوم   .
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المحلية حيث ينظم بطولة الإمارات الفردية وبطولة الإمارات الثلاثية وبطولة  
وقد   الدولة.  رئيس  السمو  صاحب  وكأس  الزوجية  اتحاد الإمارات  شارك 

جيدة  نتائج  يحقق  أن  واستطاع  الخارجية  البطولات  من  العديد  في  البولينج 
خلال مسيرته القصيرة واستطاع اللاعب محمد القبيسى الفوز ببطولة العالم 

وكان أول كأس عالمي تحرزه رياضة الإمارات.   1988الفردية للبولينج عام  
حالياً  الإمارات  منتخب  ر   وشارك  العالم  أقيمت   11قم  ببطولة  والتي  فردى 

الوطني محمد القبيسى الذي احتل المركز    المنتخب بتايلاند وشارك فيها نجم  
ال دور  إلى  ببطولة   16الرابع ووصل  البولينج  منتخب  شارك  وقد  للبطولة. 

فيها   وشاركت  بإندونيسيا  أقيمت  التي  للرجال  عشرة  الحادية  دولة   17آسيا 
التاس المركز  الإمارات  منتخب  مسابقات وحقق  في  الثامن  والمركز  للفرق  ع 

كما   البطولة.  نفس  في  للعبة  الأساتذة  مسابقة  في  الرابع  والمركز  الفردي 
الخامسة  الفردي  للمستوى  العالم  ببطولة  القبيسى  محمد  اللاعب  شارك 
والعشرين التي أقيمت بايرلندا . كما شارك منتخب الإمارات ببطولة مجلس 

 .1989في البحرين في نوفمبر من عام   التعاون الثانية التي أقيمت 
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 ا حاد السباحة 

 
وانضم إلى عضوية   1974أشهر اتحاد الإمارات للسباحة في أغسطس عام  

عام   الطويلة  للسباحة  الدولي  الدولي إ و   1978الاتحاد  الاتحاد  لى عضوية 
عام   القصيرة  الأسيوي   1981للسباحة  الاتحاد  عضوية  إلى  انضم  كما 

ويقوم اتحاد    .1983والى الاتحاد العربي للسباحة عام    1981للسباحة عام  
سنوياً  ينظم  حيث  الرسمية  المحلية  المسابقات  بتنظيم  البطولة   السباحة 

كل   من  مارس  في  وتقام  والعمومي  الناشئين  مستوى  على  للسباحة  الشتوية 
وتقام  والعمومي  الناشئين  مستوى  على  للسباحة  للدولة  العامة  والبطولة  عام 

   .ل شهر يوليوخلا

 ا حاد الدرالات

 
عام   للدراجات  الإمارات  اتحاد  التأسيسي    1974تأسس  بالمؤتمر  وشارك 
عام   بالرياض  للدراجات  العربي  الدولي   1975للاتحاد  الاتحاد  إلى  وانضم 

ثم إلى عضوية الاتحاد الأسيوي في يناير    1975للدراجات في نوفمبر عام  
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الإم  1980عام   اتحاد  احتضن  للدراجات كما  التنظيمية  اللجنة  مقر  ارات 
عام   العربية  الخليج  لدولة  التعاون  الدراجات 1986لمجلس  اتحاد  ويقوم   .

للأشبال  الفردية  المسابقة  ينظم  حيث  الرسمية  المحلية  المسابقات  بتنظيم 
إلى  بالإضافة  والشباب  للرجال  فردية  بطولة  ينظم  كما  للناشئين  وأخرى 

رئ السمو  كأس صاحب  للفرق مسابقة  الدولة  البطولة   يس  في  شارك  كما   .
وبطولة مجلس التعاون   1987الرابعة للناشئين التي أقيمت بالسعودية عام  

 .1988الأولى للكبار والتي أقيمت بالبحرين عام 

 ا حاد  نس ال اولة 

 
عام   إلى  الإمارات  في  الطاولة  تنس  لعبة  بداية  كانت   1956تعود  حيث 

عام   وفي  المدارس  بعض  في  ضيق  مستوى  على  بدأت   1960تمارس 
الفراغ   أوقات  شغل  بهدف  برامجها  ضمن  إدراجها  بالدولة  الرياضية  الأندية 

وانضم إلى  1973بين الأعضاء. وقد تأسس اتحاد اللعبة في شهر أكتوبر  
الات عام  عضوية  أكتوبر  في  العربي  الاتحاد إو   1974حاد  عضوية  لى 

الأسيوي في مارس من نفس العام وعضوية الاتحاد الدولي في نوفمبر من  
البطولات  من  عدد  بتنظيم  الطاولة  تنس  اتحاد  ويقوم  الاتحاد.  تأسيس  عام 

الشباب تحت   الرجال وبطولة فرق  لفرق  العام  الدوري  سنة    17منها بطولة 
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ا فرق  تحت  وبطولة  الأشبال  فرق  وبطولة  كأس   21لناشئين  وبطولة  سنة 
للفئات  الفردي  مسابقات  الاتحاد  ينظم  كما  المغلوب.  خروج  بنظام  الاتحاد 
والمهرجانات  والناشئين  والشباب  الرجال  لفئات  الزوجي  ومسابقة  الأربع 

المفتوحة . ويضم الاتحاد بين صفوفه    11يمثلون    لاعباً   459والمسابقات 
يقومون بتحكيم المسابقات المحلية ويبدأ   حكماً   25وجد لدى الاتحاد  وي  نادياً 

النشاط الرسمي للاتحاد عادة خلال شهر أغسطس من كل عام وينتهى في  
التالي. وفي موسم   العام  أبريل من  الاتحاد    89/90شهر  مسابقة   12أقام 

الطاولة  تنس  اتحاد  قام  كما  مرة.  لأول  اعتمادهما  تم  للأشبال   ومهرجانين 
بتنظيم دورة دراسات صقل للمدربين العرب في مجال اللعبة في أكتوبر من  

 دولة عربية .   12العام الماضي بالإمارات وشاركت فيها 

 ا حاد نلعار ال شى 

 
وانضم إلى عضوية الاتحاد   1976تأسس اتحاد ألعاب القوى في فبراير عام  

وانضم    1977الأسيوي في عام  لى عضوية الاتحاد  إالعربي في نفس العام و 
عام   القوى  لألعاب  الدولي  الاتحاد  عضوية  الاتحاد 1978إلى  ويتولى   .

فيها   يشارك  التي  للعبة  المحلية  الرسمية  المسابقات  على   نادياً   14تنظيم 
 89  -  88مستوى الدولة ويبلغ عدد اللاعبين المسجلين بالاتحاد حتى موسم  

لاعباً 888“ ألعاب  ”  اتحاد  وينظم  البطولة .  وأهمها  للأندية  مسابقات  القوى 
السنوية للدولة على مستوى الناشئين والشباب والعمومي وتكون في مسابقات 
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المضمار والميدان وتشمل سباقات الجري المختلفة والجري بالحواجز والقفز  
ورمي   الجلة  ودفع  العالي  والوثب  الطويل  والوثب  الثلاثي  والوثب  بالزانة 

بالإضافة إلى المسابقات المختلفة في اختراق الضاحية   القرص ورمي الرمح
والبطولات المفتوحة التي تشمل الأندية الرياضية والجمهور في إطار تشجيع 

 الرياضة للجميع. 

 ا حاد الي رأج

 
عام   للشطرنج  الإمارات  اتحاد  الاتحاد   1976تأسس  عضوية  إلى  وانضم 

لة يشارك فيها هي أولمبياد العربي للشطرنج في عام تأسيسه وكانت أول بطو 
دولة عربية    45الشطرنج التي أقيمت بالجماهيرية الليبية والتي شاركت فيها  

 1977وصديقة. وقد انضم اتحاد الشطرنج إلى عضوية الاتحاد الدولي عام  
للأندية الأعضاء وقد استطاع قطاع   ويقوم الاتحاد بتنظيم المسابقات محلياً 

كبي قفزات  يقفز  أن  التي الشطرنج  الإنجازات  أهم  ومن  اللعبة.  بمستوى  رة 
سعيد   احمد  ناصر  اللاعب  فوز  مشواره  بداية  في  الشطرنج  اتحاد  حققها 

تحت   للشباب  العالم  بطولة  في  التاسع  أقيمت   16بالمركز  التي  سنة 
وفاز اللاعب احمد سعيد بالمركز الأول لبطولة   1981بالأرجنتين في عام  

بالمكسيك في شهر أغسطس من نفس العام. سنة    14العالم للناشئين تحت  
كما نظم الاتحاد مهرجان الإمارات الدولي الأول للشطرنج بمدينة دبي عام 

للشطرنج    1981 الإمارات  اتحاد  يستضيفه  دولي  حدث  أول  بمثابة  وكان 
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على مستوى اللعبة واشتمل على خمس بطولات هي بطولة الأساتذة الدولية  
لاعب   100بطولة المفتوحة للرجال وشارك بها  وال ، لاعباً   14وشارك فيها  

بها   وشاركت  للسيدات  المفتوحة  الشطرنج    50والبطولة  وبطولة  لاعبة 
بها   وشارك  وكان    لاعباً   50الخاطف  التي أ.  الشطرنجية  الأحداث  كبر 

في  أقيمت  التي  للشطرنج  الأسيوية  المدن  بطولة  هي  الإمارات  استضافتها 
اني من فبراير من العام الحالي على كأس دبي  يناير وحتى الث 18الفترة من  

البطولة   في  مثلت    11وشاركت  أسيوية  وشاركت    18مدينة  أسيوية  دولة 
من   منتخبات  بخمسة  دبيأالإمارات  مدينة  هي  مدن  ومدينة   أب   ،  ربع   ،

أبوظبي ومدينة الشارقة ومدينة عجمان. وآخر مشاركات اتحاد الشطرنج هي  
سا نوفي  بأولمبياد  فيها مشاركته  وشارك  يوغوسلافيا  في  أقيمت  التي  د 

 .بمنتخبين يمثلان الرجال والسيدات 

  ا حاد الإمارات العربية المتحدة للهجا

 
بي ، والهدف من تشكيله ..  ظومقره أبو   1992لسنة    91تأسس بالقرار رقم  

امتداداً إ  والاهتمام  والرعاية  التنظيم  من  المزيد  الهجن  سباق  رياضة   عطاء 
" بفوائدها الاقتصادية والاجتماعية التى تنعكس على صيل وانتفاعاً لتراثها الأ

من   كبير  الرياضية أقطاع  هذه  اجراءات  وتوحيد   .. وغيرهم  الدولة  بناء 
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وفقاً  وممارستها  بالدولة  السباق  مناطق  تنظيميلأ  بمختلف   ة ملائم  ةسس 
  .وتعكس الصوره الطيبة وخارجياً  صول محلياً تنسجم مع الأ

 ر حاد الإمارات للتنس  

 
جمعية الإمارات العربية المتحدة للتنس أو"اتحاد الامارات للتنس" و اختصاراً 

الامارات  عام   ،    ""تنس  في  الإمارات  تنس  إنشاء  وتم   1983تم 
مجلس الإدارة من ، ويتكون  1984للاتحاد الدولي للتنس في عام   الانتساب  

 . أعضاء 7

 تحدة للبلياردو والسنشكر ا حاد الإمارات العربية الم

 
في   المتحدة  العربية  الإمارات  دولة  في  والسنوكر  البلياردو  اتحاد  تأسيس  تم 

هو    1988  عام تميم  خلفان  ضاحي  الفريق  دبي  شرطة  قائد  كان  حيث 
المؤسس للاتحاد انضم  ،    الرئيس  الدولي عندما  المسرح  وظهر الاتحاد في 

لاتحاد الأسيوي لرياضة البلياردو )الذي كان يسمى في ذلك الوقت الاتحاد ل
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كامل   . وبعد ذلك أصبح عضواً 1990  عام الأسيوي للبلياردو والسنوكر( في  
في   والسنوكر  للبلياردو  الدولي  الاتحاد  في  ظل   1991  عامالعضوية  وقد 

منذ    اعلاً ومتف  نشطاً   عضواً  والسنوكر  للبلياردو  العربي  الاتحاد   عام في 
2000. 

  ا حاد الإمارات العربية المتحدة للفروسية والسباق 

 
عام   للفروسية  الإمارات  إتحاد  الدكتور    1992تأسس  الشيخ  سمو  برئاسة 

،    سلطان بن خليفة بن زايد آل نهيان عضو المجلس التنفيذي لإمارة أبوظبى
الشيخ الدكتور سلطان بن خليفة بن زايد آل نهيان مجلس إدارة يرأس سمو  و 

لوضع وإقرار ومتابعة تنفيذ خطط الإتحاد   الإتحاد ، ويجتمع المجلس دورياً 
فى   والدولي.  المحلى  المستويين  على  والسباق  الفروسية  رياضة  لتطوير 

بيطرة ، ، ال ، قفز الحواجز ، القدرة ، السباق الإدارة : الإتحاد ستة أقسام هي
الإدارية   الخبرات  أكفأ  من  مجموعة  الإتحاد  أقسام  وتضم  والنشر.  والإعلام 
عالية   بكفاءة  الأصعدة  كافة  على  العمل  تدير  التى  والإعلامية  ، والفنية 

يشرف الإتحاد على تنظيم أنشطة الفروسية والسباق فى أنحاء الدولة كافة  و 
الرياضة لهذه  واسعة  قاعدة  بناء  هو  محدد  هدف  من    ضمن  جيل  وإعداد 

 الفرسان قادر على إعادة فروسية الأجداد لتواكب نهضة الحاضر.  



225 

مراقبة ول فى  فعال  دور  والسباق  للفروسية  المتحدة  العربية  الإمارات  لإتحاد 
فى تنظيم ورعاية  هاماً  كافة السباقات التى تجرى داخل الدولة كما يلعب دوراً 

واد العربي الأصيل فى المحافل السباقات العالمية  من أجل دعم تواجد الج
والدولية الت  المحلية  "القدرة"  الإتحاد سباقات  ينظم  نفسه  الهدف   ي ، وضمن 

يسعى الإتحاد الى تطوير مستوى و أصبحت محل إشادة المنظمات العالمية.  
فرسان   وتدريب  المحلية  البطولات  تنظيمه  "الحواجز" من خلال  قفز  رياضة 

لى مستوى عالمي وإشراكهم فى منافسات الإمارات فى معسكرات خارجية ع
الحفاظ على   ييول و دولية.   أجل  البيطرية من  للعناية  أهمية قصوى  الإتحاد 

والأمراض الأوبئة  من  خالية  كدولة  الإمارات  نالتها  التى  ويضع   السمعة   ،
 القوانين واللوائح التى تنظم ممارسة هذه النشاطات في الدولة.

 دة للملاكمة  ا حاد الإمارات العربية المتح

 
فقد  التاريخ  مر  على  وأعرقها  الرياضات  أقدم  من  الملاكمة  رياضة  تعتبر 

  3000 أوجدت الدراسات أن رياضة الملاكمة كانت تمارس في مصر قبل  
عام     عاماً  القديمة  الاولمبياد  في  كرياضة  دخلت  الميلاد   688كما  قبل 

للأولمبياد   وتنضم  السنين  مدى  على  عام  لتتطور  والتي   1904الحديثة 
 .اقيمت بالولايات المتحدة الامريكية
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ولما تتمتع به هذه الرياضة من عراقة ونبل فقد حرصت القيادة الرشيدة على 
عام   الاتحاد  رياضة   2002تأسيس  وتنظيم  لتطوير  الرسمية  الجهة  بصفته 
الدولة في  الشبا ،    الملاكمة  فئة  من  الكبير  الاقبال  لوحظ  التأسيس  ب ومنذ 

الدولي  الصعيد  على  الكبيرة  المشاركات  ذلك  بعد  لتبدأ  الرياضة  هذه  على 
الميداليات  والأ الوطنية  المنتخبات  لاعبو  وليحصد  والخليجي  والعربي  سيوي 

 .في مختلف البطولات التي شاركوا بها

 ا حاد الإمارات للجشليتسش 

 
نهيان،   آل  زايد  بن  محمد  الشيخ  السمو  من صاحب  وتوجيهات  ولي بدعم 

عهد أبوظبي، نائب القائد الأعلى للقوات المسلحة، تم تأسيس اتحاد الإمارات  
، حيث يعتبر الجهة الرسمية الراعية لرياضة 2012للجوجيتسو في نوفمبر  

 .الجوجيتسو في دولة الإمارات العربية المتحدة

بما  الجوجيتسو،  رياضة  دعائم  ترسيخ  في  وكبير  رائد  بدور  الاتحاد  ويقوم 
في بناء مجتمع يتمتع بمستوى معرفي وثقافي عال عن هذه الرياضة  يساهم  

يأخذ الاتحاد على  ،    ويتوج الإمارات على منصات المحافل المحلية والعالمية
هذه   تطوير  إلى  الهادفة  والتشريعات  السياسات  إصدار  مسؤولية  عاتقه 

البنّاء   والتفاعل  الحكومية  الجهات  كافة  مع  الشراكات  وإطلاق  مع الرياضة 
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باللعبة   النهوض  إلى  يفضي  بما  التعليمية،  والمؤسسات  الهيئات  كافة 
والارتقاء بمستواها وتعزيز حضورها في سجل الألعاب القتالية محلياً وإقليمياً 

 .ً  وعالميا

 ا حاد الإمارات العربية المتحدة للتايكشاأدو والاارا ي 

 
( سنة  الاتحاد  )جمعية  1990تأسس  بإسم  وسمي  للجودو (  الإمارات 

للشباب   الأعلي  المجلس  رئيس  قرار  على  بناء  والكاراتيه(  والتايكواندو 
، ثم تحول المسمى إلى إتحاد الامارات    1990( لسنة  116والرياضة رقم )

( رقم  الوزاري  القرار  على  بناء  والكاراتيه  والتايكواندو  لسنة    (163للجودو 
ب 1993 الجودو عن الإتحاد  تم فصل رياضة  ناء على قرار وزاري رقم  ثم 

  1995وتم الإنضمام إلى الاتحادات الدولية والقارية عام   2003لسنة    96
المجلس  تشكيل  تم  أن  الى  إدارة  مجالس  ست  الاتحاد  إدارة  على  وتعاقب 

 .  6/6/2005لأول مرة بنظام الانتخابات المباشرة بتاريخ 
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 ا حاد المصارعة والجشدو والايك بشسينغ 

 
م تأسيس جمعية الإمارات العربية المتحدة للمصارعة بناء على القرار رقم  ت

الذي أصدره معالي الدكتور علي عبد العزيز الشرهان وزير    2001لسنة   26
والشباب والتعليم  الشباب   -التربية  لرعاية  العامة  الهيئة  إدارة  مجلس  رئيس 

لت الجمعية إلى ثم تحو ،     والرياضة والقاضي بتشكيل مجلس إدارة الجمعية 
الاسم الجديد في   -  بعد انضمام لعبة الجودو  2003اتحاد في نهاية عام  
المصارعة   المتحدة    –رياضة  العربية  الإمارات  اتحاد  الاسم  ليصبح 

 .للمصارعة والجودو ويكون مقره في نادي أبوظبي الرياضي

 لمعة الإمارات العربية المتحدة للرلبي

 
في اللعبة  الش    بداية ظهور  الصحراوية منطقة  الأراضي  ذات  الأوسط  ،  رق 

لعام   الجيش  1947يعود  كان  من  مع ها يلعب البريطاني  عندما  العاملين 
، قرر    1974في العام  ،  لدى شركة الكويت للبترول جنسيات أجنبية أخرى 
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، وقطر والمملكة   ، والبحرين  ممثلي أندية الرجبي الأجانب في دول الإمارات
اتحاد كرة "، قرروا إنشاء اتحاد خاص يدعى اتحاد يسمى    العربية السعودية

القدم الرجبي في الخليج العربي"، ومنذ ذلك الوقت وشعبية لعبة الرجبي في 
 .ازدياد لدى المنطقة

نمى وتحول إلى  بمجموعة صغيرة من الوافدين الأجانب   عاماً  40منذ   ما بدأ
الرجبي  سباعيات  بطولات  أوائل  من  فإن،    واحدة  دبي    وكذلك  بطولة 

حيث ضربت الرقم القياسي في عدد  ،  تجاوزت التوقعات    لسباعيات الرجبي
،   وبالطبع التوسع المذهل للموقع ، وتميزت بإثارة ومتعة لا تضاهى  الزوار

العربية   المنطقة  في  اللعبة  شعبية  وزيادة  انتشار  في  ساهمت  عوامل  كلها 
 .وخاصة في دولة الإمارات العربية المتحدة

او  الدولي    2008لعام  في  الاتحاد  العربي  لقرر  الخليج  اتحاد  أن  لرجبي 
الدولي  الاتحاد  مجلس  عضوية  هياكل  في  طبيعي  غير  أصبح  قد  للرجبي 

، ومن ثم أوصى بأن تنتقل إدارته إلى هيئة وطنية في الإمارات   لكرة الرجبي 
  .العربية المتحدة

يتولى  و  بأن  للرجبي  الدولي  الاتحاد  توجيه  هيئة  عقب  الرجبي  لعبة  شئون 
وطنية بدولة الإمارات تم إشهار جمعية الإمارات العربية المتحدة للرجبي في 

بقرار صادر من وزير الثقافة وتنمية المجتمع ، ورئيس الهيئة   2009أوائل  
رئيس  من  مكون  إدارة  مجلس  وتشكيل  والرياضة  الشباب  لرعاية  العامة 

 .ات العربية المتحدةوثماني أعضاء من مواطني دولة الإمار 

 ا حاد الإمارات لرياضات المعاقيا
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 24تأسس اتحاد الإمارات لرياضة المعاقين كهيئة وطنية بموجب القرار رقم  

عن وزارة الشباب والرياضة، بهدف مساعدة المعاقين    13/6/1996بتاريخ  
 في الدولة على ممارسة الأنشطة الرياضية واستغلال قدراتهم ومهاراتهم. 

المشهرة رسمياً ويتك المعاقين من الأندية  العربي لرياضة  اتحاد الإمارات  ون 
 85في الدولة والتي اسندت إليها شروط العضوية وفقاً لأحكام القانون رقم  

قبل   1988لسنة   من  المعتمدة  والهيئات  والمراكز  الجمعيات  إلى  إضافة   ،
 الجهات الرسمية والمستوفية لشروط الإنتساب. 

 اتلمعية المرشد

 
الإمارات   في  المرشدات  جمعية  التربوية   -تهدف  الحركات  من  باعتبارها 

إلى تربية النشء   -الوطنية في دولة الإمارات العربية المتحدة والعالم العربي  
المجتمعإ و  لخدمة  الصالحات  المواطنات  البرامج   عداد  خلال  من  وذلك   .

والروحية والتطبيق العملي وبناء  الحافلة التي تهتم بتنسيق المهارات العلمية  
وتحمل  النفس  على  الاعتماد  وتنمية  الفتيات  لدى  السليمة  الشخصية 
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وإيماناً  ناحية صقل    المسئولية.  من  الدولية  المؤتمرات  في  المشاركة  بأهمية 
وتبادل الخبرات فقد شاركت جمعية المرشدات بالإمارات في المؤتمر العالمي 

في سنغافورة حيث حصلت   1989يوليو    5ي  السابع والعشرين الذي عقد ف
المرشدات  العالمي. وساهمت جمعية  للمكتب  الكاملة  العضوية  خلاله على 
للأشقاء  المناسب  السكن  بتوفير  الكويتية  الأسر  رعاية  في  الدولة  في 

 .الكويتيين والسهر على راحتهم والمشاركة في أسبوع التضامن مع الكويت 

 ردارة ا حاد اليرية الرياضي

 
الروابط  وتقوية  التعاون  لتنمية  الرياضي  الشرطة  اتحاد  تأسيس  فكرة  جاءت 
بين أفراد الشرطة ببعضها وإداراتها العامة دعماً للحركة الرياضية التي تسهم  
والدول  الدولة  وبين  والمجتمع  الشرطة  بين  الروابط  توطيد  في  الإسهام  جل 

الدول العربية ووضعت فقد جاءت الفكرة من مقررات قادة الأمن ب   .الأخرى 
بإصدار معالي وزير الداخلية اللواء الشيخ مبارك   1976موضع التنفيذ عام  

رقم   القرار  نهيان  آل  محمد   14/3/1977بتاريخ    1977لسنة    16بن 
والاختصاصات  والقواعد  الأهداف  حدد  الذي  الأساسي  النظام  ووضع 

التنظيم بهذا  المناطه  حم  والصلاحيات  الاتحاد  بدء  ومن  عاتقه .  على  ل 
القيام بكافة الأنشطة التي تمارس في قطاعات الشرطة والأمن بالإضافة إلى  
الرياضية   والاتحادات  الأهلية  القطاعات  مع  البناء  تفاعله  في  الأكبر  الدور 
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النطاق  على  للشرطة  الرياضي  الاتحاد  أقام  حتى  بالدولة  الشبابية  والهيئات 
المؤسسات من خلال تبادل الخبرات متينة مع هذه الهيئات و   المحلي جسوراً 

والتدريب   الإدارة  مجالات  في  المواطنة  والفنية  الإدارية  الكوادر  وتأهيل 
 .والتحكيم

إلى  بانضمامه  العربية  الانطلاقة  بدايات  مع  الاتحاد  بدايات  كانت  وقد 
الوزاري  القرار  فيه  الذي  العام  نفس  في  للشرطة  الرياضي  العربي  الاتحاد 

و  بإنشائه  عام  الخاص  في  بالخارج  الدولية  الرياضية  أعماله    1990توج 
بانضمامه إلى الاتحاد الرياضي الدولي للشرطة كأحد مؤسسيه مما أهله إلى 

  .المشاركات الدولية والعالمية

عاماً  وعشرين  خمسة  قبيل  تأسيسه  من  الرياضي  الشرطة  اتحاد  من    ويقوم 
المسابقات الدورية بين العطاء المتواصل حتى يومنا هذا بتنظيم العديد من  

المتحدة عدة   العربية  بدولة الإمارات  الداخلية  لوزارة  العامة  مختلف الإدارات 
 .أنشطة رياضية

عام   نوفمبر  بداية  في  مسابقة   1976ونظم  بإقامة  الرياضية  المواسم  أول 
المشي والدراجات   إلى مسابقات  بالدولة بالإضافة  القدم  لكرة  الشرطة  لدوري 

الطائر  وأدخلت والكرة  الاتحاد  أنشطة  اتسعت  ثم  الطاولة  وكرة  الحبل  وشد  ة 
 .م بالإضافة إلى كرة اليد77/1978مسابقات جديدة )الرماية( بالموسم 

 نكاديمية فايمة بنت مبارك للرياضة النسائية 
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( هي كيان حكومي FBMAأكاديمية فاطمة بنت مبارك للرياضة النسائية )

إمارة   مقره  ربحي  المتحدة. غير  العربية  الإمارات  دولة  عاصمة  أبوظبي، 
، ويترأس مجلس إدارتها صاحبة السمو 2010 تأسست الأكاديمية في أكتوبر

الشيخة فاطمة بنت هزَّاع بن زايد آل نهيان، وتكرس الأكاديمية جهودها لنشر  
 وتيسير ممارسة الرياضة النسائية في الإمارات العربية المتحدة.

الأكاديميو  بنت  تسعى  فاطمة  الشيخة  سمو  من  كريمة  برعاية  جاهدةً،  ة 
مبارك، أم الإمارات ورئيسة الاتحاد النسائي العام والرئيس الأعلى لمؤسسة  
جعل  إلى  والطفولة،  للأمومة  الأعلى  المجلس  ورئيسة  الأسرية  التنمية 
اختلاف   على  الإماراتية  للمرأة  اليومية  الحياة  في  أساسياً  عنصراً  الرياضة 

أسلوب الأعما الإماراتية  المرأة  تبني  بما يضمن  البدنية  والحالة  ر والخلفيات 
حياة صحي ونشط ويعزز غرس قيم الروح الرياضية في الوعي العام لدولة 

 الإمارات. 

من   العديد  استضافة  خلال  من  الكبيرة  المهمة  بهذه  الأكاديمية  تضطلع 
ل الأنشطة المجتمعية، الفعاليات الرياضية المحلية والإقليمية والدولية، وتسهي

وإدارة المواهب المحلية وتطويرها، بجانب جهودها التعليمية والبحثية. وتحقيقاً 
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للتفويض الخاص بها، تعقد الأكاديمية شراكات مع مجلس أبوظبي الرياضي  
 وغيره من الكيانات الحكومية والاتحادات الرياضية الأخرى المعنية. 

 العالي  الإ حاد الرياضي لمؤسسات التعليم 

 
العام    في  العالي  التعليم  لمؤسسات  الرياضي  الاتحاد  تأسيس   2000تم 

يعمل الاتحاد على ،    1999الصادر في عام   66بموجب القرار الوزاري رقم  
اسلوب    تشجيع اتباع  بهدف  الرياضية  الانشطة  مختلف  لممارسة  الطلاب 

من   الكثير  في  والانخراط  صحي،  حياة  والمنافسات ونظام  المسابقات 
 .الرياضية بالتعاون مع وزارة التربية والجهات الرياضية المعنية

الرياضية   والمنافسات  المسابقات  من  العديد  لتنظيم  الاتحاد  ينظم  حاليا، 
لترسيخ مفهوم الحياة الصحية وممارسة الانشطة الرياضية وسط الطلاب في 

 .جميع مناطق دولة الامارات العربية المتحدة
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 الإ حاد الرياضي العام للمؤسسات الحكشمية  

 
بقرار من سمو الشيخ سلطان بن زايد   1991أسس الاتحاد وتم إشهاره عام  

للاتحاد  الفخري  الرئيس  غ  الدولة  رئيس  السمو  صاحب  ممثل  نهيان  آل 
ومقره   المتحدة  العربية  الإمارات  بدولة  الحكومية  للمؤسسات  العام  الرياضي 

 .أبوظبي بدعم ومتابعة خاصة من سموهالعاصمة 

عام   فيصل    1993وفي  الشيخ  سمو  من  اتحادي  وزاري  بقرار  إشهاره  تم 
القاسمي وزير الشباب والرياضة وبمرور السنوات قفز الاتحاد خطوات كبيرة 
وحقق إنجازات عظيمة واكتسب ثقة كل أبناء الوطن سواء المواطن أو المقيم 

بية المتحدة، كما يحظى الاتحاد بمتابعة دؤوبة على أرض دولة الإمارات العر 
 .ودعم مستمر من رئيس مجلس إدارة الاتحاد

العربية   الإمارات  بدولة  الحكومية  للمؤسسات  العام  الرياضي  الاتحاد  وينظم 
مسابقة   16المتحدة أنشطة عديدة ومسابقات يصل مجموعها إلى أكثر من  

بطولة   من  أكثر  مسابقة  كل  تحت  هذه تندرج  في  المشاركين  عدد  ويصل 
من   أكثر  إلى  ولاعبين  وطبية  وفنية  إدارة  أجهزة  سواء   1500المسابقات 

 .مشارك 
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 الفصل الرابع 

 السياحة الرياضية في إمارة أبوظبي 
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 الفصل الرا ع

 السياحة الرياضية في رمارة نبشظبي 

 مشقعاً متمي اً لعاصمة دولة الإمارات العربية المتحدة 

مق الشكل  المثلثة  أبوظبي  جزيرة  من  الإمارات  دولة  عاصمة  ،  ر تتخذ  لها  اً 
، ويتصل رأس هذه الجزيرة بجسم   2كم  32والتي تبلغ مساحتها ما يقارب من  

 الدولة الرئيسية عن طريق جسر المقطع .  

 
أسمها من كثرة الظباء المنتشرة بها ، ومن   –أبوظبي    –وقد أخذت الجزيرة  

م بزعامة الشيخ   1761الجدير بالذكر أن بداية تعمير جزيرة أبوظبي عام  
ذياب بن عيسى آل نهيان ، ونقل الشيخ شخبوط بن ذياب مقره من ليوا إلى 

من بين أهم    م والتي تقف اليوم  1793أبوظبي ، وقد شرع ببناء القلعة عام  
 المعالم السياحة الأثرية في الإمارة والدولة على حد سواء .  
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درجة   25و  22.5تقع إمارة أبوظبي على الخليج العربي بين خطي عرض  و 

درجة شرقاً ، وهي أكبر الإمارات السبع ، إذ    55و  51شمالًا وخطي طول  
حوالي   مساحتها  تعادل    67340تبلغ  وهي  مربعاً  من   %86.7كيلومتراً 

الجزر ، ويقدر عدد سكان الإمارة عام   الدولة بدون  حوالي   2005مساحة 
 ( مليون نسمة ، وتتكون الإمارة من ثلاث مناطق رئيسية :  1.778)

منطقة أبوظبي وفيها مدينة أبوظبي عاصمة الدولة ، وهي مقر   الأولى : •
الإتحادية  والمؤسسات  الوزارات  وأغلب  الوزراء  ومجلس  الدولة  رئيس 

السفارات الأجنبية والإذاعة والتلفزيون ، وفيها ميناء زايد ومطار  وكذ لك 
 أبوظبي الدولي .  

• : أهم معالمها حدائق   الثاأية  ، ومن  العين  الشرقية وعاصمتها  المنطقة 
حفيت  وجبل  الفياضة  الحيوانات   العين  وحديقة  الهيلي  ألعاب  وحديقة 
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ف الحضارية  المعالم  أهم  ومن   ، للآثار  العين  جامعة ومتحف  المدينة  ي 
 الإمارات العربية المتحدة ومطار العين 

•   : قصر الثالثة  منتجع  وفيها  زايد  مدينة  وعاصمتها  الغربية  المنطقة 
 السراب. 

 مظاهر الجذر السياحي في رمارة نبشظبي 

في  تأتي   ، سياحياً  مقصداً  أبوظبي  إمارة  من  جعلت  أساسية  أشياء  هناك 
العاليةمقدمتها الخدمات ا الفصل  المستوى والجودة  لفندقية  التوقيت  ي  وفروق 

، إضافة إلى جانب توافر الخدمات الأخرى  بين الإمارات ودول شمال أوروبا
، إضافة إلى  ت والإتصالات والمصارف العالميةمثل شبكة النقل والمواصلا

ذلك وهو الأهم بالنسبة للسياح الأوربيين الأمن والإستقرار اللذان تتمتع بهما 
 أبوظبي وتفتقدهما الآن دول كثيرة. 
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والسياحية  الرياضية  والمنشآت  الأماكن  من  بالكثير  أبوظبي  تتميز  كما 
 والترفيهية التي جعلت منها أحد أهم المعالم السياحية بالدولة ، حيث اهتمت
مدار   على  السياحية  التحتية  البنية  مشروعات  بإنشاء  أبوظبي  حكومت 
السنوات الماصية مستغلة في ذلك الطبيعة الساحرة التي حبا الله بها الإمارة 
في  تنسى خصوصاً   لا  متعة  ربوعها  في  الإجازة  قضاء  من  والتي جعلت 

في قائمة ضمن أجمل   جعلتهافصل الشتاء حيث يسودها طقس مشمس رائع  
  20إلى    10وأفضل المشاتي في العالم ، وتتراوح درجة الحرارة فيها ما بين  

 درجة مئوية . 

 
وفي الواقع فإن السائح الرياضي يجد في أبوظبي إمكانات سياحية رياضية  
وشواطئ  ممتدة  خضراء  ومساحات  حديثة  وفنادق  طبيعية  ومناطق  هائلة 
نظيفة وجزر كثيرة ساحرة منتشرة في مياهها الإقليمية ، ورمالها ذهبية ناعمة 

، وسوف  ، وشبكات من الطرق السياحية وغير ذلك من الإمكانات السياحية  
 نتطرق إلى بعض الأماكن السياحية في إمارة أبوظبي بشيء من التفصيل .  

المهمة  السياحية  المقاصد  من  تعد  والتي  أبوظبي  في  الجميلة  الجزر  ومن 
الجزر   مقدمة  في  دلما  وتعبر   ، الإمارة  جزر  أكبر  تعد  والتي  دلما"  "جزيرة 
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الأج وتراث  قصص  من  بالكثير  وتحفل   ، بالدولة  وذكريات السياحية  داد 
والهدوء  بالصفاء  تشعر  أركانها  من  ركن  كل  وفي   ، والطواويش  الغواصين 

وضوضائها المدن  ضجيج  عن  بعيداً  الطبيعة  من    وجمال  بالقرب  وتقع   ،
الشهور   يقضون  الغواصون  وكان  الؤلؤ  صيد  مناطق  أشهر  دلما  سواحل 

لمشبك الطويلة في مغاصاتها بقيعان رملية ، والمعترض وسط الرازبوت موا
وأم جاس . وقد أصبحت المغاصات بعد اكتشاف النفط محل حماس الشباب 
قاع  باكشتاف  والإستمتاع  المغامرة  روح  تبعث  كرياضة  إليها  عادوا  الذين 
أمتع  فيها  المتشابكة  القرم  للسائح أن يقضي وسط أشجال  الخليج ، ويمكن 

و يسبر أغواره الأوقات ويعيش الجمال الحالم والهدوء وسط عالم بكر ينتظر أ
 ويكشف أسراره الدفينة . 

 
أما )جزيرة السعديات( فتحتل موقعاً فريداً بقربها من أبوظبي ، وتتاح للسائح 
بحرها  صفاء  وسط  والسباحة  المياه  على  التزحلق  في  حقيقية  متعة  فيها 
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وصيد أسماك البياح والنيسر والقابط ، ويكشف متعة الغوص ويتعرف على  
 . أسرار صيد الؤلؤ 

 
الإمارات  في  المتميزة  السياحية  المناطق  من  ياس(  بني  )جزيرة صير  وتعد 
فهي واحة غناء وارفة الظلال ، حديقة كبيرة يغطيها اللون الأخضر من كل 
عوامل  مجموعها  في  تشكل  التي  الطبيعية  بالمواقع  تحظى  وهي   ، جانب 

ع التجول جذب سياحي وخصوصاً شواطئها الرملية الساحرة ، فالسائح يستطي
بحرية بين المشاهد الطبيعية الخلابة وممارسة الرياضات المائية المختلفة ،  

مشي كل ما ينشدون من طبيعة ويجد هواة التصوير والرسم وعشاق رياضة ال
 .لجزيرة بجبالها وشواطئها النظيفة، تشكلها اساحرة
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لعدة   البحر  داخل  طويل  كلسان  فيمتد  بأبوظبي  الأمواج(  )كاسر  أما 

يلومترات ، ويحتل مكانة كبيرة في قلوب كافة المترددين من السكان والزوار  ك
الجميل  الكاسر  هذا  السياح  وأفواج  العائلات  عرفت  وقد   ، سواء  حدٍ  على 
الأبطال  أيضاً عرفه   ، العاتية  الأمواج  العملاقة  تتحطم على صخوره  الذي 

والسر  الشراعية  الزوارق  لسباق  الرئيسية  المنصة  يحتضن  وزوارق  فهو  يعة 
 التجديف ، كما تكثر المطاعم العائمة والثابتة على جنباته . 
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ومن المشاريع السياحية بأبوظبي أيضاً مشروع "جزيرة اللؤلؤ" الذي يعد من 
تحويل   يتم  حيث   ، الدولة  في  السياحية  المشاريع  متر    4.2أضخم  مليون 
ويشمل المخطط مربع من "جزيرة اللؤلؤ" التي تقع هناك إلى أرض يابسة ،  

الرئيسي للمشروع على الكثير من الأفكار الخاصة بمرافق المنتجع الترويحي 
المشروع على قرى  السنة ، ويحتوي  يعمل على مدار  أن  المقرر  الذي من 
تراثية تمثل الحياة البدوية والبحرية للأجداد ، والمتاحف الخاصة بصيد اللؤلؤ  

والريا المائية  والألعاب  الغوص  الغولف وعمليات  وملاعب   ، البحرية  ضات 
البحرية  الملاحة  علوم  ومركز   ، السماوية  القبة  وكذلك  الطبيعية  والمتاحف 

 ية .  حوغيرها من المرافق الترفيهية السيا

 
يخوض  أن  للسائح  يمكن  حيث  السفاري  رحلات  بانتشار  أبوظبي  وتتمتع 

ائعة وهو تجربة فريدة من خلال انتشار هذه الرحلات ، والتي تمثل متعة ر 
المعيشة   يتعرف خلالها على نمط  يقضي يوماً وليلة في أحضان الصحراء 
في هذه المناطق وسط الواحات والجمال في أجواء عربية أصيلة وبديعة ، 
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المنطقة  هذه  إلى  سياحية  رحلات  بتنظيم  عدة  سياحية  شركات  تقوم  حيث 
كبيراً  إقبالًا  الرمال  على  التزحلق  رياضة  وتلقى   ، هذه   الصحراوية  وتنظم 

 الشركات مسابقات محلية لهذه الرياضة .  

 
حوظة لم تبعدها عغن وتشكّل الإمارة وجهة متميّزة بحقّ وهي تتطور بسرعة مل

فغغغي الشغغغرق  العغغغين أو مدينغغغة العاصغغغمة . فلغغغو كنغغغتم تغغغزورون ماضغغغيها العريغغغق
اً يقغغدّم مغغن المرافغغق مغغا  فغغي الغغغرب  الغربيغغة ومنطقغغة ، ستكتشغغفون مغغلاذاً ترفيهيغغّ

 يتناسب مع كل الأذواق.

http://visitabudhabi.ae/ar/Getting.here.and.around/Tours.and.tour.operators/Explore.the.Capital.aspx
http://visitabudhabi.ae/ar/getting.here.and.around/tours.and.tour.operators/explore.al.ain.aspx
http://visitabudhabi.ae/ar/getting.here.and.around/tours.and.tour.operators/explore.al.gharbia.aspx
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تختبرون سرعة أسرع  لذا    أن  تريدون  كنتم  تحدّها حدود سواء  فخياراتكم لا 

وهي أكبر مدينة ترفيهية مسقوفة   –  مدينة عالم فيراري أبوظبي أفعوانية في
العالم قض  في  أو  في،  العصر  فترة  الكبير جامع  اء  زايد  المهيب   الشيخ 

أبوظبي ودينها ثقافة  إلى  أكثر  برحلة   والتعرّف  العربية  الجزيرة  اختبار  أو   ،
، أو التمتع   وهي مدينة الثقافة الإماراتية الحيوية  -الساحرة    واحة العين إلى

أكبر   وهو  المشهور،  الخالي  للربع  المتاخمة  الهادئة  ليوا  صحراء  بسحر 
الكثبان الرملية الأطول في   منبسط صحراوي رملي متواصل في العالم تتخلله

 .  العالم

  

http://visitabudhabi.ae/ar/What.to.see/Attractions/Ferrari.World.Abu.Dhabi.aspx
http://visitabudhabi.ae/ar/What.to.see/Attractions/Sheikh.Zayed.Grand.Mosque.aspx
http://visitabudhabi.ae/ar/What.to.see/Attractions/Al.Ain.Oasis.aspx
http://visitabudhabi.ae/ar/what.to.see/attractions/more.attractions/tel.moreeb.aspx
http://visitabudhabi.ae/ar/what.to.see/attractions/more.attractions/tel.moreeb.aspx
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 رمكاأات السياحة الرياضية في رمارة نبشظبي  أظرة عامة على

 الرياضات المائية وصيد الأسماك والغشص  .1

 

،    ، وتعد إمارة أبوظبي  الإمارات الرياضات المائية جزء مهم من تراث دولة  
الصافية  الزرقاء  والسماء  الدافئة  والمياه  المناسب  المناخ  من  به  تنعم  بما 

السنة أيام  المختلفة   طوال  المائية  بالرياضات  للاستمتاع  الأمثل  المكان   ،
العالم  وبطولة  للمحيطات  فولفو  كسباق  بارزة  رياضية  فعاليات  واستضافة 

السريعة فورمو  الرياضة    "1"لا  للزوارق  أعداداً كبيرة من عشاق  والتي تجذب 
   .، وتخدم الهدف الترويجي للإمارة حول العالم والسياح
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 مرافق الرياضات المائية في نبشظبي

 
كالعديد من الأنشطة الرياضية الأخرى، توفر أبوظبي مرافق رياضية عالمية 

 .الرياضات المائية في الإمارة المستوى تلبي الاحتياجات الواسعة لمحبي 
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 أاد  نبشظبي للرياضات البحرية  -

 
عام   البحرية  للرياضات  أبوظبي  نادي  تأسيس  فعاليات    1993تم  لتنظيم 

الرياضات المائية المحلية والدولية. ويعمل النادي على دعم وتشجيع أنشطة  
وسباق   السريعة  الزوارق  سباق  مثل  المائية  المائية الرياضات  الدراجات 
الماء على  والتزلج  والتجديف  الشراعية  القوارب  النادي    وسباق  يقوم  كما 

العديد الفعاليات   بتنظيم  العالم  من  بطولة  مثل  البارزة  البحرية  والأنشطة 
فورمولا   السريعة  وبطولة    "1"للزوارق  المائية  للدراجات  الإمارات  وبطولة 

 .رهاالإمارات للزوارق الخشبية السريعة وغي

 أاد  نبشظبي للرياضات اليراعية واليخشت  -

 
أبوظبي  قبل مجلس  الشراعية واليخوت من  للرياضات  أبوظبي  نادي  تأسس 

ويمتد ،    الرياضي بهدف إحياء رياضات الشراع التراثية والحديثة في أبوظبي
دراسية   فصول  على  ويحتوي   ، أبوظبي  كورنيش  طول  على  النادي  هذا 
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المتقدمة والمستويات  المبتدئين  من  الإبحار  هواة  إلى  ،   لتدريب  بالإضافة 
الدورات المعتمدة من الجمعية الملكية لليخوت ، ويقدم النادي دورات تدريبية 

الخفيفة "الكاياك"  زوارق  وركوب  التجديف  في  النادي ويست،    أخرى  ضيف 
 .سنوياً فعاليات رياضية محلية وإقليمية عالمية

 مرك  الت لج على الماأ  الألشاح  -

 
التزلج  مركز  للترفية  فلاش  شركة  مع  بالتعاون  أبوظبي  مدينة  بلدية  أنشأت 

، ويوفر المركز فرصة ممارسة    على الماء بالألواح بشاطئ كورنيش أبوظبي
الماء   على  التزلج  المحترفينوتعلم  أيدي  على  مجاناً  ويستخدم   للمبتدئين   ،

نظام  أحدث  الأوسط  الشرق  منطقة  في  نوعه  من  الأول  يعد  الذي  المركز 
هذه  تعلم  المبتدئين  على  يسهل  مما  بالتزلج  الخاص  السحب  كابلات 

 .الرياضة
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 أاد   راث الإمارات -

 
لدولة   البحري  التراث  لإحياء  مساعيها  إطار  بين في  وترويجه  الإمارات 

، ينظم نادي   ، وصقل مهاراتهم البحرية في ركوب البحر  الأجيال الصاعدة
تراث الإمارات فعاليات وسباقات بحرية عديدة خلال ملتقيات جزيرة السمالية 
التي   البحرية  الفعاليات  أهم  ومن  الشراعية.  القوارب  قسم  إشراف  وتحت 

لقو  الوطني  اليوم  سباق  النادي  فئة  ينظمها  التجديف  وسباق   40ارب  قدماً 
 43قدماً وسباق مروح للمحامل الشراعية  43الضبعية للمحامل الشراعية فئة 

 .قدماً  40قدماً وسباق أبوظبي لقوارب التجديف فئة 

 مدرسة الإمارات لليراع -
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المهارات   تطوير  بهدف  للشراع  الإمارات  مدرسة  الإمارات  تراث  نادي  أسس 
الشباب في التجديف وركوب الزوارق السريعة وركوب القوارب  البحرية لدى  

، ويتعلم المتدربون كيفية رفع    الشراعية والمحامل الشراعية والقوارب الحديثة
استخدام  وسبل  عكسه  أو  الريح  باتجاه  والسير  العودة  لدى  وإنزاله  الشراع 

ل بلادهم وسائل السلامة. وتهدف المدرسة كذلك إلى إعداد أبناء الدولة لتمثي
 .في البطولات المحلية والإقليمية والدولية

 واد  ندفنتيير  -

 

حفيت  جبل  مياه  على  والتزلج  والخشبية  المطاطية  الزوارق  ركوب  .  يمكن 
متر في الحديقة هي   3.3موجة التزلج المصنوعة بأيد بشرية والبالغ طولها  
التجديف التي تحتوي عليها الأكبر على مستوى العالم . كما أنّ شبكة قنوات  

وبجمعها بين المغامرة ،  كيلومترات هي الأطول في العالم 1.7والبالغ طولها 
لمحبي الرياضات المائية والعائلات وادي أدفنتشير  والإثارة في المياه ، توفر  

http://www.wadiadventure.ae/
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على أيدي مدربين معتمدين لجميع مستويات    يوماً رائعاً وتقدم كذلك دروساً 
 التمكن. 

 وو ر كشولد" للرياضات المائية  -"

 
قدم هذا المركغز مجموعغة مغن أنشغطة الرياضغات المائيغة بالتعغاون مغع فنغدق وي

ويوفر المركز أيضاً أنشطة ،    هيلتون أبوظبي لأعضاء نادي شاطىء هيلتون 
( ، والقغغارب 500فيفغغا ، فيجغغين ، (أخغغرى مثغغل الإبحغغار فغغي القغغوارب الشغغراعية 

وركغغغغوب  الفغغغغاخر "هغغغغوبي كاتامغغغغاران"، ودروس التجغغغغديف فغغغغي حالغغغغة الوقغغغغوف ،
 .قوارب "الكاياك" الخفيفة، وركوب القوارب السريعة، ورحلات الصيد
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 الناد  الغربي للرياضات البحرية  -

 
ويعد أول مكان متخصص في الأنشطة الرياضية المائية في المنطقة الغربيغة 

بالعديغد  ( ، حيث يمكغن لمرتاديغه الاسغتمتاعالنادي الغربي للرياضات البحرية)
مغغغغغغن الأنشغغغغغغطة الرياضغغغغغغية البحريغغغغغغة مثغغغغغغل الإبحغغغغغغار واسغغغغغغتخدام المراكغغغغغغب ذات 
الدواسغغغات والتجغغغديف والتغغغزلج باسغغغتخدام الألغغغواح والتغغغزلج علغغغى الركبغغغة والتغغغزلج 
علغغى المغغاء واسغغتخدام مركبغغات التغغزلج المغغائي والإبحغغار بغغالمظلات والاسغغترخاء 

 ائية الطافية على وجه الماء والفقاعات المائية القابلة للنفخ.  على المراتب الهو 

  

http://www.wmsc.ae/
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 مرك  ل ر الصحراأ للرياضات البحرية في صير بني ياس -

 
الغوص  على  والتدريب   ، الشراعي  الإبحار  دروس  بتقديم  المركز  يختص 
وقت  بحرية  رحلات  لتنظيمه  إضافة   ، معتمدة  بشهادات  المتدربين  ويزود 

المنطقة ويقع  ،     الغروب  في  البحرية  للرياضات  الصحراء  جزر  مركز 
مساحة   على  الصيد  فيها  يمنع  والتي  امتداد   8المحمية  وعلى  كيلومترات 

، والمياه المحيطة بالجزيرة ، الأمر الذي يتيح بيئة   شواطئ صير بني ياس
 .رائعة للحياة البحرية ، إنها ملجأ لكل ما هو فريد من نوعه
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 حريةفلا  بشرد للرياضات الب  -

 

أبوظبي في  تشوقاً  البحرية  الرياضات  أكثر  من  الرياضة  هذه  تتيح و .    تعد 
 فلاي بورد فرصة التحليق في السماء والغوص والخروج من الماء كالدلافين 

تعلم ،   في  دورات  تقدم  التي  المنطقة  في  نوعها  من  الأولى  الشركة  وتعد 
 والأفراد.   ، حيث ترحب بالمجموعات  الفلاي بورد مع مدربين محترفين
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 سي هشك للرياضات المائية -

 
للمبتدئين  تدريبية  دورات  المائية"  للرياضات  هوك  "سي  مركز  يمنح 
والمحترفين في الغوص ، وفي نهاية الدورة يحصل المشاركون على شهادة 

المحترف الغوص  مدربي  اتحاد  من  معتمدة  المركز    ، PADI دولية  ويقدم 
الغوص لتعلم  يومية  أبوظبي    رحلات  سواحل  قبالة  مواقع  خمسة  تشمل 

  .لاكتشاف معالم الإمارة
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 فعاليات الرياضات المائية في نبشظبي
 مهرلا  الغربية للرياضات المائية  -

 
مدينة  في  يعقد  بارز  سنوي  حدث  هو  المائية  للرياضات  الغربية  مهرجان 

،   نهيان المرفأ بالمنطقة الغربية تحت رعاية سمو الشيخ حمدان بن زايد آل  
ممثل الحاكم في المنطقة الغربية وبمبادرة من مجلس تنمية المنطقة الغربية 

  .وتنظيم نادي أبوظبي للسيارات والدراجات 
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مدى  و  على  المهرجان  فعاليات  رياضيين   10تقام  بمشاركة  متواصلة  أيام 
على  الهوائي  كالتزحلق  متنوعة  رياضية  فعاليات  وتضم  محترفين  عالميين 
الماء والتزلج على الأمواج بقوارب الكاياك والتزلج المائي باستخدام القوارب 
والكرة الطائرة الشاطئية وكرة القدم الشاطئية وبطولة الكايت سيرف ومسابقات 

بالباراشوت  والإبحار  كما    السباحة  المصاحبة ي،  الفعاليات  من  العديد  شهد 
وير الفوتوغرافي للرياضات التي تستهدف كافة شرائح المجتمع كمسابقة التص

 .المائية والسوق التراثي التقليدي والتخييم والحفلات الموسيقية وغيرها

 فريق نبشظبي للمحي ات -

 
الاحترافي   السباق  يعد  الذي  للمحيطات  فولفو  سباق  في  أبوظبي  تتنافس 
فريق   ويعد  للمحيطات.  أبوظبي  فريق  العالم عن طريق  في  مسافة  الأطول 

تد الذي  في  أبوظبي  يشارك  عربي  فريق  أول  للسياحة  أبوظبي  هيئة  عمه 
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 رياضياً من أفضل الكوادر والرياضيين على مستوى العالم   11السباق ويضم  
جولات  خلال  المحيطات  عرض  في  قاسية  مناخية  ظروفاً  ويواجهون   ،

لمدة   تستمر  التي  ومروراً    9السباق  إسبانيا  في  أليكانته  من  انطلاقاً  أشهر 
 .ءً بجالوي في أيرلندابأبوظبي وانتها

 " 1"   شلة العالم لل وارق السريعة فشرمشلا  -

" فورملا  السريعة  للزوارق  العالم  بطولة  أبوظبي  منذ  1تستضيف   "1993 
أول  أبوظبي  البحرية. وكانت  للرياضات  الدولي  أبوظبي  نادي  أنشئ  عندما 

البطولة فعاليات  تستضيف  الأوسط  الشرق  في  فازت    مدينة  كما  بجائزة ، 
 .أفضل مدينة مضيفة لعدة سنوات 

 
القمزي  ثاني  أيضاً   ويعتبر  الإمارات  وبطل  أبوظبي  فريق  نجم  أشهر    ،   ،

، فقد أحرز المركز الثالث في سباق   سائقي سباقات الزوارق بدولة الإمارات 
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. وتبذل أبوظبي قصارى 2008الذي تمت إقامته في فنلندا عام    "1"فورمولا  
 .عدد أكبر من أبناء الدولة في البطولات المقبلة  جهدها لضمان مشاركة

   شلة العالم للت لج المائي -

 
العالم  بطولة  الأوسط  الشرق  منطقة  في  الأولى  للمرة  أبوظبي  تستضيف 
في   خليفة  بمدينة  الدولي  الرياضي  الفرسان  بمنتجع  المائي  التزلج  لرياضة 

 .أبوظبي

منتجع الفرسان لمدة ثلاث سنوات وتأتي البطولة في إطار العقد الذي وقعه  
وذلك  أبوظبي  في  العالمية  البطولة  لاستضافة  للتزلج  العالمي  الاتحاد  مع 

ويمكن لمحبي  بالتعاون مع هيئة أبوظبي للسياحة ومجلس أبوظبي الرياضي.
 .عاماً المشاركة في البطولة 65حتى  13وهواة رياضة التزلج من سن 

   شلة الإمارات للدرالات المائية -
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الدكتور   الشيخ  سمو  رعاية  تحت  المائية  للدراجات  الإمارات  بطولة  تقام 
ورئيس   الدولة  رئيس  السمو  صاحب  مستشار  نهيان  آل  خليفة  بن  سلطان 
مجلس إدارة نادي أبوظبي الدولي للرياضات البحرية على كورنيش أبوظبي 

الأمواج وفئة    وكاسر  الخبراء  فئة  البطولة  فئات  وفئة  ، وتتضمن  المحترفين 
 .المبتدئين وفئة حرة

 سباق ال شارر اليراعية الت ليدية في الإمارات  -
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التقليدية  المراكب  فيه  تُستخدم  سباق  هو  التقليدية  الشراعية  القوارب  سباق 
بحثاً عن الغوص  قديماً في  التي كانت تستخدم  "دو"  باسم  أو  تعرف  اللؤلؤ 

ل الشتاء، وتستخدم فيها قوارب  نقل البضائع. تقام هذه السباقات خلال فص
بارتفاع   إلى  اً  قدم  60و  40شراعية  يصل  ما  حيث   100بمشاركة  بحّار، 

يوظفون قوتهم الجسدية ومهاراتهم التقليدية التي توارثوها عن آبائهم وأجدادهم 
قبل الأمواج.  بين  بسرعة  والانزلاق  الصاري  السباقات  لرفع  يقوم   انطلاقة   ،

 .لطقس جيداً لتحديد المسار المناسب البحّارة بدراسة حالة ا

 
الأبيض  و  أبو  سباق  مثل  اليوم  الرئيسية  الشراعية  القوارب  سباقات  تشهد 

  43قدماً وسباق مروح للمحامل الشراعية    60للقوارب الشراعية المحلية فئة  
مشاركة   واليخوت  الشراعية  للرياضات  أبوظبي  نادي  ينظمهما  والذين  قدماً 

من   الشباب، العشرات  المواطنين  من  طاقمها  يتألف  التي  الشراعية  القوارب 
باهرة  باستعراضات  للاستمتاع  للسياح  رائعة  فرصة  الفعاليات  هذه  وتُتيح 

 .لمهارات الإبحار التقليدية
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 الغشلف   .2

على   ، أخّاذ  ساحليّ  خطّ  امتداد  على  تقع  رائعة  بملاعب  أبوظبي  تزخر 
  . الصحراء  رمال  تغطّيها  كانت  التي  أراضٍ  التجارب  تنوّع  كان  هنا  من 

حيث بإمكان هواة هذه اللعبة    –تقدّمها هذه الإمارة في مجال رياضة الغولف  
ممارستها على ملاعب مختلفة على مدى ستّة أيّام ، لتجربة جديدة بالكامل 

 كلّ يوم .

المطلة على  المرافق  الى  المؤهلة لاستضافة بطولات عالمية  الملاعب  فمن 
افق لينكس ، مروراً بالملاعب البسيطة في المراكز الحضرية ،  المحيط أو مر 

في  الكرة  إدخال  محاولة  أو   ، المستوى  والعالمية  الفريدة  الرملية  أوالملاعب 
أبعد حفرة في الإمارة في مرفق ريفي في "مدينة الواحات" التي هي المركز  

 التراثي للإمارة. 
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مبادرة   تقدّم  الإطار،  هذا  أبوظبي"وفي  في  للسياحة   "الغولف  أبوظبي  هيئة 
لاستضافة  مؤهلة  ملاعب  ثلاثة  تشمل  ومغرية  استثنائية  أسعاراً   ، والثقافة 

السعديات   -بطولات   شاطئ  غولف  للغولفو   نادي  أبوظبي  ونادي   نادي 
وهي عبارة عن حزم عروض تتضمن الرحلات الجويّة   -ياس لينكس للغولف

 والإقامة في الفنادق والتنقّلات الأرضية. 

 
  

http://www.golfinabudhabi.com/
http://visitabudhabi.ae/ar/What.to.do/Sports.and.recreation/Golf/Saadiyat.Beach.Golf.Club.aspx
http://visitabudhabi.ae/ar/What.to.do/Sports.and.recreation/Golf/Abu.Dhabi.Golf.Club.aspx
http://visitabudhabi.ae/ar/What.to.do/Sports.and.recreation/Golf/Yas.Links.Abu.Dhabi.aspx
http://visitabudhabi.ae/ar/What.to.do/Sports.and.recreation/Golf/Yas.Links.Abu.Dhabi.aspx
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 فعاليات الغشلف في نبشظبي

 HSBCلغشلف    شلة نبشظبي ل

 
  وهي أولى بطولات المرحلة الصحراوية  HSBC قام بطولة أبوظبي للجولفت

من   وهي  عام  كل  من  يناير  شهر  خلال  للمحترفين  الأوروبية  الجولة  في 
مجلس أبوظبي الرياضي وبدعم بنك اتش اس بي سي. تقام فعالياتها    تنظيم

محترفي اللعبة العالميين، أبوظبي للجولف ويشارك فيها نخبة من    في نادي
جميع واستقطبت   وكانت  النجاح  منتهى  في  البطولة  لهذه  السابقة  النسخ 

من كبيرة  ،  أعداداً  التلفاز    السواح  على  متابعيها  عدد  مليون    400وفاق 
العالم أرجاء  جميع  من  أبوظبي   مشاهد  ومكانة  اسم  تعزيز  في  ساهم  ما 

لأهم متميزة  عالمية  ووجهة  ال  كعاصمة  العالمية وأبرز  والبطولات  فعاليات 
     .الكبرى 
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 في نبشظبي الغشلفمرافق 

 أاد  نبشظبي للغشلف  -

بني على هيئة صقر   الشرق الأوسط حيث  الأندية جذباً في  أكثر  أحد  يعد 
     كبير ناشر جناحيه على كرة غولف.

 
وتتولّى شركة "ترون غولف" إدارة هذا النّادي الحائز على عدة جوائز والذي 

وضع النادي على  يتيح للاعبين فرصة خوض تجربتين مختلفتين ، وهو ما
"أفضل   "غولف   ۱۰۰قائمة  مجلة  عن  الصادرة  العالم"  في  غولف  ملعب 

البالغ معدّل ضرباته   "الملعب الوطني" ،  احة ، على مس  ٧٢وورلد". ويمتدّ 
من    ٧٣٣٤ أكثر  ويتخلّله  المتموّجة  الخضراء  الممرّات  من  عائقاً   ٩۰ياردة 

مساحة   فيغطّي  صعوبة  الأقلّ  الحديقة"  "ملعب  أمّا   . ياردة    ٣٢٩٩رملياً 
ضربة . وتجدر الإشارة إلى أنّ "ملعب الحديقة"    ٣٦حفر ، بمعدّل    ٩ويضمّ  

البطولا بأنوار كاشفة والمؤهّل لاستضافة  المثالي المضاء كلّه  المكان  ت هو 
 لجولة غولف ليلية.
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 مضمار ياس ليناس نبشظبي -

مضمار   أبوظبييتوسّط  لينكس  أبرز    –  ياس  من  واحد  تصميم  من  وهو 
فيليبس كايل   ، العالم  في  الغولف  التلال   –مهندسي مضامير  من  مجموعة 

ال المضمار  وهو  المانجروف،  الأوسط وزراعات  الشرق  منطقة  في  وحيد 
   بتصميم "لينكس".

 
ويقع هذا المضمار على الشواطئ الغربية لجزيرة ياس ، التي تعتبر الوجهة 
إطلالات  اختلافها  على  فيه  الحفر  وتوفّر   ، أبوظبي  في  الرئيسية  الترفيهية 

والواقع أنّ ثمانية منها موزّعة في خطّ   –رائعة على شواطئ الخليج العربي  
موقع   وأفاد  الساحلي.  للشريط  للأخبار   MSN UKموازٍ  الإلكتروني 

والترفيه   في والرياضة  المقيمين  اللاعبين  لدى  المفضّل  المضمار  هذا  أنّ 
  دولة الإمارات ، ومن بين أجمل مضامير الغولف في العالم.

http://www.yaslinks.com/
http://travel.uk.msn.com/adventure-travel/worlds-most-beautiful-golf-courses#image=8
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المضما هذا  بمعدّل  ويمتد  عالمية  بطولات  لاستضافة  المؤهّل  ضربة    ۷٢ر 

ياردة ، الأمر الذي يتطلّب مهارة من جانب اللاعبين ،   ۷٤٥۰الى مسافة  
"أفضل عشرة  العريقة من بين  وقد صنّفته مجلّة "غولف مجازين" الأمريكية 
"غولف   مجلّة  قائمة  على  اسمه  ورد  كما  للغولف".  جديدة  عالمية  مضامير 

الأ أفضل  دايجست"  بين  المضمار    ٢٥مريكية  ويتضمنّ   . العالم  في  ملعباً 
للغولف   أكاديمية  الملعب ،  لها  و إلى جانب هذا  المخصّص  الملعب  يحتوي 

بأنوار  مضاءة  للممارسة  ومرافق   ، ضربات  ثلاث  بمعدّل  حفر  تسع  على 
 كاشفة ، بالإضافة إلى كون مبنى النادي على درجة عالية من الفخامة. 
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الشهير ذو الخمس نجوم   فندق ياس فايسروي  ، أبرزها فنادقويوجد سبعة   
تقع    -  " 1"حلبة لسباقات الفورمولا   وهو الوحيد في العالم الذي يستقرّ فوق   –

للقوارب  مرسى  بوجود  يتميّز  الذي  لينكس  ياس  مضمار  من  مقربة  على 
الخاصة ومطعم فاخر ، بالإضافة إلى إمكانية مشاهدة منظر أفق أبوظبي 

 حادي والعشرين ، وأخيراً حديقة خاصّة للمناسبات ولعبة الكروكيه. القرن ال

 أاد  شايئ السعديات للغشلف  -
هو الملعب الأوّل في المنطقة المقام بمحاذاة نادي شاطئ السعديات للغولف  

بحيث تتناغم   الشاطئ ؛ إنه تحفة فنيّة صمّمها اللاعب العالمي غاري بلاير
لشواطئ   الطبيعي  الجمال  مع  احترام  السعديّات بكلّ  البيضاء    جزيرة  الرملية 

        المذهلة ، والنتيجة تجربة لعب فريدة بكلّ ما للكلمة من معنى.

http://hotels-ar.visitabudhabi.ae/City/Abu_Dhabi_1.htm
http://www.viceroyhotelsandresorts.com/abudhabi
http://visitabudhabi.ae/ar/what.to.do/experiences/ride.the.track.at.yas.marina.circuit.aspx
http://www.sbgolfclub.ae/
http://visitabudhabi.ae/ar/What.to.see/Islands/Saadiyat.Island.aspx
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المتعرّ  الملعب  هذا  إطلالة ويتيح   ، البيئية  بالمعايير  الملتزم  التصميم  ذو  ج 

تسبح  إمكانية رؤية دلافين  ، مع  المتلألئة  العربي  الخليج  مياه  ساحرة على 
والكثبان   الشاطئ  جانب  إلى   ، مالحة  مياه  بحيرات  ثلاث  وتشكّل   . وتمرح 
التي  الستّين  الرملية  العوائق  إلى  تضاف  مخاطر   ، تنظيمها  المعاد  الرمليّة 

الملعب تجب هذا  والتفكير على  التوقّف  اللاعبين شجاعة على  أكثر  ر حتّى 
       ضربة.  ٧۲الصعب ذي معدّل 

 
وقد صُمّم هذا الملعب ليناسب الهواة والمحترفين على حدّ سواء ، حيث تمّ  

تحديد أماكن منصّات البداية بكلّ عناية لتتراوح المسافة الإجمالية بالياردات 
      للمحترفين. ٧٧۸٤للهواة و  ٥٢۹۰بين 



274 

 
النّادي   مبنى  كبيرة ببتميّز  فأمّا  شرفة  يضمّ  وهو  يقدّمها،  التي  الأطعمة 

 لاحتفالات تسليم الجوائز أو المناسبات الاجتماعية في الهواء الطلق.

 أاد  العيا للفروسية والرماية والغشلف -

 

للفروسية والرماية والغولفنادي  يقع   الشاهق،   جبل حفيت عند سفح    العين 
من   ملعب  أوّل  في    ۱۸وهو  مدينة  أكبر  ثاني  الواحات"،  "مدينة  في  حفرة 

ستوى ثابت من التحدّي ،  ولتأمين م،  ، ويتيح التمتّع بعظمتها الشافية الإمارة
ضربة للحفر التسع الأولى ،    ۷۱يعتبر هذا الملعب الخلّاب الهادئ ، معدّل  

http://www.aesgc.ae/
http://vadtest.adta.ae/ar/What.to.see/Attractions/Jebel.Hafeet.aspx
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فهناك    . بارز  تحدّ  أيّ  يتضمّن  ولكن لا   ، دون شكّ  للنظر من    ۱٢متعة 
حفرة تتخلّل مساراتها عوائق مائيّة ، ما يضفي بعض الصعوبة على اللعب 

. ويشمل هذا المضمار أيضاً أطول   ولكن ليس لدرجة تجعل الفوز مستحيلاً 
وتعرف    –ياردة    ٦۷۸ضربات وطول    ٥، بمعدّل    ۱۰حفرة ، وهي الحفرة  

    باسم "الماموث".

من   ملعب  هناك   ، الأساسي  الملعب  هذا  جانب  بأنوار   ۹إلى  مزوّد  حفر 
إنّه    –ضربات ، وهو عبارة عن أكاديمية غولف    ٣، بمعدّل    كاشفة للإضاءة

 ولة ليلية من الغولف.  المكان الأمثل لج

 أاد  نبشظبي سيتي غشلف  -

لأبوظبي  الأفقي  المنظر  فيها  يبرز  خلفيّة  على  الغولف  ممارسة  تتم  حيث 
من   المؤلّف  الملعب  وهذا   ، الشاهقة  باسم   ۹بأبنيتها  يعرف  والذي  حفر 

"ملعب غولف الشعب" ، هو الأوّل من نوعه في عاصمة دولة الإمارات ، 
    لا مثيل له في الإمارة. ويوفّر للاعبين جوّاً 
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الحفر   أنّ  إلى  الإشارة  إنّ   ۹و  ۸،  ٧وتجدر  حتّى   ، بصعوبتها  مشهورة 
ذات  الحفر  فهذه   ، آمن"  "ركن  تسمية  عليها  يطلقون  المحلّيين  السكّان 

أبوظبي  على ضربات   ٤و  ٥و  ٣معدلات   في  الأقرب  ، هي جدلياً  التوالي 
 الصعبة في "نادي أوغوستا الوطني للغولف".   ۱٣و  ۱٢و ۱۱إلى الحفر 

 
المم بفضل  وإثارتها  التجربة  متعة  والمجموعة وتزداد  المجدّدة  الخضراء  رّات 

 الجديدة من سيارات الغولف المزودة بأجهزة النظام العالمي لتحديد المواقع. 

 أاد  الغ ال للغشلف  -

ويتميز هذا النادي بتحدٍّ لا يقدّمه سوى القليل من مرافق لعب الغولف وهو  
على لون ممرّاته . فالملعب   الغزالالغولف "الرملي" ، ولا يقتصر تفرد نادي  

بالحي الغنية  أبوظبي  لطبيعة  رسمية  غير  محميّة  وهو  للبيئة  وانات صديق 
البرية   المؤسس    -والحياة  الرئيس  أنّ  يُعتقَد  قديم  بفخ صقور  حتّى  ويتميّز 

http://www.alghazalgolf.ae/
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لدولة الإمارات العربية المتحدة المغفور له الشيخ زايد بن سلطان آل نهيان 
 وأبناؤه كانوا يستخدمونه بانتظام. 

 
وخلافاً لمقولة إنّ ملاعب الغولف الرملية لابد وأن تكون سهلة ، يتميّز هذا 

ضربة ، ومؤهّل لاستضافة البطولات ، بمزيج من    ٧١لملعب ، وهو بمعدّل  ا
ضربات ، في حين توفّر   ٥و  ٤و  ۳الحفر الصعبة التي تتراوح معدّلاتها بين  

 الممرات البنية اللون السلسة أحد أهم مسطحات اللعب في العالم. 

عاماً على إنشاء نادي الغزال الذي يتميز بمناسبته لجميع   ١٥  ىولقد مض
كما   -وهو واحد من أسرار أبوظبي التي لم تخرج إلى العلن  –أفراد العائلة  

أنّه يضمّ حقلًا للتمارين من ثلاثين خانة ومعهداً حديثاً لتعليم الغولف مجهّز  
 مرخّص.  بخاصية التعليم بواسطة الفيديو ومَرافق للمناسبات ومنتدى
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 سباقات الفروسية   .3

 للخيول قيمة تراثية كبرى في أبوظبي التي يكثر فيها الفرسان البارعون. 

 
ما يقارب الستّة عشر سباقاً في السنة ،    نادي أبوظبي للفروسيةويستضيف  

العاص في  الخيل  لسباقات  الرئيسي  المقرّ  يعتبر  فهو  تقام لذا  ما  وعادة  مة. 
السباقات في فترة ما بعد الظهر أو المساء ، في خلال الأشهر الأقلّ حرارة 
، ويبلغ الحماس أوّجه في أيّام السباقات ، حيث تقام ستّة أشواط كلّ أمسية 

دقيقة. ولا توجد رهانات في أمسيات   ٣۰، وتفصل بين الشوط والآخر مدّة  
السباق ، ولكن يطلب من الحاضرين تسمية الفائزين الثلاثة الأوائل في كلّ  
يحصل   ثمّ   ، الأوائل"  الثلاثة  "مسابقة  يُسمّى  ما  إطار  في  وذلك   ، شوط 

 أصحاب التوقّعات الصحيحة على جوائز. 

ك قدرات  تناسب  بحيث  مصمّمة  أبوظبي  في  الفروسية  ضيفٍ  وخيارات  ل 
فارساً   كان  أم  الأولى  للمرة  الخيل  ركوب  يجرّب  كان  سواء   ، واحتياجاته 

http://www.adec-web.com/
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بولو مضاءة  داخلية وخارجية وملاعب  تدريبات   : عدّة  والخيارات  متمرّساً. 
العالمي  المستوى  ذات  الاسطبلات  مرافق  جانب  إلى  الكاشفة  بالأنوار 

والدروس   والنشاطات   ، الخاصة  الشاطئ  جولات  إلى  المتنوعة بالإضافة 
 المتعلقة بركوب الخيل.  

 
والى جانب أنّ النادي مرتع سباق الأحصنة في العاصمة ، فهو يتمتّع بأكثر  
مدرّبين  بفضل   ، المنطقة  في  ونجاحاً  فعالية  الخيل  ركوب  تعليم  مدارس 

 لجميع المستويات جاهزين لتعليم أساسيات وممارسات الفروسية.
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 مرافق رياضات الفروسية في نبشظبي

 

بالختم  للقدرة  بوذيب  بالوثبة وقرية  للقدرة  الدولية  الإمارات  قرية  تعد كلٌّ من 
للفروسية من المواقع الرئيسة   أبوظبيوقرية الأصايل للقدرة بسويحان ونادي  
  .لممارسة رياضة الفروسية في أبوظبي

   قرية الإمارات الدولية لل درة  الشثبة -

 

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A3%D8%A8%D9%88%D8%B8%D8%A8%D9%8A
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عام   بالوثبة  للقدرة  الدولية  الإمارات  قرية  عام   وتم  2000بنيت  تجديدها 
كأس صاحب 2002 القرية  في  تقام  التي  الرئيسة  القدرة  بطولات  وتشمل   .

كم(   120كم( وكأس الوثبة لتحدي القدرة )  160السمو رئيس الدولة للقدرة )
كم( وكأس الشيخة فاطمة بنت منصور بن    120وكأس اليوم الوطني للقدرة )

( للسيدات  للقدرة  نهيان  آل  يُعد    90زايد  الذي  يقام كم(  للقدرة  سباق  أول 
  .حصرياً للسيدات 

   قرية بشذيب لل درة -

 
، وتستضيف القرية التي تضم  2004تم تدشين قرية بوذيب للقدرة في عام  

مدرسة قدرة لتدريب المتسابقين العديد من سباقات القدرة أبرزها مهرجان سمو  
ة كأس ، كما تحتضن القري  الشيخ سلطان بن زايد آل نهيان الدولي للفروسية

السمو   الدولةصاحب  ) رئيس  والناشئين  للشباب  القدرة  كم(   120لسباقات 
للقدر  العين  ) وكأس  للمواطنين  وكأس    100ة  للشباب  أبوظبيكم(  للقدرة 

 ( .كم 120والناشئين )

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%8A%D8%AE_%D8%AE%D9%84%D9%8A%D9%81%D8%A9_%D8%A8%D9%86_%D8%B2%D8%A7%D9%8A%D8%AF
http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A3%D8%A8%D9%88%D8%B8%D8%A8%D9%8A
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 أاد  نبشظبي للفروسية  -

 

النادي  يضم   ، أبوظبي  العاصمة  في  الخيول  سباق  مقر  كونه  جانب  إلى 
واحدة من أنجح وأكثر مدارس الفروسية كفاءة في المنطقة ، بما لديه به من 
وممارسات   مبادئ  لتعليم  جاهزين   ، المستويات  كافة  على  أكفاء  مدربين 

 الفروسية. 
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 الفرسا  الرياضي الدولي  عمنتج -

 

صمّم مركز الفروسية بمنتجع الفرسان الرياضي الدولي ، بدءً من المساحات 
الداخلية والخارجية المخصصة للتدريب وحتى ملعب البولو المضاء بالكامل 

 .، ليستوفي جميع المعايير الدولية وليخلق البيئة المثالية لمحبي الخيول 
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المركز   عن    169ويحوي  فضلًا   ، الإنجليزية    39إسطبلًا  الخيول  من 
التعليمية والحصص  الدروس  لجميع  المناسبة  الأصيلة  ويتم ،    والإيرلندية 

الفرسان منتجع  في  الطلاب  التخصصات  تدريب  من  واسع  نطاق  على 
المرتبطة بأنشطة بالفروسية بما في ذلك ركوب الخيل والبولو وقفز الحواجز 

 .والترويض

 للفروسية أاد  نبشظبي  -

 

أحد   جولات   أنديةهو  يقدم  والذي   ، أبوظبي  في  الرائدة  المستقلة  الفروسية 
تفتح و ،    اً بدءاً من الساعة الثامنة صباح  شاطئية خاصة صباح أيام الجمعة

كيلو غراماً    120الجولات الشاطئية فقط لراكبي الخيل المتمرسين تحت وزن  
 وفوق سن الست سنوات .  
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 ني ياسب  اس بلات صير -

 
في   المتطورة  الجديدة  الخيل  ركوب  مرافق  في  للزائرين  وسبا يمكن  منتجع 

الاستمتاع بمجموعة متنوعة من أنشطة ودروس جزر الصحراء بإدارة أنانتارا  
ركوب الخيل الموضوعة لتناسب القدرات الفردية لكل من الضيوف ، سواء 

 كانوا يركبون الخيل لأول مرة أم كانوا ركاباً متمرسين.

  

http://www.desertislands.com/
http://www.desertislands.com/
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 فعاليات الفروسية في نبشظبي 

التصفيات المؤهلة لمسافة أكثر من  أبوظبيتشمل سباقات القدرة المقامة في  
كم،   120كم و  100كم، والسباقات المفتوحة لمسافة أكثر من    80كم و  40
كم يقام على   240كم بالإضافة إلى سباق مسافته    160لبطولات لمسافة  وا

  .مدار ثلاثة أيام

 
( للقدرة  الدولة  رئيس  السمو  صاحب  كأس  من  كلٌ  ويُعد   م(ك  160هذا 

للفروسية ومهرجان   الدولي  نهيان  الشيخ سلطان بن زايد آل  ومهرجان سمو 
العالمي   نهيان  آل  زايد  بن  منصور  الشيخ  الأصيلة سمو  العربية  للخيول 

( القدرة  لتحدي  الوثبة  )  120وكأس  القدرة  عمالقة  وسباق  كم(   120كم( 
كم( بعضاً من أهم فعاليّات القدرة التي تُقام    120وكأس اليوم الوطني للقدرة )

  .في أبوظبي

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A3%D8%A8%D9%88%D8%B8%D8%A8%D9%8A
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   ك س صاحب السمش رئيس الدولة -

 
للقدرة لمسافة   الدولة  السمو رئيس  لذي انطلق كم ا  160يُعد كأس صاحب 

عام   الأولى  في    2000للمرة  القدرة  سباقات  مستوى  على  الأبرز  الحدث 
السمو    الدولة صاحب  بتوجيهات  ويقام  زايد،  بن  خليفة  نهيان  الشيخ  آل 

عهد  ولي  نهيان  آل  زايد  بن  محمد  الشيخ  سمو  أول  والفريق  الدولة  رئيس 
أبوظبي نائب القائد الأعلى للقوات المسلحة بقرية الإمارات العالمية للقدرة في 

  .، ويعد أغنى سباقات القدرة المقامة عالمياً  الوثبة

الذ السباق  العالميين والمحليين من داخل ويقام  الفرسان  أبرز  فيه  ي يشارك 
عن دول أميركية وأوروبية برعاية مجلس   الدولة ودول مجلس التعاون فضلاً 

للاستثمار أبوظبي  الرياضي وشركة  أن   أبوظبي  الفنية  أهم شروطه  ومن   ،
الجواد   عمر  القلب    7يكون  لنبضات  الأقصى  والحد  فوق  فما    64سنوات 

  اً .كيلو جرام 75قيقة والحد الأدنى للوزن نبضة في الد

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%8A%D8%AE_%D8%AE%D9%84%D9%8A%D9%81%D8%A9_%D8%A8%D9%86_%D8%B2%D8%A7%D9%8A%D8%AF
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 مهرلا  سمش الييخ سل ا  با رايد آل أهيا  الدولي للفروسية -

ينظم فعاليات مهرجان سمو الشيخ سلطان بن زايد آل نهيان الدولي للفروسية 
، بالتعاون    نادي تراث الإمارات في قرية بوذيب العالمية للقدرة بمدينة الختم

مع   العربية  والتنسيق  للخيول  الإمارات  وجمعية  للفروسية  الإمارات  اتحاد 
على    الأصيلة الفروسية  برياضة  المهتمين  تشجيع  إلى  المهرجان  ويهدف   ،

  .الخيولالمحافظة على السلالات الأصيلة من 

 
سمو  و  كأس  سباق  منها  والمنافسات  البرامج  من  العديد  المهرجان  يتضمن 

كم وسباق القدرة للخيول   240الشيخ سلطان بن زايد آل نهيان للقدرة لمسافة  
القدرة للشباب والناشئين لمسافة كم وسباق    120ذات ملكية خاصة لمسافة  

الحواجز   120 قفز  ومسابقة  الأصيلة  العربية  الخيول  جمال  ومسابقة  كم 
لمسافة   المفتوح  النسائي  القدرة  السباقات  120وسباق  إلى  بالإضافة  كم 

  .كم 80كم و 40التأهيلية المصاحبة لمسافة 

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%A9#.D8.A7.D9.84.D8.AE.D9.8A.D9.84
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ال - للخيشل  العالمي  أهيا   الييخ منصشر با رايد آل  عربية مهرلا  سمش 
   الأصيلة 

 
للخيول  العالمي  نهيان  آل  زايد  بن  منصور  الشيخ  سمو  مهرجان  انطلق 

عام   مرة  الأصيلة لأول  بن    2009العربية  منصور  الشيخ  سمو  بتوجيهات 
إلى   الرئاسة ويهدف  الوزراء وزير شؤون  نائب رئيس مجلس  نهيان  زايد آل 

طيب الله ثراه في  الشيخ زايد بن سلطان آل نهيانتقدير جهود المغفور له  
الشعبية كرياضة  مجال حماية   بالرياضات  التراث والتقاليد والاهتمام  وصون 

  .الفروسية

ويتضمن المهرجان سباقات محلية ودولية أبرزها كأس الشيخ زايد بن سلطان 
السيدات  للهوات  مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة  وكأس  نهيان  وتقام   آل   ،

  .السباقات المحلية بنادي أبوظبي للفروسية

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%8A%D8%AE_%D8%B2%D8%A7%D9%8A%D8%AF_%D8%A8%D9%86_%D8%B3%D9%84%D8%B7%D8%A7%D9%86_%D8%A2%D9%84_%D9%86%D9%87%D9%8A%D8%A7%D9%86
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 تسباقات ال درة للسيدا -

 

الشيخة  للسيدات منها كأس  للقدرة مخصصة  أبوظبي عدة سباقات  تقام في 
، وهو   كم  90فاطمة بنت منصور بن زايد آل نهيان للقدرة للسيدات لمسافة  

بالوثبة للقدرة  الدولية  الإمارات  قرية  في  ويُعقد  للسيدات  قدرة  سباق  ،    أول 
للسي للتحدي  نهيان  آل  خليفة  بن  سلطان  الشيخ  سمو  لمسافة وسباق  دات 

النسائي    100 القدرة  وسباق  بسويحان  للقدرة  الأصايل  قرية  في  ويُعقد  كم 
  .كم 120المفتوح لمسافة 
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 معرض نبشظبي الدّولي للصيد والفروسيّة  -

 

يهدف إلى تشجيع   اً سنوياً  يعد معرض أبوظبي الدّولي للصيد والفروسيّة حدث
 .التراث المحلي مثل الفروسيّة والصيد والفنون وغيرها

 
مستدام"   وصيد  عريق  "تراث  شعار  تحت  ينعقد  الذي  المعرض  ويتضمّن 
الصيد   وأنشطة  سلوقي  أجمل  ومسابقة  والصقور  والخيل  الهجن  مزادات 
والقصائد  العربية  القهوة  في صناعة  ومسابقات  الشعبية  والرقصات   التقليدية 

  . والتراث النبطية والرسوم والصور الفوتوغرافية الخاصّة بالفروسية 

http://uaepedia.ae/index.php/%D8%A8%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%A9:%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AB
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 سباق الهجا .4

المحطّات التي تتخلّل إنّها رياضة مذهلة ، ولعلّ حضور السباقات من أبرز  
زيارة أبوظبي ، حيث يمكن الزائر تشجيع الجمال المشاركة في أثناء عدوها 
على المضمار المخصص لذلك ، وكثيرون يعجبون بالسرعة التي قد تبلغها 
هذه الحيوانات . وتُقام السباقات عادة في الفترة الصباحية من أيّام عطلات 

   لرسمية سباقات إضافية. نهاية الأسبوع ، وتشهدُ العطلات ا

 
ولاختبار متعة هذه الرياضة ، يمكن التوجّه إلى ميدان الوثبة لسباق الجمال 

، أو   كلم شرق أبوظبي على طريق العين(  ٤٥)الذي يقع على مسافة حوالى  
 إلى مضمار سباقات الجمال المقام قرب مدينة العين. 
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 رياضة السيارات والاار نج .5

 

يمكنهم  ؛ حيث  السيارات  أمام محبي سباقات  متعددة  أبوظبي  الخيارات في 
 حلبة مرسى دبي -تعلّم كيف تطوّعون إحدى أكثر الحلبات إثارة في المنطقة

" في 1الرائعة التي استضافت سباق جائزة طيران الاتحاد الكبرى للفورمولا " 
  ، يجدون  أبوظبي  حيث  للهواة  العين  نادي  في  مهاراتهم  مضمار  أو صقل 

وهو أطول مضمار لسباق الكارتنج في الشرق الأوسط  كلم  1.4سباق طوله  
 .نالفرسافي المضامير الأربعة التابعة لمنتجع 

 "  1سباق لائ ة الا حاد لل يرا  الابرى للفشرمشلا " 

" للفورمولا  الكبرى  للطيران  الاتحاد  "جائزة  سباق  ،  1يتميز  أبوظبي  في   "
 .جديدة تحتوي على المزيد من الخيارات الترفيهية  بإضافة فئات 

 

http://yasmarinacircuit.ae/
http://www.alainraceway.com/
http://www.alainraceway.com/
http://www.alforsan.com/
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بي   جي  سباقات  بي    2وتقام  جي  جائزة    3و  لسباق  مصاحبة  كسباقات 
للفورمولا"الاتحاد   الكبرى  إلى سباق كأس 1لطيران  أبوظبي، بالإضافة  " في 

 .تحدي بورشه

 في نبشظبي  السيارات والاار نجة مرافق رياض 

 مسار سباقات العيا -

القدم  وكرة  والكريكت   ، السيارات  سباق  رياضات  من  يقدمه  ما  إلى  إضافة 
نادي العين وطلقات كرات الطلاء وغير ذلك من أنشطة الجذب ، حيث أن  

مقر  للهواة   ال  هو  مستوى كم    4.1لسباق  على  كارتنج  مسار  أكبر  وهو 
 الأوسط. الشرق 

 
تحدي  جائزة  نهائيات  مثل  الكبرى  الدولية  الفعاليات  المسار  ويستضيف 

الكارتنج   –روتاكس ماكس تجالينج   وهو الحدث السنوي الأكبر على قائمة 
إذ تتمتع هذه الحلبة بثلاثة إعدادات متميزة ، وتقدم فرصاً للتحدي   –العالمية  

 ومهاراتهم. المثير بين السائقين بمختلف قدراتهم 

  

http://visitabudhabi.ae/ar/what.to.do/experiences/motorsports.and.karting/www.alainsportplex.ae
http://visitabudhabi.ae/ar/what.to.do/experiences/motorsports.and.karting/www.alainsportplex.ae
http://www.alainraceway.com/
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 حلبة مرسى ياس وكارت رو  ياس -

 

جائزة الاتحاد للطيران الكبرى للفورمولا   المذهلة والتي تستضيف سنوياً   الحلبة
 " إيه في أبوظبي ، ويمثل واحداً من أكثر مضامير السباق إثارة. 1"

 

http://www.yasmarinacircuit.com/
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أبوظبي ، ويتمازج وتعدّ حلبة   تميز  التي  للثقافة والقيم  انعكاساً  مرسى ياس 
لها.  مثيل  يجعلها حلبة لا  مما   ، الهائل  والتطور  المذهلة  الفخامة  مع  ذلك 

تجارب المتوفرة  المختلفة عن مثيلاتها إلى المرافق وال "1فمن حلبة الفورمولا "
  .وتبرز الحلبة كمكان يتخطى رياضة السيارات  للزوار

 
مغطاة وت مدرجات  تمتلك  التي  العالم  في  الوحيدة  بكونها  الحلبة  هذه  تميز 
الصيانة ، خط  مخرج  من  جزء  وجود  على  الحلبة   علاوة  ويمكن   تحت   .

تتوفر   إذ   ، تدريبية  دورات  والحصول على   ، قيادة  بتجارب  القيام  للجمهور 
الدراج  لسباقات  ياس  ومركز  السيارات  لسباقات  ياس  مدرسة  في  باقات 

 .رت زون ياسوكا
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 أاد  ياس لسباقات السيارات -

جاء تأسيس نادي ياس لسباقات السيارات لتنظيم سباقات السيارات في حلبة 
مرسى ياس ، ضمن جهود الحلبة وشركة أبوظبي لرياضات السيارات الهادفة 
إلى ترسيخ مكانة سباقات السيارات وبناء قاعدة جماهيرية عريضة من محبي 

  .رياضة سباقات السيارات على المستويات المحلية الإقليميةوممارسي 

 
حلبة مرسى ياس ولأول من لكن  يمفمن خلال نادي ياس لسباقات السيارات  

  ، أيضاً  النادي  ، وتحت مظلة  بها  الخاصة  السيارات  سباقات  تقوم  و تنظيم 
ست   تتضمن  التي  السيارات  سباقات  من  كبيرة  مجموعة  باستضافة  الحلبة 

الدراج  جولات   سباقات  لسلسلة  جولات  وأربع   ، ياس  سباقات  لسلسلة 
السرعة  للمحترفين لسباقات  الخليج  لبطولة  وجولتين  وسباق  – ،  دراج، 
 .ساعة"، وكذلك سباق تحدي روتاكس ماكس الإمارات  12"الخليج 
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 ركشر الرمال  .6

 
يتخذ التزلّج معنًى مختلفاً تماماً على كثبان أبوظبي الرملية . فواحة ليوا عند 
أطراف الربع الخالي جنة أي متزلّج على الرمال. ففيها أكبر كثبان رملية في 
العالم بعلوّ عدة مئات من الأمتار فوق المنبسطات المحيطة. ويجب أن يتم 

ثارة التزلّج على المنزلقات الرملية ربط حزام لوح التزلج على الرمل والتمتّع بإ
بالانتعاش . وبالنسبة  المتزلجين  اللامتناهية في تجربة سوف تملئ  الحمراء 

البالغ   ليوا  الذين يخيفهم ارتفاع كثبان  المبتدئين  فقد    300للمتزلجين  متر ، 
يكون التزلّج على منحدرات أقل إرتفاعاً تمتد هي أيضاً عبر صحراء أبوظبي 

 ة لهذه المغامرة الجريئة. نقطة البداي
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   شلة نبشظبي الدولية للتراياثلش  

 
في  ي من   بطولةالشارك  النوع  لهذا  والاولمبيين  العالميين  الأبطال  من  نخبة 

 الرياضة
الترايثلون    وتعتبر بطولة  جولات  موسم  فاتحة  للتراياثلون  أبوظبي  بطولة 

 العالمية ذلك بناء على اتفاقية مجلس ابوظبي الرياضي مع الاتحاد الدولي 
سنوات  . خمسة  لمدة  تستمر  والتي  إحدى   للترايثلون  استضافة  أن  علماً 

تأتي العالمية  التراياثلون  لبطولات  العالمية  مجلس   الجولات  خطط  ضمن 
لاستضافة أهم    بوظبي الرياضي لتعزيز مكانة أبوظبي كوجهة دولية متميزة أ

   .الاحداث والفعاليات الرياضية
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 مدينة العيا

 
جاء اسمها العين ، أي النبع ، حيث تقع على سهل غزير تخترقه منابع من  
تعتبر من أهم   إلى بساتين خضراء ، وهي  الجوفية حولت صحراءها  المياه 
المدن التاريخية في دولة الإمارات ، ويعود تاريخها إلى نحو ثلاثة آلاف عام  

الهيلي وحفيت   قبل الميلاد كما دلت على ذلك المكتشفات الأثرية في منطقة
 وبدع بنت مسعود. 
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الإمارات   لدولة  العمرانية  الخريطة  على  متميزاً  موقعاً  تحتل  العين  ومدينة 
من   كل  بعد  الحجم  حيث  من  الرابع  المركز  تحتل  فهي  المتحدة  العربية 
الخيمة وعجمان   الفجيرة ورأس  وتتقدم على كل من  والشارقة  ودبي  أبوظبي 

  ، إمارات  عواصم  حيث وهي  الموقع  الداخلية  الوحيدة  المدينة  تكون  وتكاد 
خاصة  وبصفة  الدولة  ساحلي  على  واضح  بشكل  الحضري  العمران  يتركز 
الشرق   الشرقي ، وبوابة سلطنة عمان من جهة  الغربي في قطاعه  الساحل 

 عبر وادي جزي ، كما أنها العاصمة الثانية لإمارة أبوظبي .

 
لسمات المميزة لبيئتها الطبيعية مما جعلها ويمثل مناخ مدينة العين إحدى ا

الحرارة   تتميز  حيث   ، الساحلية  الإستقرار  مراكز  لسكان  صيفياً  منتجعاً 
  28بالإرتفاع معظم فصول السنة ، ويبلغ المتوسط السنوي للحرارة فيها نحو  

درجة مئوية   29درجة مئوية بينما على المناطق الساحلية الشرقية تبلغ نحو  
 درجة مئوية أو تزيد ذلك أحياناً .  45ر الصيف ترتفع إلى ، وخلال شهو 
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وأقليمها خاصة خلال  العين  يميز  مناخي  ملمح  النسبية  الرطوبة  وانخفاض 
العام  النسبية خلال  للرطوبة  الشهري  المعدل  يتراوح  ، حيث  الصيف  أشهر 

% ، وترتبط مدينة العين بشبكة من الطرق البرية المعبدة مع  39-%36بين
 كيلومتراً .   1852رى الإقليم ومن ثم مدن الإمارات ، بلغ طولها كل ق

 
أقيمت  حيث   ، الأخيرة  السنوات  في  سريعاً  نمواً  العين  مدينة  شهدت  وقد 

سواء ، كما تواصل    المباني السكنية والمنشآت السياحية والرياضية على حدٍ 
أت تقدم مسيرتها للتربع على قائمة الوجهات السياحية في الدولة ، حيث بد
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خدمات حديثة سواء في قطاع المنشآت الرياضية أو قطاع الخدمات سياحية  
بما   للإستمتاع  والزوار  السياح  جذب  تستهدف  التي  التسهيلات  من  وغيرها 
المنشآت  بعض  توافرت  كما   ، سياحية  مقومات  من  المدينة  هذه  تملكه 

 :  السياحية التي تتيح مجالًا لممارسة بعض الرياضات ومن أمثلتها

إحياء للتراث الشعبي والعادات القبلية لمجتمع الإمارات قبل   سباق الجمال : •
حيث    النفط الميادين ،  من  عدداً  أبوظبي  إمارة  المحلية  الحكومة  أنشأت 

المخصصة لممارسة هذه الرياضة في مدينة العين وقراها ، وخصصت لها 
 الهيئات الرسمية والشعبية جوائز مالية وعينية قيمة .  

 
لهواة ممارسة رياضة التزلج على الجليد ، أنشأت الحكومة المحلية   الت لج : •

في  روعي   ، للألعاب  الهيلي  مدينة  بجوار  التزلج  قاعة  "أبوظبي"  لإمارة 
وقد ألحق بالقاعة مدرج يتسع لحوالي ،  تصميمها الطابع المعماري الإسلامي  

والمط  2500 الإستراحة  قاعات  مثل  الخدمات  ومرافق   ، وغرف  نسمة  اعم 
من ،  اللاعبين   أخرى  أنواع  العين  اقليم  في  تتوافر  أنه  إلى  الإشارة  وتجدر 

 الرياضات مثل ركوب الخيل والسباحة ، والصيد بالصقور . 
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305 

 السياحة الرياضية في المن  ة الغربية 

فيما  ونوردها  الغربية  بالمنطقة  الرياضية  السياحة  وإمكانات  الأنشطة  تتنوع 
   يلي : 

 
تعد الرماية من أعرق وأهم التقاليد المتأصلة في الثقافة العربية ،    الرماية : •

تتمتع  الصحراء  جزر  وسبا  ومنتجع  السراب  قصر  في  أنتارا  فمنتجعات 
 بإمكانيات هائلة وتقدم المعدات والتدريب لكافة الأعمال والقدرات . 

•  : واليخشت  ال شارر  تقريباً    ركشر  الساطعة  والشمس  الهادئة  المياه  بفضل 
الحياة   لتجربة  يتوقون  لمن  المثالية  بالظروف  الغربية  تحظى   ، العام  طوال 

يمكن استئجار اليخوت والقوارب والسفن الشراعية   ،على ضفاف المحيطات  
خدمة   فإن   ، الخاصة  قواربهم  يمتلكون  الذين  أما   ، خاصة  برحلات  للقيام 
الرسو متاحة على امتداد الشاطئ ، ومن الممكن الإنطلاق من المرفأ وجبل 

 الظنة والسلع .  
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همية وفي تعد هذه الرياضة المحلية المحببة شأناً بالغ الأ  سباقات الهجا : •

بالجمال  نهاراً  فالحلبة تزدحم   ، السباقات  أن تشاهد أروع  يمكنك  مدينة زايد 
التي تتدرب على السباقات ، وهي تبلغ ذروة الإزدحام في شهر ديسمبر من  
أفضل  بعض  يضم  الذي  الإبل  لمزانية  الظفرة  مهرجان  من خلال  عام  كل 

بأروع   الإستمتاع  ويمكن   . المنطقة  في  الإبل  السباق سلالات  إطلالة على 
 . طل غرفه ومسبحه على مضمار السباقمن فندق تلال ليوا الذي ت

•  : الجمال  السياحية   ركشر  الشركات  أغلب  تقدمها  رياضة  الجمال  ركوب 
والفنادق الكبرى في منطقة ليوا ، وهي رياضة يشتهر بها قصر السراب الذي  

ن الإستمتاع بركوب يفخر بموقعه الفريد على حافة الربع الخالي مما يمكن م
 الجمال مع منظر غروب الشمس الخلاب . 

تُعد الزوارق والكاياك من أروع الرياضات للخروج ركشر ال وارق والااياك :   •
السبل   أفضل  أنها  كما   . الحرارة  شديد  يكون  لا  حينما  بالطقس  والإستمتاع 
فهذه   ، المانجروف  بأشجار  المليئة  وأرضها  الغربية  سواحل  لإستكشاف 

ريقة التي تجنب الزائر ضجيج المراكب البخارية ، وتمكنه من الإستمتاع الط
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المثلى   بالجلوس في وضع مريح بدلًا من السير على الشاطئ تُعد الطريقة
السرطانات متسلقة الأشجار   بدءاً من   ، للمنطقة  البرية  الحياة  للإقتراب من 

لطعامها   تناولها  أثناء  )الفلامينجو(  البشروش  طيور  كل   ، إلى  وتستطيع 
الذين   الزوار  أن  حين  في   ، نزهات  تنظم  أن  الساحل  امتداد  على  الفنادق 

 يمتلكون زوارقهم الخاصة سيجدون فرصاً استكشافية لا حد لها . 

 
تُعد رياضة الصيد بالصقور إحدى أعرق الرياضات في الصيد  الص شر :   •

مدى   على  البدوي  للمجتمع  المتأصلة  العادات  ومن  ظلت جياأالغربية  ل 
على  محبباً  نشاطاً  بالصقور  الصيد  كما ظل  الصيد،  على  تتدرب  الصقور 

 مر العصور أثناء فصل الشتاء. 
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•   : الجنسيات الاريكيت  من  متنوع  مزيج  من  الغربية  به  تحظى  لما  نظراً 
من  العديد  فيه  تتشارك  عشقاً  تُعد  الكريكيت  رياضة  فإن   ، والثقافات 

هيئات المحلية لها فرق الكريكيت الخاصة  المجتمعات ، كما أن عدداً من ال
هذه   أضحت  وكذلك   ، الشركات  بين  ما  مسابقات  في  تنخرط  التي  بها 

المدارس   طلاب  بين  محببة  الأسبوع    ،الرياضة  نهاية  عطلات  وفي 
والأمسيات تكتظ مواقف السيارات والأراضي الخشنة والحدائق بأشخاص من 

 مختلف الأعمار يخرجون جميعاً للعب . 

 
•   : التنفس  مياه  الغ س والغشص   أبشر  الدافئة وصفحة  البحر  مياه  تتميز 

الخليج العربي الهادئة الصافية بكونها مثالية لإستكشاف الحياة البحرية في 
فتشمل   التنفس  بأنابيب  الغوص  لممارسة  المحببة  المناطق  أما   ، المنطقة 

وكذ السلع  من  والجنوب  الشمال  إلى  الواقعة  الجزر  شبه  على شواطئ  لك 
الحياة  صور  لأكثر  موطناً  الأرخبيل  ويعد   . الصحراوية  الجزر  شواطئ 
سلالات  وبعض  النادرة  البحر  بقر  سلالة  تشمل  والتي   ، تنوعاً  البحرية 

 . السلاحف ، ونظراً إلى أن معظم المساحة تُعد محمية بحرية طبيعية 
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بني   أو جزيرة صير  دلما  من ساحل جزيرة  مباشرةً  الإنطلاق  الأفضل  فمن 

درجة مئوية في شهر يناير إلى    20ياس ، أما درجات الحرارة فتتراوح من  
درجة في شهري يوليو أو أغسطس . وعلى الرغم من أن درجات الحرارة   35

إلى   تصل  الأرض  الصيفعلى  أشهر  في  الأربعينيات  يكون أوائل  قلما   ،
 . لبحر أو الغوص في الماءللطقس حاراً عند الخروج ا

 
•   : مياهها الصيد  ظلت  كما   ، للصيد  هادئة  بفرص  الغربية  سواحل  تزخر 

وتُعد   ، أجيال  مدى  على  بالدعم  تحظى  صيد  بمجموعات  تمتاز  الوفيرة 
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يشيع   التي  الأسماك  بين  من  والصافي  والكنعد  والشعري  الهامور  أسماك 
اصطيادها هناك ، ويبلغ موسم الصيد أوجه في الفترة ما بين شهري سبتمبر  

الضلع وأبو شراع في   وإبريل ، رغم أسماك  الممكن اصطياد  يكون من  أنه 
 أشهر الصيف . 

إلا أنه يحظى بموقع   يوجد ملعب غولف واحد فقط في الغربية ،الغشلف :   •
متميز للغاية ويُعد نادياً محبوباً مما يجعله يستحق الزيارة ، بدأ نادي الظفرة 

عا نشاطه   ، الظفرة  جبل  لفندق  المجاور   ، للغولف  وظل   1988م  لينكس 
الحين ،  بالمنطقة منذ ذلك  المقيمين  المغتربين  يلعب دوراً محورياً في حياة 

النفط و  تكرير  معامل  في  العاملون  المغتربون  بناه  الذي  الملعب  هذا  يمتاز 
المحاورة ، بكونه ملعباً رملياً خالصاً يتسم بالمتعة والتحدي إذ تبلغ مساحته 

و  5429 هنا  72ياردة  أن  كما   . يزخر  ضربة  ونادياً   ، للتدريب  شباكاً  ك 
بالمعدات ومجموعة من الأعضاء الذين ينتمون إلى كافة المهن والمؤسسات 

 الرئيسية بالمنطقة . 
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يُعد الطيران الشراعي من الأنشطة سريعة الإنتشار ، ويُعتبر الربع   ال يرا  : •

 الخالي ساحة مناسبة لذلك رغم وجود بعض التحديات . 

 
يُعد التزلج الشراعي رياضة سريعة الإنتشار في الإمارات    الت لج اليراعي : •

العربية المتحدة ، وهي ليست رياضة التزلج خلف قارب بخاري ، ولا التزلج 
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إلا    على  ، بواسطة طائرة شراعية  الطيران  الماء ولا ركوب الأمواج ولا  لوح 
  ، الأخرى  الأنشطة  ببعض  تتأثر  أنها  كما  الرياضات  هذه  كل  تدمج  أنها 

يُعتبر شاطئ المرفأ المكان غير الرسمي  لتكون النتيجة رياضة جنونية جديدة  
ضات المائية  لرياضة التزلج الشراعي كما أنه يستضيف مهرجان الغربية للريا

.. 

 
•   : الخيل  العالم  ركشر  من  البقعة  هذه  في  خاصة  بأهمية  الخيول  تحظى 

تاريخياً وفي العصر الحديث ، فركوب الخيل على سبيل الترفيه أمر شائع ،  
 كما تضم مدينة زايد إسطبلًا يلقى الكثير من الدعم . 
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•     : الجبال  الدرالات  المساحات  صعشد  تميز  التي  الرملية  الكثبان  تعتبر 

اجتيازها   الجبال  دراجات  تستطيع  لا  عقبة  للمنطقة  بإستثناء   –الداخلية 
الفترات التي تعقب سقوط الأمطار ، حين تصبح الكثبان بمثابة ملعب رائع 
لإستكشاف   رائعة  فرص  فهناك   ، ذلك  بخلاف  ولكن   ، الرياضة  هذه  لهواة 

، تزخر المساحات الداخلية الجبلية بالكثير من الدروب   جزيرة دلما بالدراجات 
المثير غير المرتادة . فعلى جزيرة صير بني ياس ، ستجد أن منتجع وسبا 

 جزر الصحراء مزود بمعدات ممتازة ومرشدين ماهرين .  
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تُعد الكثبان الشاهقة في الربع الخالي مكاناً   الت لج والت حلق على الرمال :  •

رائعاً لتجربة هذه الرياضة المثيرة وغير المعتادة . فهي رياضة يسهل تعلمها 
ألواح  إلا  ليست  الألواح  تكون  المعتاد  في   ، الوقوع  عند  الإصابات  وقليلة 

إن التزلج على الجليد التقليدية ولكن نظراً إلى أن الرمال تكون خشنة جداً ، ف
 الألواح لا يمكن استخدامها لأغراض أخرى . 
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•   : الإسكواش    يمكنالإسكشاش  رياضة  الظنة   علىممارسة  وجبل  الرويس 

حيث ملاعب الإسكواش العامرة بمجموعة متنوعة من اللاعبين من مختلف 
 الجنسيات . 

 
تتمتع مياه الخليج العربي بكونها هادئة وصافية ومعتدلة الحرارة    السباحة :  •

ى مدار السنة ، كما تلاحظ أن المياه بجوار محطات التحلية تمتاز بقدرة عل
 أعلى على الطفو بسبب المحتوى العالي من الملح . 
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يجد عشاق التنس مبتغاهم في الغربية ، إذ تتوافر ملاعب التنس   التنس : •
بإضاءة  مزودة  الملاعب  من  العديد  أن  كما   ، الرئيسية  الفنادق  جميع  في 

يتسنىيحب الطقس رائعاً   –للاعبين ممارسة رياضتهم مساءاً    ث  حين يكون 
والتدريب    ، صيفاً  الخارج  في  للعب  المناسب  الوحيد  الوقت  أيضاً  وهو 

 للمجموعات والأفراد متوافر على نطاق واسع .  

 
•   : المائية  ،  الرياضات  البحر  لعشاق  محبب  مكان  بمثابة  الغربية  مياه  تُعد 

الريا بجميع  الزوار  والملاحة يستمتع  الجيتسكي  ركوب  المائية لاسيما  ضات 
 والتزحلق على الماء وركوب ألواح التزلج وركوب الأمواج . 
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 منيآت رياضية  تمي  بها نبشظبي 

المرافق   أفضل  وبعض  متطورة  رياضية  تحتية  ببنية  أبوظبي  إمارة  تزخر 
العالم مستوى  على  الرياضية  الرياضية  زايد  كمدينة  مجمع أكبر  وهي  ،    ، 

، والتي سُميّت على اسم مؤسس دولة الإمارات    رياضي في الشرق الأوسط
 .، طيّب الله ثراه  المغفور له بإذن الله الشيخ زايد بن سلطان آل نهيان

 مدينة رايد الرياضية 

وتشمل   الأوسط  الشرق  في  رياضي  مجمع  أكبر  هي  الرياضية  زايد  مدينة 
أبوظبي ومجمع  الرياضية  زايد  مدينة  خليفة   استاد  ومجمع  للتنس  الدولي 

على  التزلج  صالة  عن  فضلًا  القدم  لكرة  تدريب  وملاعب  للبولينج  الدولي 
 .، كما يحتضن المجمّع مقر اتحاد الإمارات لكرة القدم  الجليد

 
جهداً  الدولة  تدخر  لممارسة    ولم  الشباب  أمام  الفرصة  إتاحة  سبيل  في 

تضم  والتي  الرياضية  زايد  مدينة  بإنشاء  القرار  كان  فقد  الرياضية  أنشطتهم 
تحفة   كبيراً   كروياً   استاداً  ويعتبر  العالمية  التصميمات  لأحدث  وفقا  صمم 

مليون درهم.   550رياضية رائعة وقد تكلف مشروع البناء في مرحلته الأولى  
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تبلغ التكلفة الإجمالية للمشروع بعد انتهاء المرحلة الثالثة حوالي   وينتظر أن
الأولمبية  السباحة  حمامات  تضم  التي  وهى  درهم  مليون  ومائتي  مليار 

 والمجمع الثقافي والمبنى الاجتماعي والقرية الأولمبية. 

 
تعد مدينة زايد الرياضية قلعة رياضية وأكبر مدينة رياضية عربية حيث تقع و 

عدداً   هذه الرياضية  منشآتها  وتضم  مربع  متر  مليون  مساحة  على   المدينة 
الأساسية    كبيراً  بالملاعب  مزودة  وهى  والثقافية  الرياضية  الخدمات  من 

ديسمبر   وفي  عليها.  للتدريب  الخارجية  الفرعية  أنشئت   1988والملاعب 
إحدى  وهى  الجليد  على  للتزلج  صالة  بأبوظبي  الرياضية  زايد  مدينة  داخل 

 . لاث صالات على مستوى الدولة حيث توجد واحدة بدبي وأخرى بالعينث
والجزيرة  الوحدة  لناديي  أبوظبي  في  متكاملة  رياضية  منشآت  إنشاء  تم  كما 

الدراهم من  ملايين  عدة  تكلفت  العين  مدينة  في  ناديين  إلى  وفي   إضافة   ،
آل مكت بن سعيد  الشيخ راشد  له  المغفور  السمو  أمر صاحب  دبي  وم إمارة 



319 

أندية   أربعة  الأهلي   النصر"ببناء  الشباب   ،  اخيراً   "الوصل ،  ،  قبل   وافتتح 
بإنشاء أربع صالات رياضية مغلقة لشتى   نادي يحمل اسم دبي واتبع ذلك 
شتى   في  الدولة  لأبناء  الرياضية  الرعاية  مظلة  انتشرت  وقد   . الألعاب 

الشارقة   مناطق  في  واستادات  أندية  عدة  إنشاء  فتم  وأم الإمارات  وعجمان 
 .القيوين ورأس الخيمة وفي المنطقة الشرقية

 استاد مدينة رايد الرياضية

 
الرياضية زايد  مدينة  استاد  بناؤه  يُعدّ  اكتمل  الذي  بسعة    1979عام   ، 

إلى   أكبر استاد في دولة الإمارات  مقعد  60000استيعابية تصل  . وقد   ، 
ونهائي   2007و  1994و  1982احتضن الاستاد كأس الخليج في الأعوام  

عام   آسيا  عام    1996كأس  للشباب  العالم  العالم   2003وكأس  وكأس 
عامي   في  دولة   2010و  2009للأندية  بين  الودية  المباراة  عن  فضلًا   ،

 .الإمارات والبرازيل ونهائيات العديد من بطولات كأس الرئيس
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 الدولي للتنس مجمع نبشظبي 

 
، من أهم    2004، الذي تم افتتاحه عام    يُعد مجمع أبوظبي الدولي للتنس

زايد  مدينة  ضمن  ويقع  الدولة  في  للتنس  المخصصة  الرياضية  المرافق 
على   600مشاهد على الملعب الرئيسي و  5000الرياضية. يتّسع المجمّع ل

رقم   ت2الملعب  بطولة  أول  للتنس  أبوظبي  بطولة  وكانت  في .  إقامتها  مت 
 .المجمع الذي يستضيف أيضاً بطولة مبادلة الدولية للتنس 
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 استاد محمد با رايد 

 
زايد بن  محمد  استاد  يضم    يتبع  الذي  في   42000،  الجزيرة  نادي  مقعداً 

كأس العالم    2009أبوظبي. وقد استضاف الاستاد الذي جرى ترميمه عام  
 .2010و 2009للأندية لعامي 

 يحنش  با محمد استاد 
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 في العين أيضاً   1987عام   ، الذي تم بناءه  يتبع استاد طحنون بن محمد
القدم لكرة  العين  ل   نادي  الاستاد  ويتّسع  استضاف  و مشاهد.    15000، 

 .2005و 2003الاستاد المباريات النهائية لدوري أبطال آسيا لعامي 

 استاد آل أهيا 

 
في مدينة أبوظبي ويضم    1995تأسيسه عام  يقع استاد آل نهيان الذي تم  

.    ، وهو الملعب الرسمي لنادي الوحدة لكرة القدم في أبوظبي  مقعداً   12000
عام  في  للشباب  العالم  لبطولة  الجماعية  الألعاب  الملعب  استضاف  وقد 

2003. 
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 استاد الظفرة 

 
الظفرة استاد  الاستيعابية    يتبع  تبلغ طاقته  الذي  نادي   متفرجاً   10000،   ،

 .الظفرة لكرة القدم في مدينة زايد

 استاد الييخ رايد للاريكيت 
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عام   للكريكيت  زايد  الشيخ  استاد  افتتاح  تبلغ   2004تم  استيعابية  بسعة 
التي    متفرج  20000 . وكانت سلسلة المباريات الودية بين الهند وباكستان 

، أول    في باكستان  لدعم ضحايا الزلزال  2006استضافها الملعب في أبريل  
 .بطولة دولية رئيسية تُقام في الاستاد

 منتجع الفرسا  الرياضي الدولي 

 

الشرق   منطقة  في  نوعه  من  الأول  الدولي  الرياضي  الفرسان  منتجع  يعد 
الرياضية    الأوسط النشاطات  أبرز  من  رائع  مزيج  بتقديم  يفخر  حيث   ،

، وكذلك   والمغامرة  بالإثارة  يتباهى   الترفيهية على حدٍ المتسمة  كما   . سواء 
  .المنتجع أيضاً بمجموعة من المطاعم الراقية ، ومرافق الترفيه العصرية 
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تمثل و  التي  خليفة  مدينة  في  الاستراتيجي  بموقعه  الرائد  المنتجع  هذا  يتميز 

 10، إذ أنه لا يبعد سوى    2030محوراً مركزياً في خطة أبوظبي الجديدة  
أبوظبي الدولي ، ومركز أبوظبي الوطني للمعارض . ويعد دقائق عن مطار  

ورجال   ، وهواتها  الرياضة  محترفي  لجميع  المفضلة  الوجهة  المنتجع  هذا 
مثالية  وجهة  أنه  كما   ، الفعاليات  ومنظمي   ، الشركات  وموظفي  الأعمال 
للعائلات والأصدقاء الذين ينشدون أجواء من الإثارة والترفيه والمتعة في بيئة 

ة تلائم مختلف الأعمار ، ويضم منتجع الفرسان مجموعة متميزة من صحي
  المنشآت الرياضية تتمثل فيما يلي :  
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 مرك  رياضات السيارات  .1

 
أنشىء مركز رياضات السيارات لتلبية احتياجات فعاليات سباقات السيارات 

السباق   تم تصميم وبناء مضمار  . وقد  التنافسية  الاحترافي التنافسية وغير 
كم ، والمعتمد من قبل لجنة الاتحاد الدولي للكارتينغ ، وفقاً    1.2البالغ طوله  

لأعلى وأحدث المعايير، ليوفر تجارب تجمع بين التحدي والإثارة والمغامرة ، 
الأخرى  السيارات  سباقات  من مضامير  أي  في  تطوراً  السلامة  مزايا  وأكثر 

  .في العالم

المضم هذا  تصميم  تم  وهي  وقد   ، للكارتينغ  الدولية  اللجنة  لمعايير  وفقاً  ار 
حصل   وقد   . الكارتينغ  لسباقات  الدولي  الاتحاد  قبل  من  المعتمدة  الجهة 
المضمار على أعلى درجة ضمن فئته ، مما يؤهل منتجع الفرسان الرياضي  

  .الدولي لاستضافة البطولات العالمية على أعلى المستويات مستقبلاً 
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 الاار ينغ  -

 
كن استخدام مضمار سباق الكارتينغ في عدد من الأنشطة المختلفة منها يم

البخارية الدراجات  لينسجم مع   Super Moto قسم سباق  المبني خصيصاً 
  .لوائح الاتحاد الدولي لرياضات السيارات 

المجال  هذا  في  الرفيعة  بسمعتها  لدينا  الموجودة  الكارتينغ  سيارات  وتتميز 
  :أنواع 3الم ، حيث نقدم كأفخر السيارات في الع

• ( الساعة    30كاديت  في  وارتفاع   11إلى    7من    –ميلًا  أقل  أو  سنة 
 م( . 1.4يصل إلى 

 ميلًا في الساعة( . 60 – 50سينيور ) •
 مزدوجة( .   –ميلًا في الساعة  70أدفانسد )+  •
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الخاصة   الرخصة  على  والحصول  "سينيور"  أسطول  على  التدريب  ويشترط 
روتاكس ماكس . وقد تم    –المنتجع ، واستخدام السيارات المزدوجة  بسباقات  

أن  بالوقت والعرض كما  الخاصة  التجهيزات  بأحدث  المركبات  تزويد جميع 
  .المضمار بأكمله مزود بكاميرات لتصوير الحركة في جميع أنحائه

 
  :مضمار سباق الكارتينغ مفتوح طوال السنة الخدمات الآتيةويقدم 

  .فعاليات للمؤسسات ، وحفلات أعياد ميلاد وتأسيس الفرق الرياضية •
 .متجر المحترفين  •
 وصول وقيادة في الضمار بأسره .  •
 سباق القدرة . •
 سباق الجراند بري )الجائزة الكبرى( . •
كلا  • على  والاثارة  المتعة  مزدوج لإضفاء  بمقعد  المزودة  السباق  سيارات 

 الراكبين. 
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 سي سي .  270"سينيور" سعة سيارات الإيجار من فئة  •
يشترط الحصول على   –سي سي(    125للأداء الفائق )محرك روتاكس   •

  رخصة الفرسان طوال التدريب على سيارات الكارتينغ من فئة "سينيور" .
 دروس للمبتدئين والمتقدمين . •
 حلول متكاملة لتخزين وصيانة السيارات . •
لتام لخصائص وإجراءات غرف متابعة مجهزة بالكامل للتأكد من الفهم ا •

  .السلامة
•  ، الهواء(  أماكن مكيفة  ذلك  )بما في  بالكامل  مباني دعم كبيرة ومجهزة 

لتبديل  وغرف  المركبات  لغسيل  وأماكن  واسعة  مستقلة  توقف  منطقة 
  .الملابس

ويضمن كل ما سبق الوفاء الكامل بأعلى معايير اللوائح الدولية ، مما يضع  
ا الرياضي  الفرسان  لرياضات منتجع  كبرى  كوجهة  الخارطة  على  لدولي 

  .السيارات للمبتدئين والمحترفين على مدى عقود قادمة

 القيادة على ال رقات الشعرة   -
الإمارات  في  نوعه  من  الأول  هو  آخر  في    ثمة حدث  الأول  يكن  لم  إن   ،

الباجي على مساقين  فيه سيارات  تستخدم  الذي  الأبطال  العالم. وهو سباق 
  .منفصلين
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للمركبتين  يسمح  مما  سفلي  ومساق  بجسر  بالكامل مصممة  المنارة  فالحلبة 
بالتسابق وجهاً لوجه في أمان تام ومن دون التعرض لخطر التصادم . وقد 
بالحركة   تسمح  للبيئة  وصديقة  للأتربة  مضادة  بمادة  السطح  معالجة  تمت 

  .ؤيةر ال السريعة السلسة دون إثارة الأتربة والتأثير على مدى
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الصحراء  تحدي  لبطولة  الافتتاحية  الجولة  في  بنجاح  الحلبة  استخدمت  لقد 
إعجاب   2010عام   على  وحازت   ، للسيارات  العالمي  الاتحاد  نظمها  التي 

سباقات   تاريخ  في  مرة  ولأول   ، المتسابقون  تمكن  إذ   . وإطراءهم  السائقين 
سابقون وجهاً لوجه تحدي الصحراء ، من التأهل على أساس الوقت بينما يت

  .بأمان تام

وأهم ما تركز عليه جولة سباق الأبطال سيطرة السائق على المركبة ومهارته  
لقياس  نظام عصري  من خلال  السائقين  وقت  احتساب  ويتم   . القيادة  في 

 . AMB الوقت يعمل بنظام

 سباقات عربات البالي على ال رقات الشعرة   -

 
الفرسان   الطرق  يوفر منتجع  بتجربتها على  للراغبين  المركبات  مجموعة من 

  .الوعرة

المثال سبيل  على  ممن  Youth Ranger RZR170 فهناك  للمتسابقين 
عمرهم   فأكثر  12يبلغ  سيارات   سنة  تتميز  حيث   ، Youth Ranger 
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RZR170   سعة بمحرك  مزودة  أنها  كما   ، ومكيفة   ، الدفع  رباعية  بأنها 
كهرب   169 تشغيل  مع   ، سي  للسائق سي  وتتيح  للسرعات  آلي  وناقل  ائي 

سيارة  أنها  إلى  وبالإضافة   ، والإثارة  والتشويق  المتعة  مضاعفة  والراكب 
  Youth Ranger RZR170 تضفي مرحاً غامراً على الأطفال، فإن سيارة

تشتمل على جميع مزايا السلامة التي ينشدها شباب بولاريس وأكثر ، وفضلًا 
القابل   التشغيل  مفتاح  الصمام عن  سلامة  في  الإلكتروني  والتحكم   ، للنزع 

الكامل ،  الخانق ، والمصابيح المضيئة نهاراً ، والشبكات الجانبية والإطار 
 ، اللونية  الرموز  بالقدم من خلال  ، والتحكم  نقاط  الثلاث  وحزام الأمان ذو 
ومكابح إيقاف السيارة وأقراص المكابح الهيدروليكية ، والتحكم بالسرعة مما 

 سمح للبالغين بضبط عملية التحكم بالسرعة إلى الحد الأقصى. ي

 استخدام الحلبة البديلة   -

 
مثالية  تعتبر  بديلة  بحلبة  بأنه مجهز  كذلك  السيارات  يتميز مركز رياضات 

  :لعدة أنشطة منها
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 الانزلاق . •
باورتيرنز • و  الباجي  عربات   ، السيارات  مساق   –عبور  عبر  أبحر 

  .أسرع وقت ممكنمخروطي الشكل في 
الانزلاق   • في  الباجي    –التحكم  وعربات  التحكم   –السيارات  كيفية  تعلّم 

بالمركبة في ظروف منزلقة أمر أساسي وضروري لمهارات القيادة على 
  .الطريق

لأنها مرتبطة بحلبة الكارتينغ ، فإن بإمكان   –سباقات الدراجات البخارية   •
هذه الحلبة ذات التجهيزات الخاصة استضافة فعاليات سباقات الدراجات 

 البخارية المستقبلية .  

 عربات الباور ير   -

 
الفرسان  منتجع  يقدم   ، المتحدة  العربية  الإمارات  دولة  في  الأولى  للمرة 

الدول تماماً  الرياضي  جديد  نوع  من  عربات  وهي   . "الباورتيرن"  عربات  ي 
للقيادة على الطرقات الوعرة توفر أقصى درجة من المتعة والتشويق والأمان. 
وهذه العربات ثنائية الدفع مزودة بمحركين يعملان بسرعات مختلفة ليجعلا 
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الباورتيرن مختلفة إلى   حد الباورتيرن تدور . وإضافة إلى ذلك ، فإن عربة 
  .كبير مقارنة بعربة الكارتينغ التقليدية

  البينتبشل  .2

 
الفائقة. فهي رياضة تغذي  بالتحدي والإثارة والمتعة  البينتبول  تتميز رياضة 
من  كاملة  مجموعة  وتحفز   ، الأدرينالين  تدفق  من  وتزيد   ، المغامرة  روح 
لهذه  حلبتان  وهناك  المشكلات.  وحل  الجماعي  العمل  مثل   ، المهارات 

تم تصميمها وبناؤها جميعاً الر  الفرسان  للبطولات في منتجع  ياضة وملعبين 
  .بواسطة رواد الصناعة الخبراء في البينتبول والإبداع الموضوعي

قبتين   أحدث  داخل  تقعان  بأنهما  المنتجع  في  الموجودتان  الحلبتان  وتتميز 
الظروف   أفضل  توفير  سبيل  في  نفقات  أية  المنتجع  يدخر  ولم  مكيفتين. 

من ا الإمارات  صيف  أواسط  في  حتى   ، اللاعبون  يتمكن  لكي   ، لمناخية 
  .ممارسة رياضتهم في ظل أجواء لطيفة تدخل الراحة إلى النفس
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  :و يمل الخدمات والمرافق المتاحة نيضاً 

  .حلبة داخلية للتدريبات وغرف مجهزة تماماً لتلقي التعليمات  •
 غرف لتبديل الملابس . •
دروس   • وللذين تتوفر  تماماً  التجربة  إلى  يفتقرون  ممن  المبتدئين  لتدريب 

  .يتمتعون بدرجة عالية من الاحتراف
 تتوفر باقات جماعية وفردية   •
 مفتوح طوال العام . •
 طواقم عمل من الذكور والإناث متعددة الجنسيات . •
 متجر تجزئة يبيع كل ما هو حديث في تقنية البينتبول . •

 من  ة وايلد ويست  .3

 
 "بنيت هذه المنطقة وفقاً لمعايير منقطعة النظير ، حيث تضفي شعوراً "غربياً 

والسجون  الصالونات  مثل   ، التفاعلية  المباني  خلال  من  ينعكس  حقيقياً 
ولأنها مجهزة بأحدث المؤثرات الصوتية والضوئية ، فهي تضمن  . والبنوك 
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تع أجواءها  أن  كما   ، أخرى  تجربة  أية  تضاهيها  لا  تجربة  بالحركة لك  ج 
  ، "تيبرمانو والإثارة  البينتبول  مسدسات  بأحدث  اللاعبين  تزويد  و  "يتم 

  .جراباتها بدأ العد التنازلي والمبارزة على وشك أن تبدأ

  WW2 من  ة  اسيفيك آيلاأد .4

 
يدخل المتسابقون قرية حربية شبه حقيقية تتميز بأكواخها المبنية من العشب  

الم العسكرية  وقواعدها  تضفي  والقش  حين  في   . استراتيجية  بطريقة  وزعة 
المواقع المحاكية للواقع ، من مثل برج المراقبة ، والخنادق إحساساً حقيقياً. 
وتضيف المؤثرات الصوتية والإضاءة على هذه الأجواء المغامراتية مزيداً من 

  .الاثارة والمتعة
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 ملعب الب شلات   .5

 
ا الفرسان  منتجع  في  البطولات  ملعب  بناء  لأعلى تم  وفقاً  الدولي  لرياضي 

المعايير الممكنة التي تسمح بإقامة البطولات الاحترافية الدولية أو البطولات 
العامة/المؤسسية. وهذا الملعب من شأنه أن يعمل على تطوير قدرات أبطال 

، أو تسمح لك بالتدرب في بيئة احترافية خاصة    البينتبول وتعدّهم للمستقبل
  . بالبينتبول

المغامرة والإثارة ويتمي يغذي روح  تماماً ، مما  بأنه منار  البطولات  ز ملعب 
  . ويزيد من تدفق الأدرينالين حتى ساعات متأخرة من الليل
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 الرماية   .6

 

الرماة احترافاً وكذلك   الدولي احتياجات أكثر  الرياضي  الفرسان  يلبي منتجع 
ع الأول ويعتبر المنتجالمبتدئين الذين لم يسبق لهم إطلاق رصاصة واحدة ،  

، يقدم الأنظمة الأوليمبية ورماية الأطباق الطينية من نوعه في منطقة الخليج
  .إضافة إلى ميادين الرماية بالمسدسات اليدوية والبنادق

 رماية الأيباق ال ينية   -
 مياديا رماية الأيباق ال ينية  •
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ائد مختلفة تضفي  ميداناً لرماية الأطباق الطينية ، في كل منها أربع مص  18
  .تنوعاً وتحدياً على جميع مستويات الرماة

 م صشرات رماية الأيباق ال ينية   •

 

  ."منصات و "كومباك  5مقصورات مستقلة فاخرة ومكيفة تتوفر بها  4

من ويت قائمة  على  الراحة  وبمنتهى  المستويات  متعددة  شرفة  من  الرماية  م 
العادية   التي يتم إطلاقها الأهدف تتراوح بين  والمتوسطة والصغيرة والأرانب 

  .مصيدة مختلفة يتم التحكم بها جميعاً إلكترونياً  12من 
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 المصيدة   -

 

الصوتية   3 الأجهزة  بأحدث  مجهزة   ، مزدوجة  بمصائد  أولمبية  ميادين 
  .الإلكترونية والمصائد العالمية ، وتعتبر مثالية للرماة المحترفون 

ذات    3و رائع ميادين  أسلوب   . المعدات  بنفس  مزودة  للكرات  آلية  مصائد 
  .لتعلم الرماية على أهداف تطلقها مصائد أوليمبية

 سكيت   -
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الأمريكي،   6 للنظام  وفقاً  لك خيارات  توفر  التصويب  للتدرب على  ملاعب 
والأولمبي   الدولي   –والإنجليزي  الاتحاد  معايير  بمتطلبات  لتفي  مصممة 

  .لرياضات الرماية

 دسات الرماية  مس -

 

نوع   من  للإيجار  المتاحة  الرماية  مسدسات  وأفضل  أحدث  بتقديم  ينفرد 
  .وهي الأفضل دوماً  ... كريجهوف وبيرازي وبراوننغ وبيريتا

 مياديا الرماية  المسدسات   •

بطول   داخليان  من    50و    25ميدانان  منهما  كل   ، تعمل   10م  حارات 
للهواة. كما تتوفر الرماية  بصورة آلية تماماً لتوفر الرماية الأولمبية والرماية 

العيار الخفيف.   الرماية بمسدسات جلوك أو سيغ ساور  ويتم  بالبنادق ذات 
  .أو بيريتا
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 مرك  الفروسية  .7

 
أحد   الفرسان  لجميع منتجع  يوفر  حيث  النظير.  منقطعة  التدريبية  المرافق 

مجموعة  على  اللازم  التدريب  مهاراتهم  مستويات  اختلاف  على  الطلاب 
متنوعة من أنظمة الفروسية بما في ذلك ركوب الخيل والبولو وقفز الحواجز 
ما  لها  مثيل  لا  التي  المرافق  هذه  وتشمل  الاستعراضية.  الخيل  ومسابقات 

  :يلي

 للبولو مضاء بالكامل .ملعباً  •
 متراً . 65×  65حلبة داخلية مكيفة للتدريب  •
 متراً .  790×  150حلبة خارجية  •
صقل  • إلى  المبتدئين  تدريب  بين  تتراوح  الحواجز  قفز  على  دورات 

 المستويات الدولية .
 دورات نظرية في الفروسية . •
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 دروس خصوصية لكافة المستويات . •
 داخلية وخارجية . دروس في ركوب الخيل ضمن حلبات  •
 امتطاء البوني للأطفال . •
 اسطبلات مكيفة . •

 مرك  الرياضات المائية   .8

 
الأوسط  الشرق  في  نوعه  من  الأول  الدولي  الرياضي  الفرسان  منتجع  يعد 
المائي . وهو عبارة عن كابل عملاق مرفوع على  الكابل  يوفر نظام  الذي 

من لكل  الغرض  لهذا  خصيصاً  المنشأة  البحيرات  المحترفين   ضفاف 
كيلو في الساعة )حسب مستوى الخبرة( ،    38   29والمبتدئين . وتصل بين  

لوح  أو  يختارونه  الذي  القارب  في  البحيرة  حول  المتسابقين  يسحب  حيث 
لواح أ،    التزلج، الويك بورد، الويك سكيت ، أو ألواح التزلج الخاصة بالركب 

  .التزلج الأحادية أو التزلج على الماء
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لاعباً    13ويستطيع نظام الكابل استيعاب العديد من اللاعبين في آن واحد )

ووقت  المتعة  و  الحركة  من  مزيداً  المشاركين  يكسب  مما   ، الدقيقة(  في 
  .انتظار أقل

واحداً من أروع   "وحسب تصريح للاتحاد العالمي للتزلج على الماء ، بصفته
طوي وقت  يمر  لن   ، العالم"  في  الكابلات  منتجع مرافق  يستضيف  حتى  ل 

وفق  الماء  على  التزلج  رياضة  فعاليات  أشهر  الدولي  الرياضي  الفرسان 
المواهب من جميع  أفضل  الفعاليات  هذه  الدولية. حيث ستستقطب  الأجندة 

  .أنحاء العالم لتجربة هذا الصرح

  : يمل مرافق و دمات الرياضات المائية

  .دروس للمبتدئين والمحترفين •
  .أشخاص للمبتدئين والمتوسطين 4×    1صواري ل  6ات  عبور كابلات ذ •
ل • البحيرة  المتوسط   7×    1عبور  المستويين  من  للرياضيين  أشخاص 

وتوفر البحيرة أفضل العوائق لمزيد من المغامرة والإثارة ، كما  .والمتقدم
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التزلج  رياضة  في  الاحترافية  إلى  للوصول  يطمحون  لمن  التدريب  توفر 
  .لويك بوردعلى الماء باستخدام ا

الشهيرة  • المائية  الرياضات  إكسسوارات  وشراء  لتأجير  للمحترفين  متجر 
على مستوى العالم . ويعرض المتجر أيضاً أفضل العلامات التجارية في 

  .مجال الرياضات المائية على صعيد العالم
 غرفة لتبديل الملابس مجهزة بالكامل.  •
أعلى مستويات  • الكابلات لضمان  نظام  في   تم تصميم  والكفاءة  السلامة 

والمتزلجين  بورد  الويك  ألواح  مستخدمي  استمتاع  ولضمان   ، التشغيل 
  .على الماء

 منقذو سباحة ومدربون مؤهلون تماماً . •
•  ، الخوذة  ذلك  في  بما   ، الرياضيين  لجميع  السلامة  معدات  توفير  يتم 

  .وسترة النجاة وألواح التزلج
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 مرافق اللياقة البدأية والترفيهية  .9

 
أو  الأعمار  جميع  تناسب  التي  الرياضية  الأنشطة  من  متكاملة  باقة  يوجد 
توجيه وتدريب للأطفال على ممارسة الانشطة الخاصة بهم ، بما في ذلك  
ناد مجهز بملاعب داخلية وخارجية ، ويتم تخصيص أياماً معينة للعائلات ، 

  .جميعاً في أنشطة على مدار العام حتى يتمكنوا من الاشتراك 

 ويضم ما يلي :  

 ملعب كرة قدم ورجبي يناسب جميع الأجواء .  •
 ملعب تنس . •
 ملعب كرة سلة . •
 ملعب كرة يد . •
 ، وللاستحمام مزودة بخزائن .  أماكن مكيفة تماماً لتبديل الملابس •
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  .مفتوح ليلًا ونهاراً  •
بالهواء   • معبأة  مطاطية  تشمل أشكال  الأطفال  لمتعة  أو  للمؤسسات 

  .الركض على المطاط ، وطيران الفلكرو والسومو والقلعة النطاطة

  :م ايا مصممة  صيصا للأيفال  .10

  .ناد بملاعب داخلية وخارجية •

 مرافق اللياقة البدأية والترفيهية للأعضاأ   .11

 
بجميع   التمتع  الدولي  الرياضي  الفرسان  منتجع  أعضاء  المرافق  يستطيع 

 الرياضية التي يوفرها المنتجع . كما يحق لهم حصرياً دخول المناطق الآتية
:  

 صالة جمباز عصرية .  •
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 غرف بخار وساونا . •
 حمام سباحة وكافيتريا تطل على حمام السباحة . •
 برامج أنشطة صحية .  •
 مدربين شخصيين . •
 توجيه وإرشاد صحي متخصص .  •

 الم اعم والاافيهات  .12

 
تتنوع تجربة تناول الطعام في المطاعم المختلفة بالمنتجع وتفتح الشهية تماماً 
الزوار   أمام  والتحدي، حيث نضع  الحماس  تلهب  التي  المتوفرة  كالرياضات 
والضيوف إختيارات متنوعة ومجموعة واسعة من المطاعم الفخمة والكافيهات  

سيتناول رواد المطاعم تشكيلة من أشهى     .واقالأنيقة التي تناسب كافة الأذ
محضرة  وعصائر  العالم  أرجاء  كافة  من  متخصصة  مطابخ  من  الأطباق 

 .طازجة ومرطبات منعشة
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 الأأدية الرياضية  إمارة نبشظبي  

 نولًا : نأدية رياضية : -
   أاد  العيا الرياضي الث افي .1

 
العام   الثقافي في  الرياضي  العين  نادي  نشاطه مقتصراً ،  1968أسس  وبدأ 

وحقق  الأخرى،  والجماعية  الفردية  الألعاب  إلى  تطورت  ثم  القدم  كرة  على 
المحلي  الصعيدين  على  متنوعة  وبطولات  انجازات  سلسلة  العين  نادي 

والقاري  النادي  ،    والإقليمي  آخرها   3ويمتلك  عالمية،  بمواصفات  ملاعب 
 2014في العالم للعام استاد هزاع بن زايد الذي حاز على لقب أفضل ملعب 

. 

العامو  في  آسيا  أبطال  دوري  بطولة  القدم  لكرة  العين  فريق   2003   حقق 
الدوري   "الزعيم"  بغ  الملقب  حقق  كما  القاري،  الصعيد  على  انجاز  كأفضل 

الدولة    12الإماراتي   رئيس  وكأس  مرة   6مرة،  المحترفين  وكأس  مرات، 
مرات،   4السوبر الإمارات    مرات، وكأس  3واحدة، وكأس الاتحاد الإماراتي  

 .  وبطولة الأندية الخليجية مرة واحدة
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 أاد  نبشظبي الرياضي  .2

 
لترقية الانشطة الرياضية المختلفة لجميع   1999أسسته حكومة أبوظبي عام  

أفراد الأسرة. ويقدم النادي العديد من الخدمات والأنشطة الرياضية ومن بينها 
تمارين اللياقة البدنية، والتمارين الهوائية، والملاعب انأية صحية، وصالات  

 .والميادين المتنوعة

الأعضاء   عدد  فإن  النادي،  يقدمها  التي  الخدمات  وجودة  لنوعية  ونسبة 
للنادي في ازدياد كبير من مختلف الجنسيات والفئات والأعمار ،  المنتسبين 

ت العالمية تضيف  كذلك فإن الطبيعة الخلابة للنادي ومبانيه ذات المواصفا
عليه الكبير  الاقبال  يفسر  ما  وهذا  جديدة،  وقيمة  بعداً  على  ،    له  وتشرف 

عاماً في    40النادي وتديره إدارة ذات خبرة عالمية متعددة تعود لأكثر من  
مجالات الإدارة الاحترافية وذات الجودة العالية مما يرضي أذواق وتطلعات 

 .كافة الاعضاء والمنتسبين
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  أاد  الشحدة الرياضي الث افي .3

 
وأطلق عليه آنذاك   ،  1966في العام     تأسس نادي الوحدة الرياضي الثقافي
تأسيس   تزامن  فيما  الأهلى  الاتحاد  3النادي  عليها  أطلق  أخرى  ،   أندية 

العام   وفي   ، والوحدة   ، وأطلق   1974والفلاح  والفلاح  الأهلي  ناديي  دمج 
نادي   إسم  مجتمعين  والوحدة عليهما  الاتحاد  ناديي  دمج  فيما   ، الامارات 

العام   حتى  واستمرا  أبوظبي،  نادي  اسم  عليهما  شهد    1984وأطلق  الذي 
 .  إنطلاقة نادي الوحدة بمسماه الجديد

 أاد  الج يرة  .4

 
الإعلان عن نادي الجزيرة ، بعد أن اتفق أعضاء نادي   1974شهد العام  

وأعضاء نادي البطين الذي تأسسس    1969الخالدية الذي تأسس في العام  
حين متجاورين في العاصمة أبوظبي ذلك  ، الذين كانا في    1973في العام  



352 

جذب   وبعد مشاورات عدة وإتجاه للإستفادة من قدرات الفريقين والعمل على  ،
مظلة  تحت  المصاحبة  والرياضات  الكروية  المواهب  من  أوسع  شريحة 

وبإمكانيات   واحدة  رياضية  الفريقين أمؤسسة  اندماج  عن  الاعلان  تم  كبر 
  .تحت مظلة الجزيرة

 أاد  بني ياس .5

 
للشباب  الأعلى  المجلس  من  بقرار  ياس  بني  نادي  وإشهار  تأسيس  تم 

ي منطقة بني ياس بإمارة أبوظبي. ، ويقع النادي ف1982والرياضة في عام  
الرياضية   للأنشطة  وتوجيهها  الشباب  همم  رفع  نحو  النادي  رسالة  وتنطلق 
والثقافية، وإبعادهم عن كل ما هو ضار، ولكي يصبحوا نافعين لمجتمعهم، 
ويمثلوا وطنهم وناديهم التمثيل المشرف. كما أن رؤية المؤسسين لنادي بني  

دي رمزاً للتفوق والتميز في مختلف الأنشطة ياس تؤكد على أن يصبح النا
الرياضية والثقافية والاجتماعية، ودفع عجلة التطور الرياضي وفقا للتصور  

 .والمنظور المخطط له من قبل القيادة الرشيدة

الذين  والشباب،  الناشئين  من  قاعدة  بتكوين  الصحيحة  البداية  الفريق  وبدأ 
ئين التي ينظمها اتحاد كرة القدم، إلى لعبوا أولا في مسابقات الصغار والناش

الثانية  الدرجة  دوري  في  للمشاركة  جاهزية  أكثر  وأصبحوا  عودهم  قوي  أن 
وبعد رحلة كفاح شاقة تمكن الفريق من تحقيق حلمه بالصعود لأول  .آنذاك 
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، وواصل الفريق تحقيق نجاحاته، 1988-87مرة للدرجة الأولى في موسم  
الخامس لصعوده   الموسم  بكأس صاحب 1992-91ففي  الفوز  في  أفلح   ،

 .السمو رئيس الدولة كأكبر انجاز في تاريخ النادي حتى الآن

الرياضي   الموسم  بداية  للمحترفين في  اتصالات  إلى دوري  ياس  بني  صعد 
بعد فوزه ببطولة دوري الدرجة الأولى، وقدم في ذلك الموسم  2009-2010

المركز   الناجحة مستوى متميزا أهله لاحتلال  الفريق مسيرته  الرابع، وواصل 
مستوى أفضل من    2011-2010في دوري المحترفين، و قدم في الموسم  

  .سابقه ونافس بقوة للفوز ببطولة الدوري 

 أاد  الظفرة  .6

 
الامارات   دولة  في  تأسيسها  تم  التي  الأندية  أحدث  من  الظفرة  نادي  يعتبر 

عا  في  النادي  تأسيس  تم  إذ  المتحدة،  سياسة    2000م  العربية  إطار  في 
الدولة الرامية إلى الاهتمام بالشباب والرياضة في كل مكان بدولة الإمارات. 
ويقدم النادي خدماته وأنشطته المتعددة إلى كافة شباب المنطقة الغربية في 

 .كل مدنها انطلاقا من مدينة زايد التي شهدت لحظة الميلاد 

التعاون والصداقة ويسعى نادي الظفرة من خلال   الرياضة إلى توثيق عرى 
مع كافة المؤسسات والهيئات العاملة في مجال الشباب والرياضة لمزيد من 

وتنطلق رؤية نادي الظفرة في أن يكون ،    التطور والرقي في هذه المجالات 
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حياة  توفير  في  تساهم  عالمي  مستوى  ذات  متكاملة  رياضية  منشأة  النادي 
والمقيمين من خلال إتاحة الفرصة للشباب لتحقيق   صحية أفضل للمواطنين 

 إمكاناتهم وقدراتهم في ممارسة الرياضة.

 أاد  الغربية الرياضي   .7

 
والبطغغولات  شغغهد نغغادي الغربيغغغة الرياضغغغغي منغغذ تأسيسغغغغه العديغغد مغغغغن الفعاليغغات 

بقغغغغغغرار إشهغغغغغغاره  المحليغغغغة، ويعتبغغغغغغر جهغغغغغغة مسغغغغتقلة، حيغغغغث تمغغغغت الموافقغغغغة علغغغغى
، وقغغرار 17/9/2003بتغغاريخ  12/2003 جلسغغة 31المجلغغغغغس التنفيغغغذي رقغغغم 

 بتاريغغغغغخ 2004لسنغغغغغة  100الشبغغغغغغغاب والريغغاضغغغغغة رقغغغم  لرعايغغغة  الهيئغغغة العامغغغغة
، وقغغغرار رئغغيس الهيئغغغة العامغغغغة لرعايغغغغة الشغغباب 56تحغغغت رقغغغم  24/10/2004

دي أبغغغغوظبي للسغغغغيارات بتغييغغغغر مسغغغغمى نغغغغغا 2013لسغغغغنة  97و الرياضغغغغة رقغغغغم 
المنطقغغغغة  –والدراجغغغغغات ليصغغغغبح نغغغغادي الغربيغغغغة الرياضغغغغي، ومقغغغغره )أبغغغغوظبي( 

الغربيغغغغغة، حيغغغغغث يخغغغغغتص النغغغغغادي بإقامغغغغغة المهرجانغغغغغات والفعاليغغغغغات الرياضغغغغغية 
بالمنطقغغغة الغربيغغة، والتغغي تجغغذب عغغدد كبيغغر مغغغن الغغغزوار يتخطغغى المليغغون زائغغر 

ي دولغغغة الإمغغارات العربيغغة المتحغدة سنوياً، حيث لايقتصغغر الزوار علغغغى مغواطن
ووافديها فقط بل يجمع أيضاً زواراً من كافة دول الخليغغغج العربغي ودول العالغغغم 

 . أيضاً 

 ثاأياً : نأدية ذات يا ع  اص  -
 أاد  غنتشت لسباق الخيل والبشلش  .1
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إضافة  الأولى  الدرجة  من  منشأت  والبولو  الخيل  لسباق  غنتوت  نادي  ملك 

منها بالإنارة   3  ، فيما زودت   ملاعب تم بنائها طبقا للمعايير الدولية  8إلى  
والأفضل   ،  العالمية  نديةرقى الأأمن    الليلية المناسبة لتجعل من النادي واحداً 
الأوسط الشرق  منطقة  مستوى  مصاحبة   على  مدرسة  تأسيس  وتم   ،

 البولو والإستفادة من خبرات كبار لاعبي البولو.   لتعليم

 شظبي الدولي للرياضات البحرية في نبشظبي أاد  نب  .2

 
 أسس سمو الشيخ الدكتور سلطان بن خليفة آل نهيان نادي أبوظبي الدولي 

، وفي السنة الأولى منذ تأسيسه حرص سموه 1993للرياضات البحرية عام  
العالم    على بطولة  جولات  لإحدى  الأولى  الاستضافة  ذلك  يصاحب  أن 

الفورمولا   ك1لزوارق  والتي  الخليج ،  في  لها  محطة  أول  هي  أبوظبي  انت 
 .العربي وأول دول عربية تحتضن هذا الحدث العالمي

وقد شهدت الإمارة انتعاشاً على مستوى استضافة وتنظيم الأحداث العالمية 
الدولي  الاتحاد  جعل  ما  وهو  الماضية،  الفترة  خلال  البحرية  والأنشطة 
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البحرية يكرم سمو الشيخ   الدكتور بأرفع جائزة في الاتحاد خلال للرياضات 
متتاليتين عامي   الفخري 2011و  2010سنتين  النائب  أنه  إلى  بالإضافة   ،

 .لرئيس الاتحاد الدولي للرياضات البحرية

 أاد  العيا للث افة والي رأج .3

 
بإمارة أبوظبي مدينة العين   1999تأسس نادي العين للثقافة والشطرنج سنة  

الشب وزارة  من  رقم  وأشهر  القرار  بموجب  والرياضة  ،   1999لسنة    27اب 
إلى نشر التربية الثقافة والإجتماعية والرياضية بين أعضائه   يهدف الناديو 

بالنفع يعود  بما  الفراغ  أوقات  لإستغلال  والسبل  الوسائل  وتوثيق   ،  وتهيئة 
النادي أعضاء  بين  والإجتماعية    الصلات  الثقافية  المؤسسات  وكذلك   ،

بالدولة واتخاذ    والرياضية  الخطط  وضع  على  قادر  متميز  جيل  وإعداد   ،
  .القرارات لبناء المستقبل

 أاد  العيا سبشرت بلاس .4
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 ، 2005" لسنة  77تأسس بقرار الهيئة العامة لرعاية الشباب والرياضة رقم"

دولة  في  نوعها  من  الفريده  الرياضية  المرافق  من  مجموعه  النادي  ويضم 
لخليج العربي اذ يشتمل على مدرج ضخم لهواة الطيران اللاسلكي  الامارات وا 

، وحلبة الرماية بالألوان وقرية التراث    ومستودعات وورش لصيانة الطائرات 
لسباق  وحلبة  النارية  والدراجات  للسيارات  والاستعراض  الشل  وحلبة  الثقافية 

الق لكرة  وملعب  للكريكت  ملعب  ويحتوي على  كما  الكارتينغ  كما سيارات  دم 
ريس   الدرج  لسباق  حلبة  انشاء  الى  القريب  المستقبل  في  النادي  ويتطلع 
والذهنية  الفكرية  للألعاب  متكاملة  مرافق  الى  بالاضافة  للفروسية  ومضمار 
كما   ستيشن"  البلاي  الفيديو"  وألعاب  والشطرنج  والسنوكر  البلياردو  مثل 

 .ويحتوي النادي ايضا على مرافق ترفيهية أخرى 
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 أاد  نبشظبي للفروسية  .5

 
المدينة  7يبعد نادي أبوظبي للفروسية نحو    ،   كيلومترات عن منطقة وسط 

وفقاً  غناء  واحة  يحويها   ويعتبر  التي  البارزة  والمعالم  المتميزة  للتجهيزات 
معلماً    النادي بحق  المنطقة  اً يتنافس  ليصبح  في  المماثلة  شهد    ،  للأندية 

العديد وجيزة  فترة  خلال  على    النادي  معظمها  ركزت  التي  المشاريع  من 
في   تتوفر  التي  الخدمية  المرافق  أو  الرياضية  المنشآت  حيث  من  تطويرة 

 .النادي

الرئيسي  و  السباق  ميدان  منها  متنوعة  ميادين  للفروسية  أبوظبي  نادي  يضم 
 خضر وميدان قفز الحواجز الطبيعية والمائية المتنوعة والمضمار العشبي الأ

الفعاليات مر  الأ  ، من  النوعية  هذه  تنظيم  في  أفضلية  النادي  يكسب  الذي 
  ،  ويتضمن النادي مدرسة لتعليم ركوب الخيل  ،  التي تنظم سنوياً   الرياضية

للغولف   كما يوفر النادي ملعباً   ،  من أعمار مختلفة  500يتجاوز منتسبيها  
ات  بتسعة حفر ، وملعبين للتنس الأرضي ، ومسبح إضافة إلى قرية الإمار 

 .2005العالمية للقدرة والتي أنشئت في العام 
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 أاد  نبشظبي للص اريا  .6

 
باعتبارها  كبيرة  بأهمية  المتحدة  العربية  الإمارات  دولة  في  الصقارة  تحظى 
ركيزة أساسية للتراث، لا تعني ممارسة الصيد وحسب، بل تمثل مجموعة من 

الثقافي الذي يعود للماضي ويشارك  التقاليد والقيم، ومخزون غني من التراث  
 .ويعتز ويفخر به الأجداد والآباء والأبناء
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نبعت فكرة تأسيس نادي أبوظبي للصقارين لحماية وتنمية موروث الإمارات  
بالصيد بالصقور وتعزيز مكانة أبوظبي كمرتكز لنشر ثقافتها والاهتمام بها 

وخططه برامجه  عبر  للصقارين  الأولى  الوجهة  على   وجعلها  تستند  التي 
والاهتمام  التراثية،  والفعاليات  المسابقات  تنظيم  مقدمتها  في  مهمة  أولويات 
مهاراتهم  لتطوير  المناسبة  البيئة  وتوفير  الصقارين،  وتأهيل  برعاية  المباشر 

 .وقدراتهم، من جميع الخدمات الطبية والتدريبية، وفق أحدث المعدات التقنية

 

 دية أاد  نبشظبي للرياضات الجلي  .7

 
العربية  الإمارات  دولة  في  الحديثة  الرياضات  من  الجليد  هوكي  رياضة 

إشهارها والاعتراف بها في دولة الإمارات العربية     المتحدة ، حيث بدأت مع
 .م1998المتحدة في شهر ديسمبر عام 
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على و  التزلج  رياضة  هواية  انتشار  مع  الجليد  هوكي  رياضة  قصة  بدأت 

الشباب في كل من مدينتي أبوظبي والعين وإمارة دبي الجليد بين عدد من  
ومع  . وكان لتوفر صالة للتزلج في كل مدينة الدور الأكبر في نشر اللعبة

المزيد   تعلم  الجليد ، إزدادت رغبتهم في  التزلج على  ازدياد ممارسة رياضة 
 .والتحول إلى ممارسة رياضة هوكي الجليد
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 والث افة أاد  نبشظبي للي رأج  .8

 
والثقافة عام   للشطرنج  أبوظبي  نادي  يأخذ على عاتقه 1979تأسس  ، وهو 

تدعيم الحركة الشطرنجية بالدولة، ليلعب دوراً فاعلًا بين الأسرة الشطرنجية 
لاقى النادي إقبالا بلغ نحو ، ولقد    التي يحتضنها اتحاد الإمارات للشطرنج

 1981، ومع إطلالة عام  منتسباً من محبي وممارسي لعبة الشطرنج  500
قبل  من  الرسمي  الإشهار  على  والثقافة  للشطرنج  أبوظبي  نادي  حصل 
النادي  إدارة  مجلس  دعى  الذي  الأمر  والرياضة،  للشباب  الأعلى  المجلس 
لتوسيع أنشطته والتركيز على نشر لعبة الشطرنج بشكل يتيح الفرصة أمام  

 ن على أرضها ممارسة اللعبةكافة الراغبين من أبناء دولة الإمارات والمقيمي 
. 

للشطرنج،   المفتوحة  الوطني  العيد  بطولة  منها،  عده  بطولات  النادي  ينظم 
منطقة  مدارس  وبطولة  الرمضانية،  والبطولة  الدولي،  أبوظبي  ومهرجان 
أبوظبي التعليمية لكافة المراحل التعليمية، وبطولة المؤسسات الحكومية لفرق 

الح المؤسسات  وبطولة  أبوظبي الشطرنج،  وبطولة  للشطرنج،  الفردية  كومية 
للشطرنج الخاطف، والعديد من البطولات المغلقة لأعضاء النادي، وبطولات 

  .مفتوحة لفئة الناشئين
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 الفصل الخامس 

 السياحة الرياضية في إمارة دبي
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 الفصل الخامس  

 السياحة الرياضية في رمارة دبي 

 دبي دُرة الإمارات وعاصمتها الإقتصادية  
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كما  ، تعد إمارة دبي ثاني أكبر إمارة في اتحاد دولة الإمارات العربية المتحدة
التي   المزايا  من  للعديد  نظراً  للدولة  الاقتصادية  العاصمة  هذه  تعتبر  توفرها 

هذه   معالم  أشهر  من  دبي  خور  كان  ولطالما  وقالباً.  قلبا  العصرية  المدينة 
ضفتيه على  بنيت  التي  كان   الإمارة  مائي  ممر  عن  عبارة  هو  والخور   ،

إلى   ونقلها  السفن  حمولة  لتفريغ  صغير  ميناء  بمثابة  السابق  في  يستعمل 
الجميلة  و  . الأسواق المدينة  إلى قسمين بر  و يتوسط خور دبي هذه  يقسمها 

تضم   التي  الشمال  في  وديرة  التقليدي  المدينة  قلب  حيث  الجنوب  في  دبي 
 .العديد من مراكز التسوق والأسواق الشهيرة في الإمارة
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الطرق   من  المستوى  العالمية  الشبكة  تلك  هو  دبي  به  تمتاز  ما  أبرز  ومن 
، فالطرقات والجسور والأنفاق التي تربط أرجاء المدينة ببعضها   والمواصلات

البعض وبالإمارات الأخرى لا تكاد تتوفر في أي مدينة أخرى على مستوى 
على  الأحدث  النقل  وسيلة  دبي  مترو  يعتبر  كما  بأكمله.  الأوسط  الشرق 

 .مستوى المنطقة بأكملها 

 
أن تكسب ثقة العالم كله فكل ما تطلبه   تمكنت إمارة دبي وخلال فترة وجيزة و 

، بدءً بالأسواق الشعبية التقليدية وما تحتويه من بضائع من   موجود في دبي
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الغولف   وملاعب  الترفيهية  المراكز  بأفخر  وانتهاءً  الأرض  أصقاع  مختلف 
، وقرب دبي    ، والتسوق   والفنادق العالمية. أضف إلى ذلك المرافق الترفيهية

والأ الشاطئ  المشرقة  من  الدافئة  والشمس  الأمان  وتوفر  الرياضية  نشطة 
ساعدت  التي  العوامل  أهم  من  العام  مدار  على  الأصيلة  العربية  والضيافة 
على منح دبي مكانتها البارزة بين المدن العالمية كواحدة من أكثر الوجهات 
الجغرافي دور  المتميزة والأسرع تطوراً ونمواّ. كما لعب موقع دبي  اً  السياحية 

في جعلها ومنذ القدم محوراّ تجارياّ هاماّ في الشرق الأوسط، حيث تقع   كبيراً 
آسيا وهي  رئيسية  قارات  ثلاث  ملتقى  وأوروبا  عند  وأفريقيا  ساعد   ،  مما   ،

 .كذلك على استقطاب السياح الذين يسعون إلى وجهات جديدة ومختلفة
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، وتتواصل   لوصول إليها، تتميز بسهولة ا  تعتبر دبي مركزاً هاماً للترانزيت و 
من   أكثر  من    100مع  وأكثر  الدولي  دبي  مطار   200شركة طيران عبر 

، تنطلق منها رحلات مباشرة إلى كافة المدن حول العالم. يتسم مطار    وجهة
والكفاءة بالحداثة  بالبساطة    دبي  والهجرة  الجمارك  إجراءات  تتميز  كما  ؛ 

 .والسهولة

 مظاهر الجذر السياحي في دبي 
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تحتل دبي المركز الأول من حيث مناطق الجذب السياحي الرئيسية في دولة 
الإمارات العربية المتحدة ، حيث أن الإدراك الجيد لصناعة السياحة في دبي 
العرض   وسوق  السياحي  الجذب  مواقع  تطوير  في  أسهم  قد  العالم  وفي 

اعتبارات   أو  تاريخية  إما لإعتبارات  السائحين  التي تجذب  طبيعية  السياحي 
إليها  تلفت  التي  الخاصة  الأحداث  بصنع  المواقع  تلك  تمييز  لإعتبار  أو 
أنظار العالم ، في حتمية ملء أجندة الأحداث السياحية السنوية بالعديد من 

 البطولات الرياضية والمهرجانات .  
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،    ، وعلى الشاطئ  ، في المدينة  توفر دبي باقة كبيرة من خيارات الإقامةو 
الصحراوية(   )المنتجعات  الداخل  فوفي  مجهزة ،  بدبي  الفنادق  جميع 

الحديثة.   للمؤتمرات و بالتسهيلات  قاعات  على  الفنادق  أغلب  تحتوي 
، إلى    ، ومجهزة بالكامل بالنوادي الصحية والقاعات الرياضية  والاجتماعات 

 .جانب ذلك هناك تشكيلة واسعة من سلسلة المطاعم العالمية

 
ال السياحية وبخلاف  الرحلات  تقدم دبي لمنظمي  الناشئة  الوجهات  عديد من 

ووكلاء السفر في الخارج خيارات عديدة للتعامل مع شركات سياحية محلية 
المستوى  عالية  وكفاءات  خبرات  عمل و ،    لديها  فريق  الشركات  هذه  تضم 

بلغات  التحدث  يجيدون  رائعة ويضم مرشدين سياحيين  برامج سياحية  ينظم 
وسائقين على مستوى عال من التأهيل كما أنها تمتلك مركبات مكيفة متعددة  

حديثة ومريحة تسيرها في الرحلات السياحية الداخلية وتعمل على نقل الزوار  
 .من وإلى المطار
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تتوفر في الإمارة مجموعة من الرحلات العادية أو الخاصة ، تتراوح مدتها و 

أيام عدة  وحتى  ساعتين  إلى  ساعة  توج  من  المدينة ،  داخل  رحلات  د 
التراثية  كالتسوق  والمواقع  الأودية   الخ...    ،  عبر  صحراوية  ورحلات   ،

مياه  على  الشرقي  للساحل  الرملية  الشواطئ  وإلى  الرملية  والكثبان  والجبال 
، والقارب التقليدي الذي يمنح    المحيط الهندي. كما تتوفر رحلات الهليكوبتر

التراث  على  التعرف  كما  السائح  ومشاهدة   ،  الآثار  لعلم  رحلات  هناك  أن 
 .الطيور
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 السياحة والرياضة عنصرا  متلارما  في دبي

 
يوم ، وتشكل   بعد  يوماً  تتوطد  بالسياحة  الرياضة  فيه أن علاقة  مما لاشك 
مصدراً جديداً للدخل السياحي ، ولقد قامت بعض الشركات ووكالات السفر  
خططها  في  وتضمينها  بالرياضة  السياحة  وسائل  وربط  بتطبيق  والسياحة 

انتش من  استفادتها  مدى  يوضح  مما  والإعلامية  والدعائية  هذا  التسويقية  ار 
الشركات تجاربها حتى  يدره ، وقدمت هذه  الذي  السياحة والدخل  النوع من 
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يتسنى لها الإستفادة منها على نطاق واسع وحتى يسترشد بها جميع العاملين 
 في الحقل السياحي. 
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الرياضية  السياحة  أن  إلى  تشير  بدبي  السياحة  بدائرة  السياحية  والمصادر 
الجا القطاعات  أهم  أحد  حيث تمثل   ، بالإمارة  السياحية  المنظومة  في  ذبة 

وبالتحديد  السياحي  الدخل  ثلث  يوازي  بما  الرياضية  السياحة  قطاع  يسهم 
 % من إجمالي الدخل السياحي للإمارة . 30

 

ولم تصل إمارة دبي لهذا المعدل المرتفع في نمو نمط السياحة الرياضية إلا 
وب التجاري  والتسويق  السياحة  دائرة  الإمارة بتذليل  ومؤسسات  دوائر  اقي 

وتوفير جميع عوامل  الهام  السياحي  النمط  هذا  تواجه  التي  العقبات  لمعظم 
المعارض والمؤتمرات  العديد من  له بالإشتراك في فعاليات  نجاحه والترويج 

العالمي   المعرض  مثل  الرياضية  بالسياحة  المعنية    Nord Lordالدولية 
ستقطب الشركات العالمية المنظمة المتخصص في رياضة الغولف، والذي ي

العالمية والمنعقد في ولاية فلوريدا الأمريكية ،  الغولف  لرياضات ومسابقات 
المتخصص في تنظيم الرحلات الرياضية والترفيهية   Vesboومثل معرض  

 .  1999والمنعقد في زيورخ بسويسرا عام 
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المشاركة   الهدف من  أن  التجاري  السياحة والتسويق  دائرة  ويذكر مدير عام 
في مثل هذه المعارض الخارجية هو جذب أكبر عدد من السائحين سواء من 
الدولة التي يقام فيها أو من شركات السياحة من مختلف دول العالم لإدراج 

 دبي على قائمة الوجهات السياحية التي تروج لها . 
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هم في ارتفاع نسبة دخل السياحة الرياضية أيضاً في إمارة دبي عدد وقد أس
تستقطب  حيث   ، سنوياً  دبي  تستضيفها  التي  الرياضية  الأحداث  من  هائل 
مشاهدة  دبي  لزوار  تتيح  التي  الرياضية  والمهرجانات  السباقات  من  الكثير 

نها أشهر الرياضيين العالميين الذي يشاركون في هذه الفعاليات التي تحتض
 دبي على مدار العام .  

 
الهجن  وسباق  والشراعية  الخشبية  الزوراق  سباق  بين  ما  السباقات  وتتنوع 
والخيول طوال أشهر الشتاء ، ورالي دبي في ديسمبر من كل عام وبطولة 
)دبي كلاسيك للسنوكر( في نوفمبر ، وفي رياضة الغولف فإن بطولة )دبي  

سنوياً هي إحدى البطولات التي تجذب ديزرت كلاسيك( التي تقام في يناير  
سياحة من نوع خاص . إذ تقام البطولة على ملاعب نادي غولف الإمارات  
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مصممي  أبرز  معالمها  ورسم  نظمها  الخضرة  من  مترامية  مساحات  حيث 
الذي   الرياضة  هذه  نجوم  أهم  النادي  ويستقبل   ، العالم  في  الغولف  ملاعب 

بالبطولة الصحراوية الكلاسيكية ، وهناك يتنافسون سنوياً على ملاعبه للفوز  
 بطولة دولية لكرة المضرب )التنس( . 

 
الرياضية   المنشآت  بالرياضة واضحاً من خلال  ويتجلى اهتمام حكومة دبي 
والوصل   والنصر  الأهلي  الأربعة  نواديها  في  والممثلة  المدينة  في  الضخمة 

ن أكبر وأشهر النوادي والشباب إضافة إلى نادي حتا ، وتعتبر هذه الأندية م
 الرياضية في الدولة . 

ولهذه الأندية مبان رياضية بنيت على أحدث المواصفات العالمية من حيث 
أربع   بها  ألحقت  وقد   ، الطبيعي  بالنخيل  وزرعتها  والإنشاءات  المدرجات 
صالات رياضية مغطاة تشمل ملاعب لكثير من الألعاب الرياضية مثل كرة 

رة والإسكواش والبولينج والريشة ، بالإضافة إلى الكثير من  السلة واليد والطائ
التجهيزات الرياضية ، ويتضح كل ذلك من خلال اهتمام الحكومة بالرياضة  

 حيث قامت بإنشاء أندية تخصصية للألعاب الأخرى . 
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 السياحة الرياضية في رمارة دبي 

 
ب دبي  للرياضة" غتُعرف  الأوسط  الشرق  إن    "عاصمة  إذ  ومنشآتها ،  مناخها 

البطولات  لاستضافة  الأمثل  المكان  منها  تجعل  المستوى  عالمية  الرياضية 
 .الرياضية الدولية والإقليمية والمحلية
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بنمط حياة  الاستمتاع  إمكانية  لمواطنيها وزوارها على حد سواء  دبي  وتتيح 
البطولات   وتتراوح  بالحيوية.  مفعمة  وعطلات  بالحركة  والأنشطة  حافل 

الرياضية التي توفرها دبي بين صيد الأسماك في المياه العميقة والتزلج على  
الصحراء ورمال  خضراء   الجليد  ملاعب  في  الغولف  رياضة  وممارسة   ،

المستوى، الرجب  عالمية  والتنس وسباقات    (Rugby)ي  ورياضات  والكريكِّت 
 .الزوارق السريعة

 
مثل سباقات الخيل والهجن والصيد  وحافظت دبي على الرياضات التقليدية  

 .، لذا تنظم العديد من البطولات لها بالصقور ونشر الوعي حولها
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كما أن تنوع الرياضات التي تتيحها إمارة دبي لا يقل كفاءة عن أجمل وأرقى  
هذه   وتتراوح   ، وآسيا  أوروبا  في  الرياضية  السياحية  والوجهات  المنتجعات 
ومن   ، الجليد  على  التزلج  إلى  البحار  أعماق  في  الصيد  من  الرياضات 

يما يلي  الغولف على الأعشاب إلى التزحلق على الرمال في الصحراء ؛ وف
المختلفة  الرياضات  حيث  من  الرياضية  السياحة  مظاهر  لبعض  عرض 

 والمنشآت الرياضية التي تقام بها :  
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  Golfالغشلف   .1

 

دبي تعتبر رائدة الغولف في الشرق الأوسط بملاعبها ذات المستوى العالمي 
البطولات  وأكبر  أهم  استضافة  في  الصدراة  موقع  تبوئها  على  ساعد  مما 

رياضة    الأوربية بتنمية  الإمارات  دولة  اهتمت  منذ  الغولف  في  والأسيوية 
أكبرها في قلب  الرياضة يوجد  الغولف ، وهناك عدة ملاعب لممارسة هذه 
مراكز   أهم  بأنها  المواقع  تلك  وصف  يمكن  بحيث  ونواحيها  دبي  مدينة 

 ووجهات سياحية للغولف في الشرق الأوسط .
مجلس أجراها  مشتركة  دراسة  بينت  فالكون   ولقد  وشكرة   ، الرياضي  دبي 

بمبلغ   الغولف تساهم    131وشركاها وشكرة ديلويت للإستشارات أن رياضة 
مليون دولار من إجمالي دخل دبي السنوي المباشر من الرياضة الذي يبلغ 

% والذي يعد النسبة الأكبر ،  30مليون دولار ، أي ما يعادل حوالي    420
دبي دز  أوميغا  ذلك مع  بداية  الأقدم وكانت  الإمارات  ، بطولة  رت كلاسيك 

 والأرفع شأناً .   
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أن   التقرير  أفاد  من    38كما  دبي  دخل  إجمالي  من  أمريكي  دولار  مليون 

بحوالي  الدوليون  الزائرون  يشارك  ، حيث  الغولف  سياحة  من  يأتي  الغولف 
إجمالي    10 من  نوادٍ   410,000بالمئة  تسع  في  سنوياً  تقام  جولف  جولة 
دبي   11و أوميغا  فعاليات مثل  ، وتساهم  المدينة  أنحاء  مضمار في جميع 

بحوالي   كلاسيك  الذي   80دزرت  الدخل  إجمالي  من  أمريكي  دولار  مليون 
 يدره الغولف لدبي . 

مضمار في العالم فحسب ،   100ولا يعد مضمار المجلس واحداً من أفضل  
وفقاً لدراسة استقصائية أجرتها مجلة جولف دايجست ، لكن بفضل المرافق  
ملاذ  أيضاً  فإنه   ، للجولف  الإمارات  نادي  يضمه  التي  المستوى  عالمية 
مدار   تخييم على  دبي أرض  يتخذون من  الذين  الجولف  للكثير من لاعبي 

، ا للفعالية  التحديد ملازماً  ، على وجه  ماكلروي  اسم دوري  ، وأصبح  لعام 
العمر     2007عاماً عام    17التي خطا فيها خطواته الأولى كهاوٍ يبلغ من 

 .  2009قبل المضي قدماً ليسجل أول فوز احرافي له في دبي عام  
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 الغشلف في رمارة دبي  مرافق 

 أاد  الإمارات للغشلف   .ن

 

مدينة دبي وهو أول ملعب )مضمار( حشائش للبطولات في يقع في نواحي  
التي  الصحراء(  )كلاسيكيات  بطولة  لإقامة  بكفاءة  مجهز   ، الأوسط  الشرق 
من   مضمارين  على  النادي  ويحتوي  الغولف،  لرياضة  بدبي  سنوياً  تقام 

 Wadiومضمار الوادي    Maglis Coryeالحشائش هما مضمار المجلس  

Corye    على منهما  كل  افتتح    18ويحتوي  وقد   ، الغولف  لكرة  فتحة 
وأحيط   1996في حين تم افتتاح مضمار الوادي عام    1988المضمار عام  

خيام  هيئة  على  النادي  وصمم  اللاعبين  مهارة  تختبر  حتى  بحيرات  بست 
سياحة  في  المميزة  العالم  أندية  أفضل  أحد  أصبح  الحقيقة  في  وهو  بدوية 

ويرجع تميز هذا النادي لتصميمه الفرنسي بأعلى الدرجات   رياضة الغولف ،
السياحية )خمس نجوم( بالإضافة إلى وفرة عدد قاعاته ، حيث يضم النادي 
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أحدث  على  باحتوائها  القاعات  وتتميز   ، والممارسة  للتعليم  قاعات  ثلاث 
 المعدات المتقدمة لتحليلات المباريات والمسابقات بالفيديو . 

 للغشلف أاد   شر دبي  .ر

 

يقع قرب مركز المدينة ومطار دبي الدولي على ضفة خور دبي ، وقد تم  
يناير من عام   في  الغولف    1993افتتاحه  لمضمار  كثاني مستوى  وصنف 

مساحة   يحتل  وهو   ، بدبي  مساحة   80العالمي  وتضم   ، للرياضة  هكتار 
ة ، مرسى للسفن واليخوت السياحي  115الفراغ المحيط به أماكن تتسع لعدد  

حفرة وبثلاث بحيرات وثلاثة   18ويميز مضمار بطولة الغولف باحتوائه لعدد  
الهواة  العوائق لإختبار مستوى  عوائق بحرية من مياه البحر وعدد آخر من 

 والمحترفين في الوقت نفسه . 
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وهذا النادي يقدم نفس التسهيلات التي يقدمها نادي الإمارات للغولف فضلًا 

بم السائح  إبهار  البحرية  عن  الأحياء  ومطعم   AQUARIUMتحف 
الذي  السائح  احتياجات  بجميع  تزخر  تجارية  ومحلات  البحرية  المأكولات 
هذا  شهدها  التي  الأحداث  أهم  ومن   ، الغولف  رياضة  يشجع  أو  يمارس 

ال أعضاء  رحلة  استضاف  أنه  افتتاحه  منذ  عام   PGAالنادي  والأسيويين 
  –  11الصحراء خلال الفترة من    إلى جانب إقامة بطولة كلاسيكيات   1999

 .   1999فبراير من عام  14
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 أاد  دبي للغشلف والسباق )أدا اليبا(  .ج

 

دقائق   10يقع كما يتضح من العنوان بمنطقة ندا الشبا ، حيث يبعد مسافة  
يتميز   فهو  والعرب  الأوسط  الشرق  مفخرة  ويعتبر   ، المدينة  مركز  عن 

وبعدد   الكاملة  وبعدد    18بالإضاءة  البطولة  مضمار  في  بحيرات    8فتحة 
من   التركيز    110وأكثر  مع  الأسكتلندي  النظام  ومصمم حسب   ، دعامات 

من  على   الأولى  التسعة  المواقع  ويستخدم   ، المضمار  طول  وليس  الدقة 
 المضمار فقط في بطولة كأس العالم .  

فيها  الغولف  أماكن أخرى لإستقبال سياحة  ويوجد في دبي وضواحيها عدة 
وبعدد   البني وليس الأخضر  بلونه  يتميز  الذي  الريفي  دبي  فتحة   18نادي 

حتا ومضمار فندق حياة    بمنطقة  HATTA FORTويوجد مضمار فندق  
 ريجنسي . 
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 سباقات الخيشل   .2

 

تمثل الخيول العربية الأصيلة واحدة من الحيوانات النبيلة الرائعة التي تسعد  
القدم فمنذ  الفروسية.  وهي  رياضة  بأجمل  حب   الإنسان  العرب  أظهر   اً ، 

كبيرين للخيول بلغ ذروته في فعاليات السباقات الشهيرة مثل كأس   اً واحترام
، وهو سباق الخيول صاحب الجائزة الأكبر بالعالم. وبوصف    دبي العالمي

،   عائلة آل مكتوم إحدى العائلات الأكثر شهرة في العالم بين مالكي الخيول
ه مكتوم  آل  وعائلة  مكتوم  آل  راشد  بن  محمد  الشيخ  السمو  م فإن صاحب 

إسطبلات  خلال  من  الإمارات  في  العربية  الخيول  تربية  في  شهرة  الأكثر 
 .جودولفين
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ويمثل ركوب الخيل جزءاً من التقاليد المحلية لإمارة دبي ودولة الإمارات ويتم 
تنظيم هذه الرياضة في الوقت الحالي في مراكز متخصصة مثل مركز دبي  

ت كما   ، للفروسية  علي  جبل  ومركز   ، في للفروسية  بانتظام  الخيول  شارك 
رياضة   كونها  جانب  إلى  للخيول(  القدرة  )سباقات  الصحراوية  الرحلات 
الشتاء  إليها السائحين وتلفت الأنظار إلى دبي خلال أشهر  سياحية تجذب 

 من كل عام وهو موسم السباقات ، حيث سباق كأس دبي للخيول .
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فإنها   وجمال  رشاقة  من  الخيول  به  تمتاز  عما  وخفة فضلًا  بالذكاء  تمتاز 

الحركة وقوة الإحتمال مما جعل هواة رياضة الفروسية في جميع أنحاء العالم  
يتهافتون على اقتنائها ، كما توجد في دول أوروبا وأمريكا أندية خاصة لهواة 
 الخيول العربية ، وهذه الأندية تصدر مجلات خاصة عن الحصان العربي .  
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كثير من المحافل العالمية إلى اتجاه المسؤولين ولقد أدى فوز خيول دبي في  

في دبي إلى استحداث بطولة جديدة للخيول في الإمارة )كأس دبي العالمي 
دبي  خيول  واستطاعت   ، العالم  في  قيمة  الأعلى  جوائزها  وتعتبر  للخيول( 

 البطولة أن تحصد معظم جوائزها المالية . على مدار
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التطور الكبير في سباقات القدرة والتحمل للخيول ونجد على الجانب الآخر  
وضعت  وقد   ، التراثية  الرياضة  هذه  في  كبيراً  شوطاً  دبي  قطعت  فقد   ،
الحكومة كل الدعم والتشجيع لإنجاح سباقات القدرة والتحمل ، وقامت بدعم 
والأردن  وأمريكا  وفرنسا  وتونس  بريطانيا  منها  دول  عدة  في  السباقات  هذه 

و  ومصر،  فقد وقطر  المسابقات  هذه  مثل  لإنجاح  المبذولة  الجهود  بفضل 
وأنجاله  مكتوم  آل  راشد  بن  محمد  الشيخ  بقيادة  الإمارات  فرسان  حصد 

 المراكز الأولى في هذه المسابقات. 

 

عمالقة  سباق  مثل  القدرة  سباقات  بعض  أرضها  على  الإمارات  وشهدت 
لمسافة  أكتوبر  في  للفروسية  الإمارات  اتحاد  نظمه  الذي  التاسع  الصحراء 

فارساً يتقدمهم صاحب السمو الشيخ محمد بن    45كيلو متراً وبمشاركة    120
ال للقدرة  السابعة  العالم  بطولة  الإمارات  نظمت  كما   ، مكتوم  آل  تي راشد 
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دولة عربية وأجنبية   38وشاركت فيها    1998أقيمت في غنتوت في ديسمبر  
فبراير   في  للقدرة  التاج  بطولة  بتنظيم  أيضاً  وقامت  كأطول سباق   1999، 

  7فارساً من    42كيلو متراً بمشاركة    140للقدرة على مستوى العالم لمسافة  
 دول عربية وأجنبية .

 
بتنظيم عدة مسابقات عالمية ناجحة للخيول  وقد قام اتحاد الإمارات للفروسية  

من  وغيرها  وألمانيا  وفرنسا  بريطانيا  في  الدولة  اسم  تحمل  الأصيلة  العربية 
العربية وفرسانها وجودهم  الإمارات  ، وبذلك فرضت خيول  الدول الأوروبية 
في مضامير السباقات العالمية في بريطانيا وفرنسا وايرلندا وأمريكا واليابان  

 من الدول . وغيرها 
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 سباقات الهجا .3

 
يُنظر الجمل إليه نظرة نموذجية على أنه "سفينة الصحراء"، فلا عجب في 

المتحدة العربية  الإمارات  داخل  الهجن  رياضة  تشتهر  مدار     أن  وعلى 
الأخيرة من   السنوات  وبالرغم  التطور،  من  بشيءٍ  الهجن  رياضة  حظيت   ،

، فإن الجدل استمر    صغار السنالجدل الذي دار بشأن راكبي الهجن من  
وتستضيف أبوظبي والعين ودبي وأم   مع استخدام الروبوت بدلًا من هؤلاء.

القيوين فعاليات سباق الهجن في منافساتٍ تُعقد عادةً في صباح أيام الجمعة 
 .أو في أيام العطلات 
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وقد حظيت سباقات الهجن التي نظمها اتحاد الإمارات لسباقات الهجن في 

سبتمبر  الخا في  أقيم  حيث   ، كبيرين  عالمي  وإقبال  باهتمام    1999رج 
المهرجان الثاني لسباق الهجن على كأس رئيس دولة الإمارات بمدينة سدني 

العام   من  سبتمبر  في  الثالث  المهرجان  إقامة  تم  بينما   ،   2000بأستراليا 
ومع تزايد متزامناً مع افتتاح دورة الألعاب الأوليمبية التي تستضيفها سيدني ،  

 الإهتمام بهذه الرياضة تم إعلان تشكيل اتحاد لسباقات الهجن في استراليا . 
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للهجن  نوعه  من  سباق  أول  نظم  قد  الهجن  لسباق  الإمارات  اتحاد  وكان 
  1997العربية الأصيلة في أوروبا على كأس رئيس دولة الإمارات في عام  

 بمدينة براندن بورغ ببرلين بألمانيا . 

 
برعاية   وتشكل تحظى  التي  التراثية  الرياضات  أهم  إحدى  الهجن  سباقات 

كاملة من قبل الحكومة، حيث تم تنظيم مسابقات سنوية ترصد لها الجوائز  
 القيمة بهدف تشجيع الشباب وحثهم على التمسك بتراث الآباء والأجداد .
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  ربية الص شر   .4

 

طويل الأمد خلده الزمن بوصفه إحدى الرياضات   اً تمثل تربية الصقور تقليد
من المشاركة الفريدة بين   اً . وتُعد نوع  المفضلة في الإمارات العربية المتحدة

الإنسان والطير، حيث إن نظرة الصقر المقنع المدرب على رسغ أحد الملاك 
العربية. ويرجع تاريخ هذه   لقفاز تمثل سمة مميزة في شبه الجزيرة  المرتدي 

  اً ، تعد الصقور خبيرةً أيض  ورة إلى قرونٍ مضت. ومع استخدامها للصيدالص
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أو  البرية  الأرانب  مثل  الصغيرة  الثديية  الحيوانات  على  الانقضاض  في 
 .الحبارى 

 
كرياضة الصقور  تربية  تُمارس  سابق  واليوم  استُخدمت  الصقور  لكن  في   اً ، 

القبا شيوخ  ينظمها  كان  التي  الاستكشافية  الصيد  أراضيهم رحلات  لتفقد  ئل 
البدو  يتوافد  المجالس حيث  في  العشاء  تناول طعام  بعدها  يأتي  كان  والتي 

  .المحليون للسلام على شيوخهم
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 البشلينج والعير قارورات  .5

 

إهتمت اليونان في السنوات الأخيرة بهذه اللعبة اهتماماً كبيراً نظراً لإنتشارها 
كبيران في أثينا فضلًا عما هو موجود في  في دول أوروبية ، ويوجد ملعبان  

 معظم الدول الأوروبية والعربية وغيرها .

 



400 

على  ومصمم  قارورات  العشر  ذي  البولينج  للعبة  مركزاً  دبي  إمارة  وتمتلك 
،    1998ممراً للبولينج ، وقد تم افتتاحه خلال عام    20مستوى عالمي وبه  

المطاعم   بعدد من  للألعاب وحمام وهو مركز كامل الإضاءة ومزود  وممر 
سباحة وصالة بلياردو على هامش النشاط الرئيسي ، وقد نظمت دبي عدة 
بعض  وحصدت  والدولي  والإقليمي  المحلي  النطاق  على  ومسابقات  دورات 

 الجوائز والمراكز المتقدمة في مجال رياضة البولينج.

 سباقات الدارلات .6

 
يعتبر اتحاد الدراجات من أقدم الإتحادات عضوية في الإتحادات الدولية ، 
خدمة  في  رسالتها  على  داومت  التي  النشطة  الإتحادات  من  يعتبر  كما 
السياحة ، حيث تقام دورات سباق الدراجات حول منطقة الجبل وحول منطقة 

وعدد   الرحلات  من  ومختلفاً  جديداً  نوعاً  تقدم  بحيث  السياحية  الدورات حتا 
في  طرق  خارج  الوديان  أو  الجافة  الجداول  قيعان  خلالها  المتسابق  يأخذ 
سنوية  مسابقات  للدراجات  الإمارات  اتحاد  وينظم   ، الصغيرة  والمزارع  القرى 
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للموسم  مسابقات  برنامج  وذلك ضمن   ، والناشئين  والبراعم  والرجال  للشباب 
 .   99/2000الرياضي 

 
والإتحاد الهيئات  اتجهت  وتوفير وقد  تنمية  إلى  دبي  في  المسؤولة  ات 

دبي  إمارة  مناخ  مع  تتوافق  التي  اللازمة  الرياضية  والخدمات  التسهيلات 
الإهتمام  مع  السياحية  الرياضات  من  كثير  لممارسة  الجغرافية  وطبيعتها 
المتزايد من قبل الحكومة بهذه الرياضات مثل رياضة التزحلق على الرمال 

ور  الخفيف  المشي  المائية ورياضة  الدراجات  ورياضة  الماء  كرة  ياضة 
الحكومة  قامت  التي  السياحية  الرياضات  من  وغيرها  الطيران  ورياضة 
المسابقات  من  الكثير  تنظيمها  طريق  عن  عليها  الضوء  وإلقاء  بتدعيمها 

 والدورات الرياضية على جميع المستويات المحلية والدولية .      
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 الرياضات البحرية  .7

 
البحرية حفاظاً  السباقات  البحرية لإقامة  للرياضات  الدولي  دبي  نادي  أنشئ 
على هذه الرياضة وهذا التراث من الإندثار ، وخلال فترة بسيطة من إنشائه  
بالنسبة لعمر هذه الرياضات استطاع هذا النادي بفضل ما يوفر له من دعم  

لى نادٍ دولي ، فقد حصل على العضوية ومساندة أن يتحول من نادٍ محلي إ
، وأصبح المنسق الوحيد لبطولات السباقات البحرية    1990الدولية في عام  

 للزوارق السريعة في منطقة الشرق الأوسط. 
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)الفيكتوري   فريق  بزغ  السباقات  النادي وهذه  لهذا  السريعة  التطورات  وخلال 
كبيرة على المستويين    ( وقد خطا هذا الفريق خطورات Victory Teamتيم  

المحلية والعالمية كان آخرها  المحلي والعالمي ، فحقق كثيراً من الإنجازات 
 . 1999فوزه بسباق العالم للزوارق السريعة عام 

 
وتأتي سباقات بطولة العالم للزوارق السريعة قوية وحافلة بالإثارة على الرغم 
الكثيرة والمتلاحقة في  التعرجات  إقامتها في مياه هادئة ، وذلك بفضل  من 
خط السير والتي تتطلب مهارات عالية وحكمة بالغة في التعامل معها ، وهو 

ز  أيضاً  يتطلب  كان  حيث   ، سهلًا  يكن  لم  الذي  على الأمر  مجهزة  وارق 
إلى  تؤدي  التي  الظروف  هذه  مع  والتكيف  التعامل  لتحسن  وجه  أفضل 
تعرض بعض الزوارق إلى أعطال ، بل تعرض البعض الآخر إلى الإنقلاب 
على  السيطرة  المتسابقين  من  تتطلب  السباقات  وهذه   ، البالغة  والأضرار 

خط في  والتحكم  المضايقات  عن  للإبتعاد  البداية  منذ  وهو   الصدارة  السير 
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ويحتل    ، الزوارق  كل  إليه  تسعى  التي  بتمثيله   Victory Teamالهدف 
الرائع في الرياضات البحرية وصدارته المراكز المتقدمة في كثير من جولات 

 بطولة العالم للزوارق السريعة . 

المراكب   سباقات  مثل  البحرية  السباقات  من  الكثير  النادي  هذا  وينظم 
المر  وسباقات  السريعة  الشراعية  الشراعية  المراكب  وسباقات  الخشبية  اكب 

 وغيرها من السباقات البحرية التي يهتم بها النادي .

 
التصاريح   على  الحصول  الرياضة  هذه  هواة  من  السياح  على  ويتعين  هذا 
الإنزلاق على  هواة  يجد  أخرى  ناحية  ، ومن  المختصة  الإدارة  الخاصة من 

بالقوارب  والملاحة  والسباحة  بهذه   الماء  الفرص  أفضل  والبخارية  الشراعية 
 السواحل حيث تسطع الشمس على المياه . 
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 و يمل الرياضات البحرية عدداً ما الرياضات منها :  

 الغ س  حت الماأ  .ن

 

تنتشر هذه الرياضة في الإمارات ودبي خصوصاً ، وقد ساعد على انتشار  
ومراكز  مدارس  وهناك   ، البحرية  الخلجان  وكثرة  البحر  هدوء  الرياضة  هذه 
غطس لهواة هذه الرياضة ، مع اهتمام كثير من الفنادق وخاصة فئة )خمس 

ل اللازمة  الإمكانيات  وتوفير  الرياضة  من  النوع  هذا  بتشجيع  من نجوم(  ها 
أدوات ومدربين مؤهلين عالمياً . ويتطلب مثل هذا النوع من الرياضة البحرية  
المتسابقين أيضاً عدم  شواطئ تحت الإشراف وقوارب للغطس ، مع مراعاة 
الغطس باستخدام جهاز تنفس إلا في أماكن محددة ، وتنتشر في دبي كثير  

ر إمكانية واستئجار  من أندية ومراكز الغوص وهي مجهزة للزوار ، كما تتواف
المعدات لخارج النادي ، كما تقوم دورات تدريبية يقدمها معلمون ومدربون ، 
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وكذلك توجد رياح ثابتة تجعل الظروف مهيأة للإبحار ، كما تتواجد المراكب 
 الشراعية والزوارق .         

 الت حلق على الماأ   .ر

 

ومتوقعة طوال العام   الظروف في الخليج مهيأة للإبحار ، فهناك رياح ثابتة
الساحلية  وفنادقها  دبي  بنوادي  الإبحار  ونقاط   ، التيارات  من  والقليل   ،
التزحلق  تسهيلات  وجميع  الفني  الدعم  يتوافر  وأيضاً  للإستئجار  مخصصة 
محليين   محترفين  مدربين  مع  مواعيد  ترتيب  يمكن  وكذلك   ، الماء  على 

 وعالميين عن طريق معظم الفنادق الساحلية .
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،  وهن دبي  أنحاء  في  السياح  المحببة من  الرياضة  لتلك  مدارس ومراكز  اك 
وكذلك في الفنادق الشاطئية التي تمتلكها الإمارة فضلًا عما هو متوفر في  
والمدارس   المراكز  هذه  تزويد  يتم  حيث   ، المدينة  وسط  في  الفنادق  بعض 

استغلا  أحسن  مستغلة  وهي   ، التزحلق  أدوات  وجميع  السريعة  ل بالقوارب 
السياحة  أو  الداخلية  السياحة  نطاق  على  سواء  البحرية  للسياحة  بالنسبة 
المحلية  المسابقات  من  كثيراً  المراكز  هذه  تنظيم  إلى  بالإضافة   ، الخارجية 

 والدولية التي تقام سنوياً في دبي .  

 كرة الماأ  .ج

 
من   وكثير  الأندية  في  المنتشرة  السباحة  حمامات  في  الرياضة  هذه  تمارس 

دق وخصوصاً الفنادق الشاطئية ، وتقام المباريات سنوياً على المستوى الفنا
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المحلي والدولي ، حيث تنظمها الجهات المختصة لهذه الرياضة ، وغالباً ما 
 تكون جهات رسمية حكومية .  

 الصيد   . د

 
المائية ، وقد كان الصيد من أهم مصادر الدخل  إن الخليج غني بالأحياء 

النفط ، وتوجد أنواع متعددة من الأسماك بالخليج مثل  القومي في فترة ما قبل
التجارة   أجل  من  تصطاد  أخرى  وأنواع  والصافي  والهامور  الباركودا  سمك 
بالطاقم  الأجهزة  كاملة  مراكب  استئجار  فرصة  للسائحين  وتتاح   ، والرياضة 
المواطنين  من  كثير  ويمتلك   ، البحار  أعماق  في  الصيد  رحلات  أجل  من 

في البحرية   والمقيمين  الرحلات  أجل  من  بهم  الخاصة  المراكب  الإمارة 
 وخاصة رحلات نهاية الأسبوع والإستمتاع بهذه الرياضة . 
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 الت لج على الجليد  .8

 
تمتلك دبي حلبتين للتزلج على الجليد ، تقع أولاهما في نادي النصر ليجرلاند 

الزلاجات ودروس التدريب ، والثانية في فندق جاليريا حياة ريجنسي ، وتتوفر  
 عند الطلب ، وتقفل الحلبتان أبوابهما أمام الرواد خلال فترات التدريب .
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 المنتجع الثلجي المس شف 

 
الثالث  يعتبر  الثلج  على  للتزلج  مسقوف  منتجع  توفير  الإمارات  مول  يتفرد 
طول  والبالغ  دبي(  )سكي  المسمّى  المنتجع  ويستخدم   ، العالم  في  الأكبر 

 طن من الثلج الطبيعي . 600متر ،   400جه مدار 
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 نأماط ن رى ما السياحة الرياضية   .9

 
تمثل رياضة السنوكر أحد أنماط السياحة الرياضية وهي تجذب سنوياً أشهر  
 ، دبي  في  خصوصاً  دورة  لها  تقام  حيث   ، دبي  إلى  الدوليين  اللاعبين 

 وأشهرها )دبي كلاسيك للسنوكر( .  
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دبي   ولكن   ، المنطقة  في  نسبياً  جديدة  رياضة  السيارات  سباق  ويعتبر 
خارطة   على  نفسها  تضع  أن  سباق استطاعت  لرياضة  الإقليمية  البطولات 

الإنجازات  من  كثيراً  وحققت  السيارات(  )رالي  يسمى  ما  أو  السيارات 
رالي   بطولة  الأخيرة وخصوصاً   السنوات  في  المضمار  هذا  في  والبطولات 
الشرق الأوسط ، أما رياضة كرة القدم فتعد اللعبة الشعبية الأولى في الدولة 

ت حيث   ، خاص  بشكل  ودبي  الدرجة  عامةً  من  أندية  أربعة  دبي  في  توفر 
عام  وبشكل   ، الشعبية  اللعبة  تمارس  وكلها  الثانية  الدرجة  من  وناد  الأولى 
معظم  في  المشهورة  الرياضة  الأنشطة  معظم  تحتضن  دبي  إمارة  أن  نجد 
أنحاء العالم مثل لعبة البولو وكرة الطائرة والتزلج على الجليد ولعبة الهوكي 

شة والشطرنج وغيرها من الألعاب المعروفة ، وعلى صعيد  ولعبة السهام والري
آخر أصبحت دبي أحد المراكز العالمية للعبة التنس ، وذلك بفضل بطولة 
التنس المفتوحة والتي يتبارى فيها سنوياً أفضل اللاعبين العالميين المصنفين 

 وترصد لها جوائز مالية كبيرة أكثر من مليون دولار.  
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 دبي مرك  الرياضة الدولية 

لقد اختارت مجموعة من المنظمات الرياضية الدولية أن تتخذ من دبي مقراً 
لها. إما بشكل دائم أو مؤقت، وبعد اتصال دبي ببقية مدن العالم ، وكذلك  
الرئيسية   العوامل  ، من  الشرق والغرب  بين  يربط  الذي  الإستراتيجي  موقعها 

، حيث  القرار  تدعم هذا  بعد    التي  العالم على  ثلثي سكان  أكثر من  يعيش 
 ثمان ساعات جواً ، بينما يعيش الثلث المتبقي على بعد ربع ساعات فقط. 

 
ويضاف إلى ذلك عوامغل رئيسغية أخغرى مثغل المنغاخ الشغتوي المعتغدل والنظغام 
الضغغغغغريبي المتميغغغغغز والمرافغغغغغق العالميغغغغغة المسغغغغغتوى والفنغغغغغادق الفغغغغغاخرة والفغغغغغرص 

قات القوية التي أقامتها دبي مع أصحاب المصغلحة الرئيسغيين الترفيهية والعلا
 1.7فغغغي عغغغالم الرياضغغغة ، وقغغغد تجغغغاوز الأثغغغر الإقتصغغغادي للرياضغغغة فغغغي دبغغغي 
 مليار دولار سنوياً وفقاً لتقرير مجموعة ديلويت ومجلس دبي الرياضي . 
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وقغغد أدركغغت دبغغي ومنغغذ زمغغن بعيغغد الغغدور المهغغم الغغذي تلعبغغه الرياضغغة فغغي نمغغو 
أي مدينغغغة عالميغغغة  ، ولغغغذلك عملغغغت بشغغغكل اسغغغتراتيجي للإسغغغتثمار فغغغي  وتميغغغز

الموارد والقدرات التي يزخر بها القطاع الرياض ، وقد بدأت دبي في صغناعة 
 عاماً مع التركيز على المستقبلب .  40الرياضة منذ أكثر من 

الرياضية منذ عام   الرسمي لمجلس   2009ولقد أصبحت مدينة دبي  المقر 
، الجهة المسؤولة عن رياضة الكريكيت الدولية ، ويتعاون مجلس الكريكيت  

الكريكيت  مجلس  أكاديمية  لإدارة  الرياضية  دبي  مدينة  مع  الدولي  الكريكت 
وتظل  تصبح  أن  في  رؤيتها  تتركز  التي  التدريبية  الأكاديمية   ، الدولي 

 المؤسسة العالمية الرائد في تطوير وممارسة وتعليم الكريكيت .  
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من الإتحاد الدولي والأوروبي للجولف والجولة الأوربية ودوري الدرجة ولكل  
الأولى الإسباني )لاليغا( ، مكاتب في دبي ، كما يقع مقر الجمعية العالمية 

 للإبحار الإحترافي بالزوارق الآلية في دبي أيضاً .  

على  الرياضات  مختلف  من  المحترفين  والرياضيين  الفرق  اختيار  يقع  كما 
كم موسم دبي  غير  في  أو  الشتاء  في  تقام  التي  التدريبية  للمعسكرات  قر 

روز   وجاستن  كايمر  مارتن  مثل  الغولف  لاعبي  بعض  وانضم  منافساتها. 
موسم  لبدء  لإستعداد  الأوروبية  الجولة  أداء  معهد  إلى  ستينسون  وهنريك 

 ، كما يقيم روري ماكلروي بالإمارة . 2015

 
الأخر  الرياضات  نجوم  بعض  فرناندو واختار  الإسباني  مثل  ومشاهيرها  ى 

ألونسو والسويسر روجر فيدرير دبي موطناً لهم خلال أجزاء العالم ، وبالمثل 



416 

في   تدريباتها  بممارسة  أستانا  فريق  مثل  للمحترفين  الدراجات  ركوب  تفوق 
 الإمارة استعداداً لسباق طواف دبي .

جبل منطقة  الرئيسية  المنشآت  تضم  التي  المناطق  أهم  التي   ومن   ، علي 
الذي   12إلى    10تستقبل    ، الرياضي  الشبا  ند  ومجمع   ، ستاء  كل  نادٍ 

موسم   يونايتد خلال  مانشستر  نادي  وأكاديمية   2014-2013استضاف   ،
كرة القدم في مدينة دبي الرياضية التي تم افتتاحها واستقبلت ناديي نيوكاسل  

برشلونة وريال مدريد  يونايتد ووست هام يونايتد ، كما تدير بعض الفرق مثل  
 وأرسنال وليفربول أكاديميات في دبي.
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 فعاليات رياضية عالمية  ستضيفها رمارة دبي سنشياً 

 نغنى سباق  يل في العالم   –سباق ك س دبي العالمي للخيل 
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لسباق الخيل لأول مرة  (Dubai World Cup) انطلق كأس دبي العالمي
ويعد أغنى سباق  . دبيفي   ميدان ند الشبا لسباقات الخيل في   1996عام  

وقد فاز الحصان . ملايين دولار أمركي  6في العالم كون جائزته الكبرى تبلغ  
بولسن   Cigarسيجار ألن  الأول. Allen E. Paulson   ملك  السباق  في 

 .محمد بن راشد آل مكتومأسس هذا السباق الشيخ 

 
الساعة. كم على أرض رملية تجري باتجاه عكس عقارب    2مسافة السباق  و 

حواجز بدون  أي  المنبسطة  المفتوحة  الأرض  سباقات  فئة  من  ،    والسباق 
فيه   للمشاركة  الثوروبريدوتُؤهل  الأ)  خيول   : (صيلةالمهجنة 

Thoroughbred   سنوات من دول جنوب الكرة الأرضية. ومن   4من فئة
 .سنوات من دول شمال الكرة الأرضية 3فئة 

http://ar.wikipedia.org/wiki/1996
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D9%8A%D8%AF%D8%A7%D9%86_%D9%86%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A8%D8%A7_%D9%84%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D9%82%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%AE%D9%8A%D9%84&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A8%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF_%D8%A8%D9%86_%D8%B1%D8%A7%D8%B4%D8%AF_%D8%A2%D9%84_%D9%85%D9%83%D8%AA%D9%88%D9%85
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%8A%D9%88%D9%84_%D8%AB%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%AF
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مليون دولار أمريكي   21مجموع الجوائز التي توزع خلال الفعاليات المرافقة  و 
 .ملايين دولار لسباق الكأس 6تخصص منها و 
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الأقمار الصناعية في جميع أنحاء يبث هذا السباق حياً على الهواء عبر  و 
تقريباً  الخيل    خصوصاً   العالم  بسباقات  المهتمة  المتحدة الدول  كالولايات 

 .الغربية أوروباوعدد من دول  أستراليا،  بريطانيا،   الأمريكية

 ك س دبي الذهبي للبشلش 

 
دبي كأس  فإن  الرياضة  هذه  وممارسي  لمحبي  الذي   بالنسبة  للبولو  الذهبي 

آل مكتوم   بن محمد بن راشد  الشيخ مكتوم  نائب   –يقام تحت رعاية سمو 
التقويم السنوي لمجلس  حاكم دبي ، يعد حدثاً أساسياً يترقبه الكثيرون على 

، حيث تنامت شعبية البطولة بين   2009دبي الرياضي ، ومنذ بدايته عام  
،   2012لمتحدة وخارجها ، وفي عام  هواة البولو في دولة الإمارات العربية ا

تم الإعتراف بسلسلة كأس دبي الذهبي للبولو من قبل جولة البولو العالمية 
(WPT  وفي عام ،  )2015  ( العالمية  البولو  قامت جولة   ،WPT  بترقية  )

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D8%B1%D9%8A%D9%83%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D8%B1%D9%8A%D9%83%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%B7%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A7
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%A8%D8%A7
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الذي  العالمية  البولو  جولة  كأس  درجة  إلى  التحدي  كأس  فئة  من  البطولة 
 يسعى الكثيرون للحصول عليه .  

وقد تم الإعتراف ببطولة الإعاقة ذات الثمانية عشر هدفاً بصفتها المسابقة 
وقد   ، وإفرقيا  وآسيا  الأوسط  الشرق  في  العدالة  لتحقيق  الإعاقة  في  الأعلى 
 ، البارزة  الإجتماعية  والشخصيات  التنفيذيين  كبار  من  ضخم  عدد  شارك 

بحق واحدة من    وكبار الشخصيات في هذه افلعاية منذ بدايتها ، والتي تعد 
 أفضل وأرقى بطولات البولو في العالم .  

    شلة دبي دي رت كلاسيك للغشلف

 
قام بطولة أوميغا دبي ديزرت كلاسيك كل عام في شهر يناير أو فبراير في  ت

للغولف الإمارات  نادي  في  المجلس  في  و .    ملعب  البطولة  هذه  انطلقت 
آسيا    1989 أوروبية مرموقة شملت  الأولى، كجولة  ، وكانت حينئذ   للمرة 

رقم   الجولة.  38المسابقة  هذه  لها    في  الترويج  ويجري  البطولة،  هذه  تُنظّم 
دبي في  الغولف  مؤسسة  مظلة  و   تحت  نادي  ،  لدى  المجلس  ملعب  يعدّ 
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ختير واحداً من أ، و   الإمارات للغولف أول ملعب عشبي في الشرق الأوسط
من  100أفضل   الرغم  على  العالم.  في  يحبون   ملعب  الغولف  لاعبي  أن 

المزدوج   لعشبها  نظراً  بصعوبتها  معروفة  الأخيرة  الحفرة  أن  إلا  الملعب، 
 ووقوعها خلف بحيرة.

 
في  و  الأسماء  أكبر  من  بعضاً  كلاسيك  ديزرت  دبي  أوميغا  مسابقة  تجتذب 

منذ   مرات  وودز ست  تايجر  استضافت  فقد  الغولف.  وفاز    2001لعبة   ،
 فيها مرتين.
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، وطيران   CNN،    تجتذب البطولة كبار الرعاة مثل بنك دبي الوطنيكما  
البطولة  و .    BMWالإمارات،   لجوائز  الإجمالية  المالية  القيمة   2.5تبلغ 

يحظى منها الفائز ببطولة دبي ديزرت كلاسيك بما يقل قليلًا و مليون دولار،  
 عن نصف مليون دولار.

 
دبي ديزرت كلاسيك أيضاً جزءاً   ، تعدّ بطولة  كجزء من الجولة الأوروبيةو 

دبي قدرها    سباق  سنوية  مكافآت  يقدّم  الذي  السنوي  السباق  مليون    7.5، 
ال اللاعبين  بين  توزيعها  يتم  موسم  15دولار،  كل  نهاية  مرتبة  .    الأعلى 

من  و  يقرب  ما  بعد  الفائز  جائزة    50يتسلم  العالم  أنحاء  مختلف  في  جولة 
 مليون دولار أمريكي. 1.5
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   شلة  اركلي  دبي لتنس الرلال والنساأ 

 
بطولات سوق دبي الحرة المفتوحة   بطولة دبي المفتوحة ويطلق عليها أيضاً 

تقام ، و رفين تقام في  للمحت كرة مضرب ، هي بطولة    للتنس لأسباب الرعاية
وأخرى  للرجال  بطولة  تنظيم  ويتم  فبراير  شهر  نهاية  في  عام  كل  البطولة 

 محمد بن راشد آل مكتوم للنساء وتقام الفعاليات تحت رعاية صاحب السمو  
 .بينائب رئيس الدولة رئيس مجلس الوزراء لدولة الإمارات وحاكم د

 

  

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D8%B1%D8%A9_%D9%85%D8%B6%D8%B1%D8%A8
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF_%D8%A8%D9%86_%D8%B1%D8%A7%D8%B4%D8%AF_%D8%A2%D9%84_%D9%85%D9%83%D8%AA%D9%88%D9%85
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 لسباقات ال وارق السريعة UIM الب شلة العالمية للا حاد الدولي 

 

،    فكرة تنظيم بطولة عالمية للزوارق السريعة كانت من اقتراحات سعيد حارب 
، وهو أيضاً منسق    العضو المنتدب في نادي دبي الدولي للرياضات البحرية

الفئة   السريعة  للزوارق  العالم  بطولة  الدولي سباقات  الاتحاد  في  الأولى 
حارب  سعيد  البحرية.  منافسات   للرياضات  في  سابق  رياضي  نفسه  وهو   ،

السريعة على   الزوارق  هنا  عالمية  منافسة  فكرة   ..." إلى  مباشرة  يشير   ،
 شواطئنا..." بعد حدوث تغييرات مهمة في طرقة إدارة هذه الرياضة مؤخراً.
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سة فريدة وأصيلة تشهد مشاركة أفضل  : "الفكرة هي إطلاق مناف  يقول حارب  
 متسابقي الفئة الأولى في العالم للتنافس على الظفر بكأس دبي العالمي."
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"لدينا الزوارق التي تنافس في البطولات الأوروبية والشرق   : ويضيف متسائلاً 
أوسطية. فلماذا لا نطرح مفهوماً جديداً لمنافسة مستقلة للفوز بكأس عالمي 

ولعل أكثر أوجه سباقات الفئة الأولى في الإمارات نجاحاً كان " ،  في دبي؟
. 1990الدعم المتواصل من جانب الرعاة لهذه الرياضة منذ انطلاقتها عام  

: "لم    يقول حارب شارحاً الشعبية المتزايدة لسباقات الفئة الأولى في الإمارات 
دب الإمارات وسوق  مثل طيران  الكبرى  الشركات  ثقة  أبداً  بنا  تتغير  الحرة  ي 

الأولى  الفئة  سباقات  عبر  الإمارات  لدولة  الترويج  أجل  من  نفعله  وبما 
باعتبارها وسيلة لتحقيق هذه الغاية... كما أن حكومة دبي كانت دوماً معنا  

 ودعمتنا في كل خطوة قمنا بها." 

   شلة سباعيات الرلبي

 
الأوسط وتشكل جزءاً من هي أكبر فعالية لرياضة الرجبي في منطقة الشرق  

سباعيات  بطولات  لكل  HSBC سلسلة  حاجة  تعد  التي  الدولية  العالمية 
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متواجداً فيها  HSBC ، حيث كان بنك   مشجع لرياضة الرجبي في المنطقة
 .خلال السنوات بشكل دائم

 
للرجبي" أكبر حدث رياضي سنوي  و  بطولة طيران الإمارات لسباعيات دبي 

 .رياضي دولي في الشرق الأوسطفي دبي، وأطول حدث 
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شخص على مدى   90000  قام بحضور الفعالية في العام الماضي أكثر من
، كما حطمت البطولة رقماً قياسياً في عدد ساعات البث المباشر    ثلاثة أيام

قام الناس و ،  2002بلداً في جميع أنحاء العالم. منذ عام    149غعلى التلفاز ب
لفعالي مرات  تسع  دبي بالتصويت  لسباعيات  الإمارات  طيران  "بطولة  ة 

 .."What’s On Awards" للرجبي"، كأفضل فعالية رياضية في مجلة

  رالي دبي الدولي

 
الى   بالإضافة  والسياحة  للسيارات  الإمارات  نادي  الدولي  دبي  رالي  ينظم 

نائب   الشيخ محمد بن راشد آل مكتوم  الدعم التام من ديوان صاحب السمو
 . حاكم دبي   رئيس مجلس الوزراء رئيس الدولة
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   شلات سباق ال درة 

 
القدرة والتحمّل  وحقّق فرسان الإمارات انتصارات باهرة في بطولات سباقات 
آل   راشد  بن  محمد  الشيخ  سمو  وحصد  والدولي.  العربي  الصعيدين  على 

 ، من بينها بطولة بريطانيا للقدرة   البطولات العربية والعالميةمكتوم العديد من  
 ، وبطولة أوروبا المفتوحة للقدرة. 
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 سباق  حد  الإمارات الصحراو  

 
 برز منافسات الراليات في العالمأحد  أحدي الإمارات الصحراوي هو  سباق ت

راوي عيد تسميتها برالي أبوظبي الصحأ ، ودخلت المسابقة مرحلة جديدة حين  
المنافسات على مدار خمس    2009في مارس   تقام  إمارة  أ، حيث  يام في 

للسيارات  الإمارات  نادي  وبتنظيم  للسياحة  أبوظبي  هيئة  برعاية  أبوظبي 
 والسياحة. 
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النارية   للدراجات  العالم  بطولة  جولات  أول  الصحراوي  أبوظبي  رالي  ويعد 
للراليات الصحراوية )فيا( وتضم دورة )فيم( وثاني جولات بطولة كأس العالم  

هي فئات  أربع  العام  السيارات   هذا  النارية  :  الدراجات  الدفع   ،  دراجات   ،
الجماهير ويمنح  والشاحنات.  "كوادس"  بالحركة    الرباعي  التمتع  فرصة 

 والتشويق اللتين يتميز بهما هذا الرالي.

 
 سين والفحص والتدقيق تبدأ المنافسات بيومين من التوثيق لمستندات المتنافو 

تحدد   التي  الخاصة  السوبر  بمرحلة  البدء  ثم  المنطلقينأ، ومن  بعد و .    ول 
المتسابقون   ينتقل  لخمس  إذلك  مرعب  وتل  ليوا  صحراء  من ألى  يام 

 المنافسات في الربع الخالي.
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  يالنج دبي 

 
الجديد  الرياضي  الحدث  الرياضية  و»تشالنج«  الرياضي  دبي  مجلس  أطلق 

العالم في »الترايثلون« ويقام تحت  «»تشالنج دبي أبطال  نخبة  الذي يجمع 
رعاية سمو الشيخ حمدان بن محمد بن راشد آل مكتوم ولي عهد دبي رئيس  
مجلس دبي الرياضي والشيخ ناصر بن حمد آل خليفة قائد الحرس الملكي، 

اللجنة الأولمبية الب حرينية، رئيس المجلس الأعلى للشباب والرياضة ورئيس 
 . ويندرج تحت فئة بطولات رياضات القوة والتحدي 
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في منطقة شاطئ جميرا وتكون حلقة السباق في الجهة المقابلة   ويقام السباق 
للمعالم البارزة للمنطقة ومن بينها برج خليفة الأطول في العالم وبرج العرب،  

 . عالمفيما ستكون فعالية السباحة في مياه الخليج العربي أمام جزر ال

المدينة،  الى منطقة صحراء نزوة منطلقا من وسط  الدراجات  ويتوجه سباق 
اتجاه   في  المارينا  بمنطقة  مروراً   الشاطئ  على  الجري  سباق  ينطلق  فيما 
حديقة   الى  وصولاً   الطريق  بنفس  جديد  من  العودة  ثم  جميرا  نخلة  جزيرة 

 .شاطئ جميرا

لم الاستراتيجية  الخطة  اطار  في  الحدث  الرامية ويأتي  الرياضي  دبي  جلس 
إلى تنظيم أحداث وفعاليات رياضية ذات صدى عالمي وكذلك تشجيع نمط 

 .الحياة الصحية وممارسة النشاط البدني لأفراد المجتمع
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 يشاف دبي للدرالات الهشائية 

 
لقد أصبحت دبي تُعرف كواحدة من الوجهات الرياضية الأكثر واوجاً بالعالم 

وتأتي   الوجهات ،  كأكثر  الأسترالية  ملبورن  بعد  الثاني  المركز  في  الإمارة 
في  الرياضيين  المسؤولين  كبار  شعر  فعندما   ، العالم  في  شعبية  الرياضية 
دبي بالحاجة إلى الإبتكار واتخاذ الخطوة المنطقية التالية ليقع الإختيار على 

الجمال  الهوائية كواحدة من أفضل الطرق لعرض  الدرجات  والسحر    رياضة 
الأخاذ الذي يكمن بالإمارة ، وهكذا خرج طواف دبي إلى النور وعلى مدار  

( ،  2017ثلاثة أعوام ، جرى اعتماد أربع مراحل ، والآن وبدءاً من العام )
يتكون السباق من خمس مراحل في طواف دبي ، وتشير التقديرات إلى أن 

 170أكثر من  وصلت للمنازل في    2017التغطية الحية لطواف دبي عام  
 دولة حول العالم .
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سباقاً   وتضم الهوائية  للدراجات  دبي  طواف  لمدة    ًً فعالية  أيام   خمسةامتد 

كم ، تفتتح   865بمساحة    في مواقع مختلفة في إمارة دبي   اً واسع على نطاقاً 
تمتد   والتي  النخيل  بمرحلة  الأولى  دبي  181الجولة  مرحلة  يعقبها   ،  -كم 

تمت   والتي  الخيمة  دبي186رأس  مرحلة  الثالث  اليوم  ويتضمن   ،   -كم 
كم ، 172كم ، وتغطي مرحلة حتا قبل الأخيرة  200الفجيرة والتي تمتد إلى  

 . كم124وتختتم الجولة الأخيرة بمرحلة مراس التي تمتد 

ويعد طواف دبي فرصة رائعة لدولة الإمارات العربية المتحدة لتظهر نفسها  
ة رؤية الأرض فحسب ، لكنهم يتمكنون أمام العالم ولا يتاح للجمهور فرص

التعطية  البلاد ، سواء كان ذلك من خلال  استثمار تراث وثقافة  أيضاً من 
  الحية أو البث المباشر.   
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 سباق الأحلام )ماراثش  ستاأدرد  يار رد دبي( 

 
خلال  من  العالم  لبقية  دبي  مدينة  دبي(  تشارترد  ستاندرد  )ماراثون  يعرض 

القادمين من جميع أنحاء العالم ، يسعى أفضل عدائي سباقات صفوة عدائيه  
فعالية  أكبر  فهو   ، السنوي  السباق  في  المشاركة  إلى  العالم  في  الماراثون 

 رياضية للمشاركة الجماعية على أراضي دولة الإمارات العربية المتحدة .

بمشاركة مالم يزيد عن   1998نوفمبر    27نشأ الماراثون نشأة متواضعة في  
عداء ، وقد تطورت الفعالية تطوراً كبيراً ليبلغ عدد العدائين المشاركين   150

الماضي   العام  النقدية   30خلال  الجوائز  قيمة  ازدادت  كما  عداء  ألف 
للفائزين الأوائل على مدار الأعوام ؛ حيث حصل الفائزون من فئتي الرجال 

،    2016دورة  ألف دولار لكل منهم خلال    200والسيدات على جائزة قدرها  
ويحتل ماراثون دبي حالياً المركز الثاني على مستوى العالم بعد ماراثون لندن 

، وهو قاعدة بيانات    All-Athletic.com، وفقاً لما نشره الموقع الإلكتروني  
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على  دبي  تشارترد  ستاندرد  ماراقون  وحصل   ، شمولًا  الأكثر  القوى  ألعاب 
المارا المقامة في مدن مثل برلين تصنيف أعلى من تصنيفات سباقات  ثون 

والأزمنة   النتائج  مثل  عوامل  الإعتبار  في  الأخذ  مع   ، ونيويورك  وبوسطن 
الكلية لفعاليات نخبة الرجال والسيدات ، وكذلك التصنيفات العالمية للمدائن 

 أنفسهم .

كم دائماً ما   42.195وبالرغم من أن المسار مستوٍ ، إلا أن سباق بمسافة  
قياسي ، وقد حصلت يكون   امراً مثيراً ، يحي الآمال غالباً في تحقيق رقم 

الفعالية على دفعة كبيرة عندما شارك أعظم عدائي الماراثون على الإطلاق 
عام   الفعالية  في  مرة  لأول  جيرسيلاسي  في   2008هايلي  الفوز  وأحرز   ،

الرجال ، وكان حينئذ ثاني أسرع عداء في التاريخ قبل فوزه بسباق   1:04:53
 .  (2:06:09) 1010( و2:05:29) 2009 مرة أخرى في
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 ساعة    24سباق هاأاشك دبي 

 
هانكوك   سباق  عام    24أقيم  مرة  ذلك   2006ساعة لأول  منذ  أصبح  وقد 

تي(  )جي  الأداء  الفائقة  للسيارات  عام  كل  من  الأول  التحمل  سباق  الحين 
لسباقات   المخصصة  والسيارات  )تورينغ(  السياحية  ،   24والسيارات  ساعة 

ساعة يخوض فيه السائقون   24ويعد سباق هانكوك سباق تحمل يجري لمدة  
عاً مع الزمن ومع بعضهم البعض للوصول إلى نهاية السباق ، ويقف  صرا 

أصبحت  وقد   ، الفعالية  هذه  نجاح  وراء  للسباقات  الوطني  الهولندي  الفريق 
يناير   في  الطقس  يكون  حيث  ؛  جذابة  وجهة  السباق    –دبي  يقام    –حين 

أوتوردوم   دبي  بحلبة  الكبرى  الجائزة  مضمار  على  الفعاليات  وتقام   ، مثالياً 
والوحيد  الحصري  المورد  هانكوك  وتكون  البطولة،  لقب  راعي  باعتبارها 

 24لإطارات السيارات المشاركة في السباق ، وتقام سلسلة سباقات هانكوك  
الد الإتحاد  من  معتمدة  مضامير  فوق  مختلفة  دول  سبع  في  ولي ساعة 
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كم ، فاز فريق نادي أودي  5.39للسيارات ، ويبلغ طول حلبة دبي أوتوردوم 
إل إم إس ، بالدورة الحادية   8البلجيكي "دبليو آر تي" على متن أودي آر  

 588ساعة بعد عبور خط النهاية بإكمال    24عشر من سباق هانكوك دبي  
ون مرسيدس إي إل  دورة متفوقاً على الفائز بالمركز الثاني، فريق بلاك فالك

تي   إم جي جي  إيه  بالمركز    3إس  الفائز  ، وعلى  دورات  بفارق خمس   ،
إل إم إي ، بفارق ثماني دورات   8الثالث ، فريق سي آيت ريسينغ أودي آر  

، وتم إطلاق المنافسة بين ثماني وتسعين سيارة في السباق الأخير ، وفاز 
د من  يتخذ  الذي  ريسينغ  دويل  أوجلفي  ميماك  فئة  فريق  بلقب  له  مقراً  بي 

TCR  . للعام الثاني على التوالي     

  رايثلش  دبي الصحراو  

 
هو أول حدث من نوعه على مستوى العالم، أطلقه مجلس دبي الرياضي في  

آل     2014العام   راشد  بن  محمد  بن  حمدان  الشيخ  سمو  من  بتوجيهات 
خته الاولى مكتوم ولي عهد دبي رئيس مجلس دبي الرياضي، وتم تنظيم نس

من   اثنتين  ويشمل  "ميدان"،  مع  بالتعاون  للقدرة  الدولية  دبي  مدينة  في 
ركوب  مسابقة  إلى  إضافة  والدراجات،  الجري  التقليدية،  الترايثلون  مسابقات 

 (.الخيل )القدرة
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لمسافة  و  الجري  البطولة من مسابقة  فعاليات  الانتقال   5تتكون  ثم  كم ومن 

الدراجات   سباق  الهوائية   44لمسافة  إلى  للدراجات  دبي  مضمار  على  كم 
 .كم 40وستختتم بمسابقة ركوب الخيل على مضمار يمتد إلى 

وقد تم تقسيم البطولة إلى ثلاث فئات: فئة الفرق وفئة الرجال وفئة السيدات، 
البطولة سواء بشكل فريق يضم   الراغبين في  أمام  المشاركة متاحة  وستكون 

ك  يشارك  لاعبين  بشكل  ثلاثة  أو  الثلاث،  الفعاليات  من  واحدة  في  منهم  ل 
البطولة  في  بالاشتراك  ويسمح  معاً.  الثلاثة  الرياضات  في  بالمشاركة  فردي 

 .للمواطنين والمقيمين ومن خارج الدولة ومن الجنسين

  حد  حتا رم  ي بي للتحمل  
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البلاد ؛ حيث  الخلابة في  المناظر  أبرز  تقدم جبال حتا بلاشك بعضاً من 
كل السماء الزرقاء الصافية خلفية رائعة للصخور المتعرجة والقمم المدببة تش

الجماهير  تقبع بشموخ خلاب، وخلال السنوات الأخيرة، ازدادت أعداد  التي 
بعدما قامت مجموعة من عشاق ركوب   ، الرائع  المنظر  بهذا  التي تستمتع 

 الدراجات الجبلية بشق عدد من الدروب الجديدة .

 
سيختبر تحدي حتا الركوب الدراجات الهوائية الجبلية مستويات تحمل راكبي 
الدراجات الجبلية حول مركز مضمار حتا للدراجات الهوائية الجبلية، سيكون 
 ، محددة  مدة  خلال  الدورات  من  ممكن  عدد  أكبر  إكمال  المتسابقين  على 

ات ، تكون عادةً ست ساعات، وهناك خمس فئات، فردي رجال وفردي سيد
 زوجي رجال وزوجي سيدات وفرق مختلطة . 
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العام  مسار  من  ووعورة  تحدياً  أكثر  ليكون  المسار  تطوير  عام  كل  ويتم 
السابق ، وذلك بإضافة المزيد من البقاع الشاقة الصخرية والمنحدرات شديد 
للمتسابقين  متعة  يشكل  ما  وهو   ، ضيقة  وأخرى  واسعة  وزوايا  الإنحدار 

كذلك   الأسرة  والمتفرجين  أفراد  جميع  يناسب  مما  الكثير  لوجود  نظراً   ،
  للإستمتاع بمحيط جبال الحجر الخلاب. 
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 منيآت رياضية  تمي  بها رمارة دبي

 مدينة دبي الرياضية  .1

 
في   رياضي  مجمع  الرياضية هي  دبي  دبيمدينة  المجمع ،    إمارة  ويحتوي 

لمبنى الرياضي الأساسي في  وا ،    على العديد من البنايات الفندقية والرياضية
يتسع الإستعمال  متفرج  60000ل  المجمع  متعدد  و   وهو  هذا   يستخدم، 
في   قوى الملعب  و  ألعاب  القدم،  و   كرة  تجهيزه  بي  جر ال،  إمكانية  مع   ،

 .للكريكت 

 
يستع  و  أن  ينبغي  الكريكت غراوند  إندور    شخص   25000ملعب  ، وملعب 

ويتضمن المجمع ،   لهوكي الحقل، وملعب مخصص    شخص  20000  أرينا
 .إرني إلسمن تصميم ،  حفرة 18ذو  للغولف  ملعباً  أيضاً 

  

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A9_%D8%AF%D8%A8%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%A8_%D9%82%D9%88%D9%89
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%B9%D8%A8%D8%A9_%D9%83%D8%B1%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%AF%D9%85
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%BA%D8%A8%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D8%B1%D9%8A%D9%83%D8%AA
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%88%D9%83%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%82%D9%84
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%88%D9%84%D9%81
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A5%D8%B1%D9%86%D9%8A_%D8%A5%D9%84%D8%B3&action=edit&redlink=1


445 

 مجمع حمدا  الرياضي   .2

 
من  الجنوبية  الجهة  في  الرياضي  راشد  بن  محمد  بن  حمدان  مجمع  يقع 
يمتد  كبيرة.  مرورية  حركة  يشهد  الذي  ألعابر  دبي  طريق  بجوار  المدينة 

مساحة   على  هكتارين  هكتاراً  24المجمع  مساحة  مبنياه  ويشغل  فيما   ،   ،
لإقامة   اً يُعد المبنى الرئيس مسرحو للمساحات الخضراء.    اً هكتار   22خصص  

لفعاليات الرئيسة حيث يمكن إقامة أربع فعاليات رياضية مائية أولمبية في  ا
للسباحة أحواض  فضلاً   ثلاثة  فعالية   ،  عشر  إحدى  إقامة  إمكانية  عن 

رياضية أخرى من الرياضات غير المائية والعديد من الفعاليات الاجتماعية  
لعدد   الأقل  15000والثقافية  على  المبنى   . مشاهد  )مبنى أما عن  الثاني 

 .، فيضم البنية التحتية للآلات والدعم الفني الخدمات(

  :، مقسمة إلىاً هكتار  24يمتد المجمع على مساحة و 

 ( .: هما المبنى الرئيس ومبنى الخدمات )مركز الطاقة مبنيان •
 .مداخل رئيسة للسيارات والحافلات  3 •
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  :أجزاء وتضم 8للسيارات متوزعة في  موقفاً  1588 •
الشخصيات مواقف   - كبار  الشخصيات   لأهم  كبار  الرياضيين   ،   ،    ،

والحافلات   الإعلاميين الأجرة  سيارات  الخدمات،  الشرطة   ،  سيارات   ،
 . ، وسيارات الجمهور والدفاع المدني

 . مقاعد فخمة لأهم كبار الشخصيات  •
 اً . مقعد تقريب 15000القدرة الاستيعابية تبلغ  •
الصحاف • )منطقة عمل  الإعلامي  للمؤتمرات المركز  كبيرة  غرفة  يضم  ة( 

 .الصحفية مجهزة بكافة المعدات الحديثة
 .مطعمان للجمهور •
 .أماكن كبيرة للضيافة 6 •
 .وحدة للمدربين التنفيذيين 14 •
 .غرفة رئيسة للأمن •
 .أماكن لمساعدة الرياضيين •
وغرفة   • اللازمة(  الطبية  المعدات  بكافة  )مجهزة  للطوارئ  رئيسة  عيادة 

 .كل طابقإسعافات أولية في 
 .غرفة خاصة لفحوصات تعاطي المنشطات  •
  .أحواض سباحة متجاورة 3 •
 .  متر 50حوض السباحة الرئيس )حوض المنافسات(  •
 .متر العمق  5متر و  25حوض الغطس   •
 ( .متر  50حوض التدريب والإحماء ) •
استضافة   • على  متنوعة   9القدرة  ومجموعة  مائية  غير  رياضية  فعاليات 

 .الفعاليات غير الرياضيةمن 
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  :غمكاتب ل •
 .فريق عمل المجمع -
 ( .أفراد الاتحادات الدولية )وفقاً للفعالية المقامة -
 ( .أفراد اللجان المنظمة )وفقاً للفعالية المقامة -
 .فريق عمل الخدمات  -

 ( .  انترنت لاسلكي )واي فاي •
 .شخص 2000لعدد  GSM تغطية خدمات الجيل الرابع وال •
أمتار بما يسمح للجميع رؤية   5×   10لنتائج بحجم  شاشة تسجيل ا •

 . عدد النقاط المحرزة والتوقيت 

وفي و  الخارجية  الإضاءة  وحدات  كل  تشغيل  في  الشمسية  الطاقة  تُستخدم 
 .تدفئة حوض السباحة

 
يُعد مجمع حمدان بن محمد بن راشد الرياضي أحدث مجمع رياضي متكامل 

المائية.   وغير  المائية  الرياضات  لمنافسات  المنطقة  في  يمكن و وعصري 
استضافة   والتنس   13للمجمع  السلة  كرة  بينها  من  مختلفة  رياضية  فعالية 

رها من والملاكمة والفنون القتالية والسباحة ومنافسات الغطس وكرة الماء وغي 
  .متفرج 15000ويستوعب  هكتاراً  24الرياضات حيث يمتد على مساحة 
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تستوعب  السيارات  لصف  منطقة  وتوفر  مبنيين  على  الفعاليات  توزيع  ومع 

الملكية وأهم كبار الشخصيات   سيارة  2001 المجمع الشخصيات  يناسب   ،
المركز   يستوعب  كما  والصحفيين.  والرياضيين  المجتمع  الإعلامي ورجال 

المكاتب    200 وتخصص  الإعلامية.  الوسائل  بأحدث  جُهز  وقد  شخص 
المنظمة  واللجان  الدولية  للاتحادات  خدمة   المنفصلة  إلى  بالإضافة   ،

بالإنترنت  اللاسلكي  يتعلق    1000لعدد   Wi Fi الاتصال  وفيما  شخص. 
على   يزيد  ما  يتمتع  أن  يمكن  المتحرك،  الهاتف  عبر   20000بالاتصال 

 .  GSM طية الجيل الرابع وخدمات شخص بتغ
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بن  حمدان  مجمع  يستخدم  البيئي،  بالوعي  والالتزام  الحرص  منطلق  ومن 
محمد بن راشد الرياضي خلايا الطاقة الشمسية لوحدات الإضاءة الخارجية  

 .التدريب والإحماء وآخرولتدفئة حوض السباحة الرئيس وحوض الغطس 
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 الأأدية الرياضية  إمارة دبي

كانت إمارة دبي هي المحطة الأولى التي هبطت منها كرة القدم في الامارات  
الماضي القرن  من  العشرينات  بداية  رياضية    في  لعبة  أول  تعد  والتي   ،

 منظمة يعرفها أبناء الامارات في تلك الفترة.  

ربعينات التي شهدت بداية الانطلاقة المنظمة في دبي من ثم كانت فترة الأ
انتشار   في جميع  خلال  القدم  لكرة  الصغيرة  الفرق  من  الإأالعديد   مارةنحاء 

 والتي اندمجت لاحقاً فيما بينها لتكوين أندية تخدم الأحياء الموجودة بها.

 اد  النصر أ  .1

 
منذ إنشاء نادي النصر الرياضي بدبي ، وحقق خلالها    ستون عاماً  مضت 

إنجازات  دبي  النصر  حكومة  رؤية  يحقق  أن  وإستطاع   ، ولاتحصى  لاتعد 
وتوجيههم الوطن  شباب  لمنتخبات  بحفظ  الأساسي  الرافد  وكان   ، للرياضة 

بفضل وحكمة ومتابعة كريمة من سمو  الإمارات وفي شتى الألعاب ، وذلك 
أحد أعرق الأندية وأشهرها في  ، حتى بات نادي النصرالشيوخ حفظهم الله  

العربي ،  الوطن  العالمية  لتصل  شهرته  تخطت  بل  قاعدة   ،  له  وصارت 
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يوماً  يكبر  النصر  نادي  ولازال   ، كبيرة  يوم  جماهيرية  معه  بعد  لتكبر 
 .الطموحات 

 الأهلي شبار أاد   .2

 
سنة   للتأسيس  محاولة  الشباب  1958أول  نادي  اسم  تحت  دمج م  تم  وقد 

سنة   الوحده  ونادي  الشباب  وقد  1970نادي   ، الأهلي  النادي  اسم  تحت  م 
م بإسم نادي الخليج ،  1971عضاء القدامى نادي جديد سنة  شكل بعض الأ

( السنة  نفس  في  الاسم  تغيير  ذلك  تلى  الى 1971ثم  الخليج  نادي  من  م( 
بحيث ولد   م1974، ثم أعيد دمج نادي دبي والنادي العربي سنة    نادي دبب 

في ذلك العام نادي الشباب العربي ، وفي نفس العام تم اشهار النادي من  
بتاريخ   والرياضه  الشباب  وزارة  )13/3/1974قبل  رقم  وزاري  بقرار  (  3م 

 .م ومقره دبي1974لسنة 

رئيس  ولقد   نائب  مكتوم،  آل  راشد  بن  محمد  الشيخ  السمو  أصدر صاحب 
من شهر مايو    17ي، رعاه الله، في الغ  الدولة، رئيس مجلس الوزراء حاكم دب

الرياضي«، و»نادي دبي    2017 العربي  الشباب  قراراً يقضي بدمج »نادي 
النادي الأهلي الرياضي« في كيان واحد يحمل اسم  »الثقافي الرياضي« مع  
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برئاسة سمو الشيخ حمدان بن محمد بن راشد  «دبي  –»نادي شباب الأهلي  
وسمو الشيخ مكتوم بن محمد بن راشد آل مكتوم، آل مكتوم، ولي عهد دبي،  

نائباً  مكتوم،  آل  راشد  بن  محمد  بن  أحمد  الشيخ  وسمو  للرئيس،  أول  نائباً 
 .ثانٍ 

كرة  فرص  ودعم  والإمارات،  دبي  في  الرياضية  بالمسيرة  الارتقاء  ويتصدر 
دبي. وذلك بما يدعم -القدم الإماراتية أهداف دمج فريق نادي شباب الأهلي

فريق  تحقيق   وبناء  الرياضية  المحافل  كافة  في  الدولة  باسم  تليق  إنجازات 
 .قادر على المنافسة قارياً وعالمياً 

 المنيآت والمرافق 

 
الموصفات  • بكافة  مجهز  القدم  لكرة  ضخم  ملعب  النادي  منشآت  تضم 

 . ، وحمل اسم إستاد راشد  العالمية
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  .المختلفة، واللجان  مبنى إداري يضم مكاتب مجلس الإدارة •
التنس  • وملعب  الأخرى  الألعاب  وبعض  الكرة  لمدارس  خارجية  ملاعب 

 .وصالة للألعاب الداخلية 
 

 أاد  الشصل الرياضي  .3

 
سنة  ت في  افتتاحه  إتحت    1974أسس  وتم  الرياضي،  الوصل  نادي  سم 

 .عن طريق سمو الشيخ / سعيد بن راشد آل مكتوم 12/3/1974

 منيآت الناد  :  
( قاعة اجتماعات كبيرة + 1( ويحتوي على عدد )1عدد )  :  م ر ردار   •

( عدد   (2عدد   + كبيرة  تلفزيون  عدد صالة   + منفصلة   8حمام  غرف 
 .داخل المبنى + صالة المطعم متصلة بالمبنى الإداري 

قدم   • كرة  الملعب/المنصة    :رستاد  سعة  الرياضي(  الوصل  نادي  )إستاد 
 ( .متفرج 18.000والمدرجات )

 .( صالة مغلقة 1عدد )  : صالة رياضية •
 .( ملاعب 10عدد )  ملاعب  ارلية لارة ال دم : •
 .( ملعب 13عدد ) ملاعب  ارلية لل ائرة والسلة واليد : •
 . ( مضمار 1عدد ) مضمار نلعار قشى : •
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( بجانب 1( بجانب استاد كرة القدم + )1)  -( مسجد  2عدد )  مسجد : •
 .الصالة المغلقة 

 .( عيادات طبية 3عدد ) عيادة يبية : •
•  : )  م عم  الإداري  1عدد  المقر  مطعم ضمن  من صالتين   –(  ويتكون 

 .كبيرتين
 

 أاد  دبي للي رأج والث افة  .4

 
عام   عام    1979تأسس  إشهاره  و   1981وتم  نادي  ،  أكبر  أحدث  يعتبر 

العالم   للشطرنج  ،  شطرنج متخصص في  نادي دبي  لعب   ، إنطلاقتة  ومنذ 
رائداً في الحركة الشطر نجية بدولة الإمارات العربية المتحدة ، والثقافة دوراً  

حيث قدم للدولة العديد من الإنجازات الدولية والقارية و العربية ، كما لعب  
النادي دوراً بارزاً من خلال أبنائه من الإداريين الذين ساهموا في نشر اللعبة  

الشطر   الحركة  قيادة  في  وفعال  رائد  بدور  وساهموا  الصعيد  ،  على  نجية 
 .الدولي والقاري والعربي والمحلي
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  :منيآت الناد 
يضم قاعة الشيخ سعيد بن حمدان بن راشد آل مكتوم التي تعتبر أكبر   •

من   أكثر  لمشاركة  وتتسع  شطرنج  نادي  داخل  شطرنجية   240قاعة 
 .لاعباً في بطولة واحدة  

مستلزم • من  عالية  بتجهيزات  مزودة  تبديل  غرف  على  اللعبة يشتمل  ات 
  .وأجهزة وبرامج كمبيوتر

عام   • افتتح  الذي  للشطرنج  الفتيات  نادي  لإدارة   2000يضم  ويخضع 
 .نسائية وتشرف عليه مدربات محترفات على مستوى عالمي 

 . يحتوي على قاعة الشيخة لطيفة بنت حمدان بن راشد آل مكتوم  •
 أاد  حتا  .5

 
بإسم نادي حتا الرياضي    1982وتم إشهاره عام    1981تأسس النادي عام  
  .الثقافي الاجتماعي

  :الناد  منيآت
  .ملعب سمو الشيخ حمدان بن راشد الرئيسي لكرة القدم •
 .ثلاثة ملاعب فرعية لكرة القدم  •
 .ملعبان لكرة القدم  •
 .حوض سباحة  •
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 .صالة لرفع الأثقال وبناء الأجسام  •
 .مبنى الإدارة  •
 .مبنى المراحل السنية لكرة القدم  •
 . 250مسجد يتسع ل  •
قسم طبي يضم عيادة وصالة للعلاج الطبيعي والفيزيائي وصالة جمنزيوم  •

. 
 . مكتبة ثقافية •
 أاد  دبي للرياضات الخاصة  .6

 
قرروا في عام   أصحاب الهممالبداية كانت منهم، وهم خمسة أشخاص من  

لجنة   ١٩٩٨ فشكلوا  الوجود،  حيز  إلى  بالفكرة  والانطلاق  الصعاب  تجاوز 
الأمر   البداية،  منذ  المتميزة  بالنتائج  وجودها  أثبتت  والتي  المعاقين  لرياضة 

إلى نادي أشهر رسميا في عام   اللجنة  بإمكانيات مادية  ١٩٩٣الذي حول 
الانطلاق إلى آفاق عالمية  وفنية متواضعة جدا لم تمنع أعضاء النادي من  

الأرض   هذه  على  يعيش  من  كل  أسعدت  عالمية  نتائج  فتحققت  أرحب 
المادي  الدعم  بفضل  مستمرة  التميز  نحو  النادي  مسيرة  زالت  الطيبة.ولا 
الكبير  الإيجابي  التحول  الكرام وكذلك بسبب  الوطن  قادة  قبل  والمعنوي من 

المجتمعي تجاه رياضة   الوعي  الهممفي  الخلاقة ب  أصحاب  إنجازاتهم  فضل 
 .على كافة الأصعدة
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 الفصل السادس 

اضية في إمارة الشارقةالسياحة الري  



458 
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 الفصل السادس 
 السياحة الرياضية في رمارة اليارقة 

 

 أظرة عامة على رمارة اليارقة  

 
حيوية  الإمارات  أكثر  ومازالت  كانت  العريق  الطابع  ذات  المدينة  الشارقة 
وإزدهاراً ، فمنذ أن عرفت التجارة مع الشرق كانت الشارقة من أهم الموانئ 
الثالثة بعد إمارتي   الواقع على الخيج العربي ، وتحتل إمارة الشارقة المرتبة 

حيث  ودبي  مساحتها    أبوظبي  الإمارة   2600تبلغ  هي   ، مربع  كيلومتر 
جهة   من  العربي  الخليج  ساحلي  طول  على  بسواحلها  تطل  التي  الوحيدة 
طبيعة  تتنوع  وبينهما   ، الشرق  من  الهندي(  )المحيط  عمان  وخليج  الغرب 
جبال  وعظمة  الممتدة  الرملية  بكثبانها  الصحراء  سحر  بين  الشارقة  إمارة 

بين صخ المهيبة  في الحجر  الممتدة  والواحات  الشارقة  مدينة  في  الحياة  ب 
 مدينة الذيد ، دبا ، خورفكان ، كلباء .  
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كما أن الشواطئ الرملية الساحرة والمياه الصافية جعلت من منطقة الساحل 
الشرقي مكاناً آمناً للغطس والصيد والإسترخاء ، ومقصد كل السياح والزوار  
الحصن" رونق  العصر مدينتي "خورفكان ودبا  التطوير ومواكبة  يفقد  ، ولم 

 الحياة التقليدية القديمة . 

 



461 

بق الجنوب في أقصى  المتحدة على ساحل وعلى  العربية  لدولة الإمارات  عة 
خليج عمان تقع مدينة كلباء ، وقامت هذه المدينة على أنقاض أكبر غابة 
مهمة  طبيعية  محمية  الآن  أصبحت  حيث  الإستوائية  الأشجار  من  ممتدة 

 للحيوانات المعرضة لحظر الإنقراض .  

 
الشارقة   عراقة  وتعتبر  بين  تجمع  العربي  الخليج  ساحل  على  غناء  واحة 

الماضي وأصالة الحاضر من خلال تمازج راق بين القديم والجديد بأسلوب 
بالعديد من المعالم التاريخية التي تعتبر بمثابة  الشارقةتزخر  و عصري فريد.  

 .  شاهد على العصور التي مرت بها هذه المدينة العريقة

 

http://www.sharjahtourism.ae/ar/about-sharjah/%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D9%82%D8%A9
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إن موقع الشارقة الإستراتيجي المتميز ، وتوسطها بين إمارات الدولة جعلها 
الماضية السنوات  العالمية خلال  الملاحة  في خدمة حركة  أن   رائدة  كما   ،

الشارقة تنفرد بأن لها ميناءين الأول ميناء خورفكان الذي يطل على خليج 
عمان شرقاً ، إضافة إلى المناطق الحرة والصناعية والتسهيلات التي تشترك  
فيها كل الإمارات ، ووجود الميناء الجوي ، وتعتبر الشارقة رائدة في مجال 

أ استقبلت  حيث  بها  والإهتمام  السياحة  مستوى دعم  على  سياحي  فوج  ول 
 .   1981الإمارات عام 
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 مظاهر الجذر السياحي في اليارقة 

 
متماسكة   تحتية  بنية  وجود  على  الشارقة  إمارة  في  السياحي  القطاع  يعتمد 
تهيء  التي  المتميزة  التسهيلات  إلى  إضافة   ، الخدمية  المؤسسات  تشمل 
المقومات  توفره  ما  جانب  إلى  هذا   ، منها  المثلى  الإستفادة  فرصة  للسائح 

وال  والوديان  والسهول  الشواطئ  وتوفر  الجغرافي  كالموقع  جبال الطبيعية 
والصحاري ، بالإضافة إلى سلسلة من الفنادق الفخمة والمنتجعات والمناطق 
الأثرية والمعالم التاريخية المهمة التي تتضافر جميعها لتشكل عوامل جذب 

 رئيسية للسائح في كل أقطار العالم .   
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تعد الشارقة وهي العاصمة الثقافية للإمارات مقصداً حيوياً ترفيهياً وتجارياً و 

تتمتع هذه الإمارة بسمعة ممتازة و ولاتزال تحتفظ بعراقتها وتقاليدها الفريدة .  
للزوار   مناسب  مثالي  سياحي  مقصد  وهي   ، والتراثى  الثقافى  الصعيد  على 

وا  ، الحديثة  الفنادق  فهناك   ، العام  مدار  والأنشطة على  الرائعة  لمرافق 
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المختلفة من زيارة المتاحف ومراكز التسوق إلى رحلات السفاري الصحراوية  
 .وكذلك الغوص

 
 ، الشارقة  في  السياحية  الحركة  تنشيط  في  مهماً  دوراً  الشتاء  فصل  ويلعب 
الغربية  وأوروبا  الروسي  الكومنولث  لدول  سياحية  جولات  تنظم  حيث 

يا وفرنسا وبريطانيا ، وذلك خلال الموسم السياحي خصوصاً للسياح من ألمان
في   الطقس  مارس لإعتدال  نهاية  نوفمبر حتى  في  عادةً  يبدأ  الذي  الشتوي 
أعياد  احتفالات  مثل  المناسبات  من  الكثير  ووجود  السنة  من  الفترة  هذه 

 الميلاد، ورأس السنة الميلادية ومهرجان التسوق الخاص بإمارة الشارقة.

  



466 

 احة الرياضية  إمارة اليارقة نأي ة السي 

 
جعل   مما  مطرداً  تطوراً  بالشارقة  الرياضي  النشاط  محطة  الشارقةيشهد 

رياضية كبرى ومركزاً للرياضات العالمية. فالشارقة قد وضعت على خريطة  
باريات الكريكيت، ومؤخراً بدأت الشارقة الرياضات العالمية كموقع عالمي لم

الفورمولا لسباق  باستضافتها  الرياضية  أنشطتها   2000والفورمولا  " 1"  بتنويع 
 .للزوارق السريعة والتى تجري في بحيرة خالد

 

http://www.sharjahtourism.ae/ar/about-sharjah/%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D9%82%D8%A9
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وتنظم معظم النوادي التابعة للفنادق الكبرى في إمارة الشارقة دورات تدريبية  
ودروس تعليمية كما توفر مدربين خصوصيين لمن يرغب في تعلم أي نوع  
لممارسة   مجهزة  صالات  أيضاً  النوادي  وتوفر  المختلفة  الرياضات  من 

ة القدم التمارين الرياضية ، كذلك توجد مرافق رياضية مثل ميادين لعب كر 
وكرة السلة والتنس وغيرها في الحدائق الصغيرة المنتشرة في مناطق الشارقة 

 المختلفة وهي مفتوحة للجميع . 
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الرياضات  أنواع  لكافة  مناسبة  ببيئة  المتحدة  العربية  الإمارات  دولة  وتتمتع 
مكاناً  والموانىء  والخور  البحيرات  وتعتبر  السنة.  أيام  معظم   مناسباً   المائية 

المنغروف الإستوائية لل التجديف فى مناطق  تزلج والقفز فوق الأمواج . أما 
الخليج   شواطىء  فى  الماء  تحت  والسباحة  والغطس  الشرقى  الساحل  على 

 . العربى والإبحار فتعد من أروع الرياضات التى يستمتع المرء بممارستها
التابعة   ويمكن إستئجار المعدات اللازمة لممارسة تلك الأنشطة من النوادى

 .للفنادق وهي مخصصة للأعضاء أو لغير الأعضاء مقابل رسوم
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اليارقة   رمارة  دا ل  المشلشدة  الرياضية  السياحة  نأي ة  ويمكا  صنيف 
 فيمايلي:  

   البشلينج

 

من أكثر الرياضات شعبية ويمكن ممارستها في أي وقت ويسمح للأطفال  
كرات  أنواع  أخف  حمل  على  قادرين  يكونوا  أن  بشرط  اللعبة  هذه  بممارسة 

( وتزن  صالات   6البولينج  تضم  التي  الأماكن  من  العديد  وهناك  أرطال( 
 -للبولينج منها ما يلي :

رات يمكن التحكم فيها مسا  8ويضم صالة للبولينج بها    سشق المدينة : •
للصغار   يمكن  وبذلك  الكرات  حاجز  ذلك  في  بما  الكمبيوتر  بواسطة 

 المحبين لهذه الرياضة أن يستمتعوا بممارستها . 

•  : اليارقة  ر   هشليدا   بمجار    منتجع  مجهزة  هذا  في  البولينج  صالة 
 صغيرة يتم التحكم فيها يدوياً وبه ستة مسارات .
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 الاريكيت 

 

يوجد بالشارقة عدد كبير من ملاعب الكريكيت غير الرسمية ومن المشاهد  
الكريكيت  من لاعبي  مجموعة  رؤية   ، الأسبوع  نهاية  في عطلات  المألوفة 
من الهواة ومحبي هذه الرياضة وهم يلعبون ، وتعتبر الشارقة المكان الوحيد 

الكريكي وبطولات  مباريات  يستضيف  الذي  الأوسط  الشرق  منطقة  ت في 
 وهناك العديد من الأماكن التي تضم ملاعب الكريكيت منها: 
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م كأحد أكبر    1981تم تأسيس الإستاد في إبريل    استاد اليارقة للاريكيت :
أندية الكريكيت في العالم . ويتميز الإستاد بأنه حظى بالمرتبة الأولى عالمياً 

ج شاركت  وقد   . العالم  في  المباريات  من  عدد  أكبر  دول لإستضافة  ميع 
العالم في المسابقات التي جرى تنظيمها في هذا الإستاد ، وجميعها معترف  

 بها من قبل المركز الرئيسي لإتحاد الكريكيت الدولي في لندن . 

 

م أجريت بعض التوسعات في الإستاد وأصبح يسع لحوالي   1997وفي عام  
كان . متفرج كذلك تمت إضافة مصابيح وأجهزة إضاءة جديدة للم  22000

ويبدأ موسم مباريات الكريكيت في منتصف سبتمبر ويستمر إلى نهاية مايو 
بوخاطر  جمعية  مباريات  بتنظيم  الإستاد  مجلس  يقوم  الوقت  هذا  وخلال   .
تنظيم  يتم  رمضان  شهر  وفي   . الدولية  والبطولات  المحلية  والمباريات 

 مباريات الكريكيت في الأمسيات .  
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 كرة ال دم  

 

:أاد    الرياضي  اليارقة  أاد    ، بواسطة    اليعب  الناديين  من  كل  يدار 
كل   ولدى  فريقه  ومستوى  وأنشطته  النادي  برامج  على  يشرف  إدارة  مجلس 
منهما فريق يشارك في مباريات كرة القدم مع فرق الإمارات الأخرى ، ويبدأ 
الناديين  ويقوم  مارس  إلى  ويستمر  سبتمبر  في  القدم  لكرة  الرياضي  الموسم 
في   والمشاركة  للحضور  وإفريقيا  الأوسط  الشرق  دول  من  فرق  بدعوة 
ويتم  المدارس  طلاب  بين  مباريات  بتنظيم  الأندية  تقوم  كما   ، المباريات 

بين   أعمارهم  يتراوح  للذين  مجموعة  مجموعات  إلى  سنة    13-9تقسيمهم 
سنة ، ويوجد بالناديين صالات للتمارين   13،    15،    17،    19والشباب بين  

 ياضية مجهزة بالكامل .الر 
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 ركشر الخيل 

 

يعتبر ركوب الخيل من الرياضات التقليدية القديمة المحبوبة ، وقد إشتهرت  
التي  الأماكن  العديد من  الأصيلة وهناك  الخيول  أنواع  بأجود  العربية  الدول 

 تضم أندية ومضمارات الخيول منها ما يلي :  

 
للفروسية : - النادي الذي يبعد مسيرة    أاد  اليارقة    20تم تأسيس هذا 

بناءً على توجيهات الشيخ الدكتور    1984ينة الشارقة ، عام  دقيقة من مد 
وتنظيم  الخيل  ركوب  رياضة  لممارسة   ، القاسمي  محمد  بن  سلطان 

 المسابقات . 



474 

 

- : الخيل  سباق  عام    مضمار  سباق   1997في  مضمار  تأسيس  تم  م 
لحوالي   تسع  منصة  يضم  الذي  خاصة    1500الخيل  ومرافق  شخص 

 بالمتفرجين .

 

:   السيداتأاد    - داخل    اليارقة  الجليد  على  التزلج  حلبة  إنشاء  تم 
الشارقة   نادي  في  الجميلة  ضمن   للسيدات الميادين  النادي  ويقوم   ،
تعلي دورات  بتنظيم  الرياضية  للسيدات أنشطته  الجليد  على  التزلج  م 

 سنوات 10والأطفال والأولاد الذين تقل أعمارهم عن 
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 عربات الاارت   

 

 " فورمولا  نادي  يبلغ  1يقع  للسباق  مسار  وبه  للفتيات  الشارقة  نادي  بجوار   "
مستقبلًا  النادي  ليستضيف  حالياً  التخطيط  ويجري   . كيلومتر  نصف  طوله 

وسباقات القدرة والتحمل ويوفر النادي للمبتدئين المباريات وأنشطة الشركات  
 كل وسائل السلامة في السباقات التي ينظمها .
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 ركشر الدرالات الجبلية  

 

مناسباً  مكاناً  تعتبر  الإمارات  دولة  أراضي  جميع  أن  من  الرغم  على 
للإستمتاع بممارسة رياضة ركوب الدراجات حيث توجد مناطق جبلية روعة 
كثيرة ، إلا أنه يمكن لمن لا يتمتعون بخبرة كبيرة من محبي رياضة ركوب 

المس والمناطق  الوديان  في  الدراجات  بقيادة  يستمتعوا  أن   ، طحة الدراجات 
 شمال الشارقة .  



477 

 
وتوجد مناطق مسطحة على طول الشريط الساحلي الممتد من عجمان إلى 
أم القيوين ، ويستطيع راكبي الدارجات المحترفين القيادة في الطريق الوعر 
الذي يربط بين رأس الخيمة ودبا ويمر في وادي طيبة )بين "مسافي" و "دبا"(  

الدراجات في الأودية والسهول الموجودة في ، ويعبر وادي "البيعة" ، أو قيادة 
 منطقة حتا . 
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  سلق الصخشر   

 

تعتبر المناطق التي تعرضت لعوامل التعرية الطبيعية أو تكسرت صخورها 
في جبال الحجر ، مواقع ممتازة للتسلق في منطقة رأس الخيمة ودبا وحتا ، 

طريق للتسلق وأطلقت عليها الأسماء    200وحتى الآن تمت تجربة أكثر من  
عة إلا أن ، وعلى الرغم من أن غالبية الطرق وعرة جداً وفي مستويات مرتف

 هناك العديد من الطرق السهلة التي يمكن للمتسلقين الجدد أن يسلكوها . 
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 الجر   

 

يوجد بالشارقة عدد من النوادي التي يمارس فيها رياضة الجري ولكن معظم 
البحيرة   محيط  )يبلغ  خالد  بحيرة  حول  الجري  يفضلون  الرياضة  هذه  محبي 

الشاطئ من منتجع هوليداي إن فندق كورال كلم( أو على طول    6.5الدائرية  
 كلم( . 4.4بيتش )مسافة 

 الت لج على الرمال  
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لا  التي  المناطق  في  التزلج  رياضات  أمتع  من  الرمال  على  التزلج  يعتبر 
الجليد . ومع وجود سيارة ذات دفع رباعي  التزلج على  تتوافر فيها رياضة 

الإنحدا شديدة  رملية  كثبان  هو  تحتاجه  ما  بالإثارة فكل  تشعر  تجعلك  ر 
والمتعة وأنت تندفع إلى الأسفل . وتعتبر المنطقة التي يطلق عليها منطقة 
التل الأحمر الكبير المكان المفضل لدى الكثيرين وهي مناسبة جداً لممارسة  

 رياضة التزلج على الرمال . 

 رياضة الإسكشاش 

 

المتحد العربية  الإمارات  لجمعية  الفرعية  اللجنة  والراكيت تقوم  للإسكواش  ة 
بالإشراف على مباريات الإسكواش بالشارقة ودبي وإدارتها وتنطيم المسابقات 

حوالي   سنوياً  فيها  يشارك  والمهن   300التي  الجنسيات  جميع  من  مشارك 
 نادياً. 30ينتمون إلى أكثر من 
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 التنس 

 

الشا في  الفنادق  في جميع  ويوجد   ، الدولة  في  المحبوبة  الرياضات  رقة  من 
 مرافق وملاعب للتنس لكافة الأعمار لممارسة رياضة التنس .  

 الرياضات المائية  

 



482 

الرياضات  أنواع  لكافة  مناسبة  ببيئة  المتحدة  العربية  الإمارات  دولة  تتمتع 
المائية في معظم أيام السنة . وتعتبر البحيرات والخور والموانئ مكاناً مناسباً 

الأمواج . أما التجديف في المناطق الإستوائية في الساحل للتزلج والقفز فوق  
العربي والإبحار  الخليج  الماء في شواطئ  الشرقي والغطس والسباحة تحت 

 فتعد من أروع الرياضات التي يستمع المرء بممارستها داخل الدولة .

 
للسباحة  ومثالية  ملوثة  وغير  آمنة  الساحلية  المياه  تعتبر  عامة  وبصورة 
أنواع  مختلف  فيها  تتوفر  الشواطئ  على  المطلة  النوادي  معظم   . والغوص 

 الأنشطة الرياضية المائية.    
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 الأأدية الرياضية  إمارة اليارقة  

 أاد  اليارقة الث افي الرياضي  

 

حيث   ؛  الثقافي الرياضي واحداً من أعرق الأندية الإماراتيةيعد نادي الشارقة  
عام   في  النادي  العروبة  1966تأسس  نادي  اسم  الموسم  ،  تحت  وفي 

إشهاره   74/1975 الرياضي   وأعيد  الخليج  ونادي  العروبة  نادي  دمج  تم 
وسجل بوزارة    ،م1974لسنة    18تحت اسم نادي الشارقة بالقرار الوزاري رقم  

 )أندية( .  7/8/1978( بتاريخ 3ياضة تحت رقم )الشباب والر 

 
، وإنما تتعدد أدواره   ولا يقتصر دور النادي على الأنشطة الرياضية فحسب 

لخلق الإنسان   ،لتشتمل على الجوانب الدينية والاجتماعية والثقافية والتربوية
 المنتمي لمجتمعه والمحافظ على تراثه الوطني وقيمه وثرواته .  
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واستكمالا لمنظومة الاحتراف وخصخصة كرة القدم وما تم   2009وفي عام  

بشكل   الإدارة  تحقيق هدف  القدم ونحو  لكرة  الشارقة  نادي  بإنشاء  فيه  البدء 
واستثمار وإدارة كرة القدم باستقلالية تامة فقد تم فصل نشاط    لاحترافي كام 

لاستثمار كل    ( لتدار بشكل تجاري ومالياً   كرة القدم عن باقي الألعاب )إدارياً 
تم تشكيل مجلس إدارة و ،    الموارد المتاحة لتحقيق الأرباح وتطوير كرة القدم

 .  8/8/2009نادي الشارقة لكرة القدم بتاريخ 

 منيآت وملاعب الناد  

 اليارقة   رستاد  .1
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القدم مجهز بشاشة عرض ملونة عملاقة  المدرجات تتسع    استاد دولي لكرة 
أرضية الملعب من النجيل الطبيعي ،  لعدد إثنى عشر ألف وخمسمائة متفرج  

المواصفات   أحدث  على  وسائل  ،  ..  كافة  بها  تتوفر  الرئيسية  المقصورة 
المباريات   المباريات ، ويوجد بها شاشات عرض لمشاهدة  لمتابعة  ،  الراحة 

جهزة لإقامة الحفلات صالة كبار الشخصيات )م ملحق بالمقصورة الرئيسية  
بالإضافة   ، التصميمات  أحدث  واستراحة على  فرد(  ألف  وتتسع لأكثر من 

إلى   تتسع  اجتماعات  قاعة  الصحفية    30إلى  للمؤتمرات  شخص 
 والاجتماعات . 

إلى    (4)عدد   بالإضافة  طبيعي(  )نجيل  للتدريب  القدم  لكرة  فرعية  ملاعب 
 . لكرة ومدارس الحراستدريب مدارس املاعب ل (3)ملعب كبير بمساحة 

 وحدة علاج طبيعي متكاملة . � .2

 صالة جمنزيوم مجهزة بجميع الأجهزة والأدوات الحديثة . � .3

 .حجرة بخار وجاكوزي  � .4

 هذا بخلاف حجرات تبديل الملابس للاعبي النادي والفرق الزائرة . � .5
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 أاد  الخليج الث افي الرياضي

 

الرياضي   الخليج  نادي  عليتربع  عند    ىالثقافي  خورفكان  مدينة  مشارف 
مدخلها الشمالي في منطقة المديفي الهادئة الجميلة مطلًا على شاطئ خليج 
عمان الرملي السياحي ، ومدينة خورفكان هي واحدة من أجمل مدن الساحل 

لقد جاء مولد نادي الخليج الرياضي الثقافي ، و الشرقي التابعة لإمارة الشارقة  
دمج   الدرجة من عصارة  أندية  من  كلاهما  وكان  واليرموك  ناديي خورفكان 

تم هذا   الاندماج وقد  قبل  البارزة  الثانية ويعتبران من معالم مدينة خورفكان 
 . م 1980الدمج عام 

 اد  الذيد الث افي الرياضيأ 

 

بعد أن اتسعت رقعة مدينة الذيد   1/5/1980تأسس في مدينة الذيد بتاريخ  
كم   فيها  الألعاب وأصبح  من  مختلف  وعدد  الرياضي  الشباب  من  هائل 

 .المتنوعة التي يمارسها الشباب في هذه المنطقة 
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 اد  ا حاد كلباأ الث افي الرياضي أ 

 

وقد    1962تأسس النادي في مدينة كلباء في بداية الستينات وبالتحديد في  
تعددت  ذلك  وبعد  الرياضي  الشعب  نادي  مسمى  البداية  في  عليه  أطلق 

 دية في المدينة فظهرت أندية العروبة والشباب ونادي شباب الخليج .الأن

الرياضي في عام  و  اتحاد كلباء  نادي  الفرق وأعلن عن    1972اتحدت هذه 
خاض النادي مبارياته في دوري الدرجة ، و كممثل رياضي وحيد لمدينة كلباء 

بقيادة كان أول صعود للدرجة الأولى  (  1980/  1979)  الثانية حتى موسم
، ويضم النادي العديد من المنشآت منها ما يلي   المدرب المصري محمدين

:- 

 استاد أاد  ا حاد كلباأ الرياضي   •
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الرئيسية   - )المنصة   : الملعب  :500سعة  )المدرجات  موقع 8000   (   )
 الإستاد : في الجهة الغربية من النادي .  

الزوار + صالة طعام + أهم المرافق في الاستاد : المسجد + صالة كبار   -
+ ملابس  خلع  علاج  غرف  وحدة   + بدنية  لياقة  صالة   + حمامات 

   . شخص 25طبيعي + عيادة طبية + غرف مبيت ل

 أاد  د ا الحصا الث افي الرياضي 

 

أسس أبناء دبا الحصن نادي الظافر بالكويت ومعه تأسس نادٍ آخر عرف  ت
الناديان في وعند العودة إلى    1967بنادي الفجر عام   دولة الإمارات دمج 

 1974عام  
كانت اللعبة الوحيدة الموجودة  ،  وتم تسميته بنادي الحصن الرياضي الثقافي

يوم   النادي  إشهار  تم  الفريق الأول  القدم من خلال   1980فبراير    23كرة 
 وتم تسجيله رسمياً في وزارة التربية والتعليم والشباب .

من خلال جمعية عمومية تشكلت من أبناء   تشكل أول مجلس إدارة للناديو 
 البلاد 

حبينة   سعيد  راشد  سعادة  برئاسة  إدارة  مجلس  أول  و انتخب  الوقت  ،  في 
بالنادي الرياضية  العديد من الألعاب  القدم    الحاضر هناك  كرة   ، أهمها كرة 

الطائرة    ،اليد   الطاولة    ، السباحة    ،الدراجات  ،  الكرة  تنس  قدم   ،كرة  كرة 
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بجانب اللجنة الثقافية والتي لها دور تثقيفي داخل وخارج النادي ،  الصالات  
 . 

 أاد  الحمرية الث افي الرياضي

 

يقع نادي الحمرية الثقافي الاجتماعي في مدينة الحمرية بإمارة الشارقة وذلك 
 15بين إمارتي عجمان وأم القيوين وتبعد عن مدينة الشارقة والمطار قرابة  

بوجود الكثير من العوامل التي تساعدها لتكون مدينة    وتتميز مدينة الحمرية
المؤسسات   من  عدد  بها  يوجد  حيث  بالمنطقة  متميزة  واقتصادية  سياحية 
الحكومية التي تخدم سكان المدينة والزائرين وتكفل لهم وسائل الراحة والترفيه  

أكتوبر   في  النادي  تأسس  تم  رقم    1984وقد  أعيد   87لسنة    166بالقرار 
 من قبل صاحب السمو الشيخ الدكتور سلطان بن محمد   1993عام  إشهاره  
 .القاسمي

 أاد  مليحة الث افي الرياضي

 

انشأ نادي مليحة الثقافي الرياضي بمكرمة من صاحب السمو الشيخ الدكتور  
سلطان بن محمد القاسمي عضو المجلس الاعلي للاتحاد حاكم إمارة رأس 
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 2010السمو حاكم الشارقة في يونيو    علي موافقة صاحب  وبناءاً ،  الشارقة  
الشارقة  أم   مجلس  رئيس  القاسمي  صقر  بن  عصام  الشيخ  سمو  صدر 

) الرياضي   رقم  إداري  لسنة  5قرار  نادي 2010(  إدارة  مجلس  بتشكيل  م 
 . مليحة الثقافي الرياضي 

 أاد  الب ائح الث افي الرياضي

 

بتاريخ   الرياضي  الثقافي  البطائح  نادي  الاولي  10أنشأ   2الموافق   جمادي 
رقم   2012  ابريل الأميري  المرسوم  على  الإطلاع    2006لسنة    36وبعد 

الرياضي الشارقة  تشكيل مجلس  السمو   ،  بشأن  وبناء علي موافقة صاحب 
حاكم الشارقة على انشاء مجلس إدارة النادي وتوزيع المناصب الإدارية علي 

 . أعضائه وتكون فترة عضوية المجلس ثلاث سنوات 

 أاد  اليارقة للسباق والفروسية 

 

ويقيم  الإمارات  دولة  في  رياضي  ...نادي  والسباق  للفروسية  الشارقة  نادي 
  .  سنويا العديد من المسابقات والبطولات الدولية
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 أاد  الي رأج والث افة للفتيات

 

 1980تأسس نادي الشطرنج والثقافة للفتيات بالشارقة في شهر مارس سنة  
شيخة عائشة بنت خالد بن محمد القاسمي ، وكان المقر المؤقت له  برئاسة ال

 256في جمعية الاتحاد النسائي بالشارقة ، حيث بلغ عدد المنتسبات اليه  
 لاعبة معظمهن مواطنات وطالبات مدارس . 

الفتيات للشطرنج بالشارقة( بقرار وزاري رقم ) وقد تم اشهار  23/91)نادي 
 . 1991يناير  28م( اعتبارا من 

 والشيخة عائشة بنت خالد بن محمد القاسمي هي الرئيسة الفخرية للنادي .

بناء على توجيهات صاحب السمو الشيخ سلطان بن محمد القاسمي حاكم و 
الشارقة ، اصدر الشيخ عصام بن صقر القاسمي قرار تشكيل مجلس إدارة 

مارس   في  بالشارقة  للفتيات  والثقافة  الشطرنج  توزيع  وتم    2011نادي 
 المناصب الادارية
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 أاد  اليارقة للسيارات ال ديمة  

 

مارس   من  السادس  في  القديمة  للسيارات  الشارقة  نادي  افتتاح  م 2008تم 
بن   محمد  بن  سلطان  الدكتور  الشيخ  السمو  صاحب  بإفتتاحه  قام  حيث 

الشارقة   حاكم  الأعلى  المجلس  عضو  القاسمي  الشارقة و   ،سلطان  نادي 
القديمة لوحات   للسيارات  أصدر  أول من  الدولة وهو  في  والأقدم  الأول  هو 

القديمة خدمات وسبق في مجال   .   كلاسيكية يطرح نادي الشارقة للسيارات 
مظل وتوفير  ونشرها  القديمة  السيارات  بثقافة  محبي   ةالارتقاء  لجميع  رسمية 

من   المظلة  هذه  تحت  للإنضواء  والمقيمين  المواطنين  وتشجيع  الثقافة  هذه 
إ خطة  جميع  على  معتمدة  النادي  مسيرة  وبدأت   ، وخارجها  الدولة  مارات 

تحت  الثقافة  هذه  نشر  شأنه  من  ما  كل  بتسهيل  النادي  بها  يقوم  خمسية 
تعتمد على معايير تعجيزية أو صعبة رغبة منا في جذب  أولية لا  سياسة 

 .العدد الأكبر من المهتمين ومحبي السيارات القديمة
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 ي رأجاد  اليارقة الث افي لل أ 

 
للشطرنج من   الثقافي  الشارقة  تأسس  أنادي  بالدولة  الشطرنجية  الأندية  وائل 

بناء على توجيهات صاحب السمو الشيخ الدكتور سلطان بن ،    1979عام  
ويهدف النادي ،    حاكم الشارقة  -عضو المجلس الأعلى     محمد القاسمي  

لى رعاية واحتضان أبناء الشارقة ممن يرغبون في ممارسة هواية الشطرنج  إ
مكانهأوقد   ليأخذ  النادي  تطور  الى  ولاعبيه  للنادي  سموه  دعم  بين    دى 

الأندية الأخرى بالدولة وليحقق العديد من الإنجازات على المستوى المحلي 
 والعربي والأسيوي والدولي .

لاعبين فقد تكرم صاحب السمو حاكم الشارقة  لدعم سموه للنادي وال  وتأكيداً 
بنائة مما أالانجازات التي حققها    باستقبال الإدارة واللاعبين عدة مرات مثمناً 

 .  عضاء النادي واللاعبينأ ثر في نفوس كبر الأأكان له 

قام   الفعاليات والأأكما  كافة  برعاية واحتضان  الشيوخ  السمو  نشطة  صحاب 
ة الشارقة حيث تفضل سمو الشيخ سلطان بن محمد التي نظمها النادي بإمار 

افتتاح   حفل  برعاية  الشارقة  حاكم  ونائب  العهد  ولي  القاسمي  سلطان  بن 
بطولة الشارقة العاصمة الثقافية للوطن العربي والمعرض الثقافي المصاحب 

 .  1998لها وذلك في يناير 
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 اد   شرفاا  للمعاقياأ 

 

للمعاقين باسم نادي الثقة للمعاقين فرع خورفكان في  تأسس نادي خورفكان  
بن  سلطان  الشيخ الدكتور  بمكرمة سامية من صاحب السمو،    م1997عام  
عضو المجلس الأعلى للإتحاد حاكم الشارقة تم إشهار نادي  القاسمي  محمد

م تم  2005في يوليو لعام  و ،     م2005خورفكان للمعاقين في يوليو من عام  
الرزاق أحمد تشكيل أول مجل للمعاقين برئاسة عبد  لنادي خورفكان  إدارة  س 

و رشيد   من ،  بأسرها  الشرقية  المنطقة  أبناء  للمعاقين  خورفكان  نادي  يخدم 
)كلباء  الحصن    –خورفكان    –الفجيرة    -مدن  وجميع   –دبا  البيعة(  دبا 

د المناطق الواقعة بينها مما كان له الأثر الإيجابي في الزيادة المستمرة لأعدا
      المنتسبين للنادي من مختلف الإعاقات من الجنسين.
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 الفصل السابع

 السياحة الرياضية في إمارة عجمان
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497 

 الفصل السا ع
 السياحة الرياضية في رمارة عجما  

 

 مشقع متمي  على ساحل الخليج العربي

 
 

كيلومتراً بين   16تطل عجمان على ساحل الخليج العربي بطول يبلغ نحو  
العوامل  جملة  من  وجودها  أسباب  وتستمد  القيوين،  وأم  الشارقة  إمارتي 
الإقتصادية والسياسية والإجتماعية والجغرافية ، أي أن الموقع كان أحد أهم  
به من ملامح طبيعية شكلت خصائص  لما إختص   ، الجغرافية  المقومات 

 الموضع المحلي لعجمان .

 



498 

وترتبط مدينة عجمان بأقليمها بشبكة جيدة من الطرق ، منها الطريق الذي 
يربط الإمارة بمنطقة الجرف ويبلغ طوله حوالي كيلومترين ، والطريق الذي  
والطريق   كيلومترات  خمسة  حوالي  طوله  يبلغ  الزهراء  بمنطقة  المدينة  يربط 

ويبلغ طوله حوالي سبع الحميدية  بمنطقة  المدينة  يربط  ، الذي  كيلومترات  ة 
 والطريق الذي يربط المدينة بمنطقة المنتزه ويبلغ طوله تسعة كيلومترات . 

 

الإمارات و  ضمن  العربي  الخليج  ساحل  على  الساحرة  الإمارة  هذه  تقع 
، وتتألف الإمارة من مدينة   كيلومتر مربع  260وبمساحة تقدر ب   ،  الشمالية
وفيها جميع الدوائر الحكومية المدن ومقر حاكم الإمارة    ، وهي أكبر  عجمان

والشركات والمصارف والأسواق التجارية ويوجد فيها ميناء عجمان الذي يقع  
مدينتي  عجمان  إمارة  يتبع  كما   ، المدينة  داخل  يمر  طبيعي  خور  على 

 .مصفوت والمنامة اللتان تتميزان بطبيعة نادرة وبيئة زراعية غنية
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موقعاً و  الإمارة  هذه  وعلى   متوسطاً   استراتيجياً   تحتل   ، الدولة  إمارات  بين 

لمنطقة  الشمالي  الجناح  وتعتبر  دبي،  إمارة  من  الشمال  إلى  قصيرة  مسافة 
 عجمان الحضرية .   -الشارقة  -دبي 
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تحولت عجمان إلى مدينة عصرية تتوفر فيها جميع الخدمات والمرافق  ولقد  

طابع  ،الحديثة   على  حافظت  فقد  ذلك  من  مما وبالرغم  القديم  التقليدي  ها 
يجمع بين منجزات العصر الحديث وأصالة   متميزاً   جعل الإمارة تحتل موقعاً 

 الماضي العريق .  

 
شواطئ عجمان الساحرة ذات الهواء النقي البعيدة عن ضوضاء المركبات و 

من  العديد  تجذب  مختلفة  بحرية  نشاطات  توفر  المدن،  وتلوث  والطائرات 
 عشاق البحر إليها .  
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ولعشاق التسوق هناك سوق عجمان المشهور بروعة الفن المعماري وسوق 

 كونتينانت بالإضافة إلى العديد من المراكز التجارية الحديثة. 

 
ومزيرع  و  بالزراعة  والمنامة   مصفوت  الغنية  المناطق  أهم  من  تعتبر 

التي تعتبر   وبها مجموعة من المحلات التراثية والسجاد   وخصوبة الأرض  
على    حيوياً   كاناً م ومزيرع  مصفوت  يربط  إلوقوع  الذي  السريع  الخط  متداد 

بمنطقة  المحيطة  الجبال  ، هذا وتضفي  التجارية  دبي  بمدينة  سلطنة عمان 
جمالاً  رائعة   أخاذاً   مصفوت  وجهة  مصفوت  تعتبر  الأمطار  موسم  وفي   ،

قس الخلابة ولأخذ  الطبيعة  أحضان  بين  رائعة  أسبوع  نهاية  إجازة   طاً لقضاء 
 عن صخب المدينة.  من الراحة بعيداً 
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 رمارة عجما   حتضا بيا لنبا ها الماضي والحاضر والمست بل

 
التاريخي ، تعبر عن التطور المتواصل الذي تمر به   الآثار رمز الإنسانية 

  ، الدولة  الأثرية في  المعالم  به   الأمم . ويبرز حصن عجمان كأحد  ويمتد 
التاريخ من القرن الثامن عشر ، لينقل إلينا واقع الحياة في عصورها المختلفة 

ه المتحف يمثل أهمية البعد التاريخي للتراث الحضاري الذي يحتوي  كم أن.  
تعتز به دولة الإمارات العربية المتحدة   عظيماً   كبرى ليس فقط في كونه إرثاً 

 .   لحركة النهضة الشاملة التي تشهدها الدولة حالياً  فكرياً  بل لأنه يعد أساساً 

 
،   تجمع عجمان بين تراث عريق يمتد عبر سنوات طويلة من تاريخ الإمارةو 

  وراء تحقيق أكثر صور التطور نمواً   يبني نهضتها سعياً وبين حاضر رائع  
على توسط موقع عجمان بين إمارتي الشارقة وأم القيوين   واعتماداً  .وحداثة
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دبي  إمارة  من  قربها  ومعمارية    وكذلك  وتجارية  صناعية  نهضة  تنطلق   ،
النمو في  معدل   تتمثل  وارتفاع  التجاري  والنشاط  التحتية  للبنية  الهائل 

 رات العقارية خلال السنوات الأخيرة. الاستثما

 
ومع تزايد حركة السفن والتبادل التجاري عبر ميناء عجمان الذي يحوي أكبر  

 بوضوح توجهات عجمان الرامية إلى تحقيق نمو   ، تبدو  ورشة لصيانة السفن
 . شامل في جميع المجالات لم تشهد له المنطقة مثيلاً 
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  إمارة عجما  الم شمات السياحية 

 
والتنزه  السياحة  فرص  وتعتمد  السياحية  مقوماتها  بتفرد  عجمان  إمارة  تتميز 
بطول  نهايتها  حتى  الإمارة  مدخل  أول  من  الممتد  شاطئها  على  والرحلات 

 كيلومتراً.  12يزيد على 

 
الدولة وخاصة   إمارات  باقي  إمارة عجمان شأنها شأن  الرياضة  ولقد دخلت 

نت تمارس في الساحات والأرض الفضاء .. وقام عدد من  كرة القدم التي كا
المجاورة  الخليجية  الدول  بعض  في  يتعلمون  كانوا  ممن  الإمارة  شباب 
إجازتهم  لقضاء  قدومهم  حين  معهم  كرات  بإحضار  والسعودية  كالكويت 

 السنوية في الإمارة . 
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تضم صالة البولينج   نتجع عجما  كمبنسكي :مرك  البشلينج في فندق وم

بها   بالألوان  ومزخرفة  حديثة  خشبية  فيها   6أرضية  التحكم  يمكن  مسارات 
 بواسطة الكمبيوتر.
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 رياضة الفروسية  

 
يشكل ركوب الخيل رياضة وطنية في الإمارات العربية المتحدة، فعند زيارتك 
للإمارات تأكد أنك ستكون دائماً على مقربة من مضمار يأوي عدداً كبيراً من 
يتسابق  حيث  هنا؛  كبيرة  شعبية  القدرة  سباقات  وتلقى  العربية.  الخيول 

بالأمر المستغرب  كم في يوم واحد؛ وهذا ليس    100المتنافسون لمسافة تفوق  
بما أن الإمارات تحمل لقب بطل العالم في هذه الرياضة ، وتعتبر الخيول 
إلى   يعود  تاريخ وجودها  أن  ويُعتقد  العالم  في  الخيول الأصيلة  أقدم  العربية 

قبل الميلاد ، وتشتهر هذه الخيول بجمالها وذكائها وقد جعلت   4500عام  
التحمل نجمة   الكبيرة على  القدرة الإمارات.  منها قدرتها  في رياضة سباقات 

ولي   –ويضم مربط عجمان الذي يملكه سمو الشيخ عمار بن حميد النعيمي  
 عهد عجمان ، أجود الخيول العربية .
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 : للفروسية  عجما   منذ    أاد   للفروسية  عجمان  نادى   عاماً   20أنشئ 

إمارة  حاكم  النعيمى  راشد  بن  حميد  الشيخ  السمو  صاحب  من  بتوجيهات 
كما تعتبر رياضة   مارةعجمان وذلك لنشر رياضة الفروسية على مستوى الا

من   نها جزءاً أالفروسية وركوب الخيل رياضة عريقة لها تاريخها الطويل كما  
المتحدة العربية  الامارات  فى  الأجداد  ثقافة  ال، و   موروث  بموقع يتمتع  نادى 

النادى    زمتمي اسطبلات  وتستوعب  عجمان  إمارة  من  أداخل    150كثر 
  ، يحتوى أكما  حصان  مدربين   قاعات  على   نه  إشراف  تحت  للتدريب 
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حدث أيضم النادى اسطبلات عادية واسطبلات مكيفة على  ، و   متخصصين
يضم  ، و يضم النادى اسطبلات مكيفة لخيول الحجر البيطرى  ، كما  مستوى  
  . تلبى احتياجات الزوار كافتيريا مكيفة للعائلات النادى 

 سباقات الهجا  

 
الثقافة   من  يتجزأ  لا  جزء  العربية  الهجن  سباقات  رياضة  كانت  لطالما 
مرور   مع  تطور   ، ذاتها  عجمان  شأن  شأنه  التقليد  هذا  أن  غير  الإماراتية 

العائلة   أفراد  يمارسها  شعبية  كواية  مكانته  على  وحافظ  الحاكمة الزمن 
في  لتوجيهها  الإبل  ركوب  الشبان  اعتاد  وفيما   . سواء  حدٍ  على  والسكان 
الذي  الفارس  بمثابة  هي  السباق  بلباس  الربوت  أجهزة  اليوم  بات   ، السباق 
تتبع  رباعي  دفع  سيارات  يقودون  سائقون  الأجهزة  بهذه  ويتحكم   . يوجهها 

   ! دة بالفعلمسار السباقا على مضمار منفصل . إنه حدث يستحق المشاه
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 مضمار التلّة لسباقات الهجا  

 
شاهد هذه الرياضة المذهلة في مضمار التلة لسباقات الهجن واستمتع بتراث 
الإمارات. على الرغم من غياب جداول المواعيد للسباقات ، يُنصح بالوصول 

 في الصباح الباكر ؛ حيث يمكن مشاهدة الإبل خلال تمرينها.

 المائيةالرياضات 

 
أشعة الشمس على مدار العام والشواطئ الجميلة والمياه الآمنة، تجعل من 
وركوب  الأمواج  كركوب  المائية  الرياضات  لممارسة  مثالياً  مكاناً  عجمان 

 .الدراجات المائية وقوارب الكاياك 
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يشكل شاطئ عجمان الرملي الساحر وبحيراتها الصافية والمنغروف الطبيعي 
توفر  فيها   إلى  بالإضافة  الأعمار،  لمختلف  العطلات  لقضاء  مثالياً  مقصداً 

 .مجموعة من الرياضات المائية تحت الطلب 

 

مسافة   على  الممتد  الأبيض  الرملي  الشاطئ  طول  ينظم   16على  كيلومتر 
كلًا من فندق كمبينسكي عجمان وفيرمونت عجمان كل ما يتعلق بالنشاطات 
والفلاي  المائية  الدراجات  وركوب  الأمواج  وركوب  واقفاً  كالتجذيف  المائية 

الأصفر   القارب  ورحلات  الكاياك  قوارب  وركوب  وصيد (  بانانا)بوردنغ 
 .السمك 
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ا الموانئ  أول  استخدام  من  الزوار  الزوراء  سيتمكن  أوبروي  ومنتجع  لأربعة 
شمال   يقع  جديد  مشروع  وهو  الزوراء،  منطقة  في  الشاطئ  على  المطل 

منغروف وغابة  عجمان  وخور  العربي  بالخليج  محاط  يخطط  .المدينة  كما 
لإنشاء مركز للرياضات البحرية ليتمكن الزوار من الغطس والإبحار وركوب 

على مياه البحر أو قريباً من مياه   الكانو وقوارب الكاياك أو التزلج الشراعي
 .الخور الأكثر هدوء

 الميي والتجشل 

 
الحجر في منطقة مصفوت،  الوديان والتضاريس الصخرية لجبال  توفر لك 
التجوال وتنطلق  المغامرات، ما عليك إلا أن تربط حذاء  العديد من  خوض 

 .للاستكشاف
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مسافة   عجمان  إمارة  ملحقة  مصفوت  شرق    120تبعد  جنوب  من  كيلومتر 
هذه  الحجر،  جبال  سفوح  في  للتجوال  سهل  مدخل  وهي  عجمان  مدينة 
السلسلة الجبلية الصخرية الممتدة من شمال شرق سلطنة عمان مروراً بشرق  

 .دولة الإمارات العربية المتحدة انتهاء بجنوب سلطنة عمان

 

منتجعاً صيفياً لسكان المدن وذلك بفضل مناخها البارد، فتذكر  تعد مصفوت  
وعلى  .أن تتجنب التجوال في أشهر الحر الرطبة بين شهري حزيران وأيلول

الرغم من عدم وجود طرق نظامية لتجوال السياح في دولة الإمارات العربية  
للتجوال   المتحدة، إلا أنه يمكنك أن تتخذ المسارات التي حفرتها الماعز طرقاً 

الأرض على  والسير  بالتسلق  جهاز ،    لتستمتع  تستخدم  أن  الأفضل  من 
المواقع الفضفاضة    GPSتحديد  والملابس  المحمولة  بالأضواء  وتتجهز 

 .وواقي شمسي وقبعة
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 ركشر الدرالات الجبلية  

 
جولة  الوعرة  الصخرية  بمساراتها  مصفوت  من  القريبة  الحجر  جبال  تيح 

 .الدراجات الجبلية ذوي الخبرةمشوقة لسائقي 

 

كيلومتر من جنوب   120ملحقة مصفوت التابعة لإمارة عجمان والتي تبعد  
الوعرة الجبلية  الدراجات  قيادة  لمغامرات  أساسياً  موقعاً  تعد  المدينة،   .شرق 

الممتدة   العظيمة  الحجر  كيلومتر من شبه   500فهي محاطة بسلسلة جبال 
شمال   مسندم  الإمارات جزيرة  لدولة  الشرقية  الحدود  قاطعة  عمان  سلطنة 

 .العربية المتحدة ثم لتكمل امتدادها إلى جنوب سلطنة عمان
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التي   والإبل  الماعز  تحركات  أحدثتها  مصفوت  حول  المسارات  من  العديد 
تتخذ عادة في سيرها الطرق الأقل وعورة على امتداد الجبال الصخرية فجبال 

السيارة   (وبقيادة)   .ة وجود الحجارة والصخور فيهاالحجر سميت كذلك لكثر 
لمدة نصف ساعة من شمال منطقة مصفوت ستصل إلى منطقة شوكة في 
متطوعين  قبل  من  بني  مريحاً  ضيقاً  طريقاً  ستجد  حيث  الخيمة  رأس 

 .متحمسين

 

الهواء  الجبلية، كما هو حال معظم نشاطات  الدراجات  أفضل وقت لركوب 
ارات العربية المتحدة، هو من شهر تشرين الأول حتى  الطلق في دولة الإم

  .شهر أيار أي قبل أن تبدأ حرارة فصل الصيف اللافحة
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 الغشلف  

 
وضع نادي الزوراء للجولف إمارة عجمان على خارطة رياضة الجولف بقوة  
العالمية وإدارته   الرائع من قبل شركة نيكولاس ديزاين  وذلك بسبب تصميمه 

 .قبل شركة ترون جولف المشهورةالتي تتم من 

 

وجود ملاعب جولف بمعايير عالمية في أبو ظبي ودبي ورأس الخيمة والآن 
للعبة   مرغوبة  وجهة  المتحدة  العربية  الإمارات  دولة  من  جعل  في عجمان، 

 .لاعب جولف السنة الماضية 60,000الجولف جذبت ما يقارب 
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أفضل الأماكن الحديثة للعب الجولف  يعتبر نادي الزوراء للجولف واحداً من  
الهواة  وبين  المخضرمين  اللاعبين  بين  كبيرة  بشعبية  وقد حظي  العالم،  في 
 المتحمسين بسبب المشهد الساحر المحيط به وحفره التي تحفز على التحدي

. 
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 السفار  و حد  الصحراأ  

 
وركوب   الحنة  رسم  إلى  الصيد  وعروض  البراري  استكشاف  الجمل، من 

 .رحلات السفاري في الصحراء هي تجربة عربية بامتياز لا يمكنك أن تفوتها

 

رحلات السفاري في الصحراء هي الطريقة الأمثل لاكتشاف الصحراء العربية  
الموطن  أنها  كما  العربية،  الجزيرة  شبه  مساحة  معظم  تحتل  التي  الغامضة 

 .الأصلي للعديد من الحيوانات كالمها والغزال
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لا يمكنك القيام بهذه الرحلة إلا بواسطة سيارة رباعية الدفع ومنظم رحلات 
للسفريات  الوطنية  كوكالة عجمان  حيث   سياحية  والسفر.  للسياحة  وعجمان 

مدة   السيارة  في  لتتجول  إقامتك  مكان  من  نقلك  في   40سيتم  تقريباً  دقيقة 
النهار   خلال  تتوفر  السياحية  الجولات  )مع الصحراء.  والمساء  والظهيرة 

 .التخييم في جو بدوي ساحر(

 

تتراوح النشاطات في هذه الرحلات بين القيادة الحرة الخفيفة والقيادة الأكثر  
حماسية بين الكثبان الرملية، إلى ركوب الخيل وعروض الصيد وحتى التزلج 

 على الرمال. 
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 الفصل الثامن

 السياحة الرياضية في إمارة رأس الخيمة



520 
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 الفصل الثاما
 السياحة الرياضية في رمارة رنس الخيمة 

  

 رمارة رنس الخيمة ملت ى الحضارة والتاريخ 

 
تسمية رأس الخيمة )بجلفار( سابقاً بضم الجيم وسكون اللام هو الإسم الذي 
كان يطلق على رأس الخيمة قديماً ، قال ابن زريق : جلفار هي البلد التي 
القدم لا تسمى إلا   الخيمة وأحد أسمائها )الصبر( وفي  العامة رأس  تسميها 

المدن من  هي  )جُرفار(  فقال  الحموي  ياقوت  وذكر   ، المخصبة   جلفار 
 وتسمى )جُلفار( .  
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وتقع رأس الخيمة )جلفار( في الزاوية الشمالية من دولة الإمارات وفي إمتداد 
الرأس الممتد حتى رأس مسندم على مضيق هرمز ، وتحدها شرقاً السلاسل  
المُطلة  الشرقية  الجبال  سلسلة  امتداد  حتى  شمالًا  شعم  من  الممتدة  الجبلية 

على الخليج العربي ، ويبلغ طول ساحل الإمارة نحو  على خليج عُمان وتطل 
مساحتها   55 وتبلغ   ، القيوين  أم  إمارة  حدودها  تحاذي  وجنوباً   ، كيلومتراً 

 % من المساحة الإجمالية للدولة .  2.2كيلومتراً مربعاً وتعادل نحو  1684

 



523 

 
الساحلية التي تقع إمارة رأس الخيمة على الخليج العربي وعلى خط الإمارة  و 

.    كم شرقاً   128في حين أن المناطق الداخلية تتجاوز    .  كيلومتراً   64تمتد  
شرقاً ،    60  -  55شمالًا وخطي طول    26  -  25وتقع بين خطي عرض  

والشمال  الجنوب  من  وتحدها   ، العربي  المشرق  من  جزء  أقصى  وتعتبر 
الراب المرتبة  تحتل  الخيمة  وإمارة رأس   . عة من حيث الشرقي سلطنة عمان 

الدولة إمارات  بين  والسكان من  تبلغ    المساحة  فمساحتها  كيلومتراً    2478، 
تعادل   المساحة  العربية 3.16وهذه  الإمارات  دولة  مساحة  مجموع  من   %

 . المتحدة
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وتشترك إمارة رأس الخيمة في الحدود مع إمارات أم القيوين والفجيرة والشارقة 

عما سلطنة  مع  حدودها  إلى  الدولة بالإضافة  شمال  أقصى  في  وتقع   ، ن 
الاستراتيجي بالقرب من مضيق هرمز  العربي  الخليج  ،    ممتدة على ساحل 

مما  العربي،  الخليج  مدخل  على  تشرف  التي  الإمارات  أولى  فهي  وبالتالي 
البحري   أهلها لأن تتمتع بموقع جغرافي وطبيعي متميز ، حيث أن ساحلها 

نسبياً  لل  الطويل  مركزاً  منها  جعل  عبر  ،  التجاري  والنشاط  البحرية  ملاحة 
، بالإضافة إلى مساحة   ، كما أن لها سلاسل جبلية جيدة  القارات منذ القدم
 .، ومناطق زراعية مخضرة صحراوية كبيرة
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وبصفة عامة يعتبر المظهر الجغرافي لرأس الخيمة ذا خصائص معينة جعل  

الجبا أن  ومن خصائصها   ، وتاريخ  لها حضارة  منطقة  درعاً  منها  تشكل  ل 
 حامياً لها من العدوان . 
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التي  المهمة  التاريخية  الآثار  من  العديد  بوجود  الخيمة  رأس  إمارة  وتشتهر 

، ولعبت دوراً مهماً   يرتبط تاريخها بالعديد من الأحداث التي شهدتها المنطقة
 . في صياغة تطورها ومستقبلها
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  إمارة رنس الخيمة   نهم المنايق السياحية 

 
  يرجع تاريخ تأسيسه   تاريخياً   موقع متحف رأس الخيمة الوطني يحتل حصناً 

الثامن عش إلي أواسط   بالسابق ر ميلاديالقرن  للأسر    سكناً  وكان يستخدم 
  . القديمة و الحاكمة  الآثار  من  ونادرة  متنوعة  مجموعة  المتحف  يضم 

مختل تاريخية  حقب  إلي  ترجع  التي  بشرية  والأحافير  آثار  على  ويحتوي  فة 
 ترجع إلي الألف الثالث قبل الميلاد وآثار مستوطنات شمل. 
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وهناك معالم أثرية أخرى تتمثل في الأبراج المخروطية التي تستخدم للحراسة 
)بقصر   المشهور  الحصن  ويقع  الساحلي  الشريط  على  خاصة  والاستطلاع 

 الزباء( على الجبل المطل على المدافن . 

 
لفار وحصن ضاية ووادي الغاف وتتميز الإمارة خر المدينة بآثار مدينة جُ وتز 

في   الحارة  الطبيعية  وينابيعها  الزراعية  ومناطقها  وسواحلها  وجبالها  بموقعها 
هو وكما   . للاستشفاء  الناس  يقصدها  والتي  خت  عين  في   منتجع  الحال 
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الضيا وكرم  بالتقاليد  الزائر  يستمتع  سوف   ، الأخرى  العربية الإمارات  فة 
الأصيلة وهناك عدة قرى نائية تربطها سلسلة من الطرق الحديثة مثل قرية  
صفني، شوكة ، المنيعي ، صخيبر ، الحويلات التي تزينها واحات النخيل 
والوديان المحيطة بها وكذلك تتبع لها بعض الجزر مثال جزيرة طنب الكبرى  

 والصغرى المحتلتان من قبل إيران .

 
في   مثل حصن ويوجد  القديمة  التراثية  والقلاع  الحصون  الخيمة  رأس  إمارة 

الزباء بالإمارة   ضاية وقصر  ، وآثار مدينة جلفار ووادي جلفار، كما توجد 
أبراج حراسة خاصة على الشريط الساحلي، وأضف إلى ذلك البيوت والقرى 
الأرض   شموخ  عن  يعبر  والذي  القديم  التراثي  النسق  على  المبنية  القديمة 

 .أصالة الشعب و 
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السياحية  المناطق  أبرز  من  الخيمة  رأس  في  خت  عين  منطقة  وتعتبر 
والمفاصل   الروماتيزم  أمراض  من  العديد  تعالج  التي  الكبريتية  بمياهها 

عيون خت   في  الحرارة  تبلغ  حيث  الجلدية  والأمراض  درجة   40والتقرحات 
العام مدار  على  الإستراتي،  مئوية  الخيمة  رأس  موقع  والمناخ  ويعتبر  جي 

الساحلي  الشريط  على  الممتدة  والشواطئ  السنة  من  طويلة  لفترة  المعتدل 
الإمارة  من  القريبة  والتلال  خت« ،    والجبال  »عين  منتجع  إلى  بالإضافة 

السياحي ووجود عدد من فنادق الدرجة الأولى، كل هذه العوامل تجعل من 
 .كبيرةإمارة رأس الخيمة منطقة مؤهلة لاستقطاب حركة سياحية 
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 مظاهر الجذر السياحي  إمارة رنس الخيمة 

 
من   لعل   ، السياحية  والفنادق  المظاهر  في  كبيراً  تنوعاً  الخيمة  رأس  تمتلك 
أبرزها فندق وشاطئ ابن ماجد الذي يستقبل سنوياً أعداداً كبيرة من السائحين 

والسويد وجنوب الأجانب القادمين من الجمهوريات السوفيتية السابقة وألمانيا  
من   وبخاصة  والعرب  المحليين  السياح  إلى  بالإضافة  هذا   ، وفرنسا  إفريقيا 

 دول مجلس التعاون الخليجي.

 
وتوفر الفنادق الكثير من وسائل الراحة والترفيه مثل ملاعب التنس وحوض 
للبلياردو   خاصة  وقاعات  البدنية  للياقة  حديثة  وصالة  والسونا  السباحة 

هذا    ، ،  والسنوكر  والعربية  العالمية  المأكولات  أشهر  توفير  جانب  إلى 
وتستطيع إدارة الفندق توفير فرصة التزحلق على الماء بالتنسيق والتعاون مع 
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مدربين   برفقة  البحر  أعماق  في  الغوص  تعلم  وأيضاً   ، التزلج  نادي 
 متخصصين. 

 
الدول  ة وتتمتع رأس الخيمة بموقع وموضع متميزين جغرافياً مع بعض مدن 

من حيث الإطلال على ساحل الخليج العربي وعلى خور من الأخوار ، كما  
أن نمو الإمارة على أرض رملية تتصل بها قطعة أرض في الإتجاه الشمالي 
عنصر   أيضاً  ووفر   ، البحرية  وللحركة  لسفنها  آمناً  مرفأ  شكل   ، الشرقي 

 حماية السواحل من الرياح .  
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متنوعة وتلتزم بتقديم مختلف الأنشطة للسياح   رظلأن رأس الخيمة تتمتع بمنا

تقدم  فهي  الداخلية.  والألعاب  الخارجية  الرياضة  الأنشطة  ملتقى  تعد  فإنها 
الأنشطة   من  العديد  لتجربة  تكلفة  أقل  وبأسعار  أمنة  فرصاً  الكرام  لضيوفها 
في   أوجولة  جبلياً  استكشافاً  ذلك  أكان  سواءً  طبيعية،  مواقع  في  المختلفة 

  .لغولفميدان ا
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 رمكاأات السياحة الرياضية  إمارة رنس الخيمة 

،   لا تقتصر الأنشطة الرياضية والألعاب المتنوعة على الرياضيين والشبان
التحدي   تشملبل   يغمرها  أجواء  في  ويشترك  خارجاً  يتنزه  أن  يريد  من  كل 

لكل و .    والمرح عديدة  خيارات  وتتيح  الاحتياجات  كافة  الخيمة  رأس  تلبي 
 . الأعمار

 الغشلف 

 

الخيمة  تعد   ، فهي تضم    خيار متميز لكل باحث عن رياضة الغولفرأس 
 من حفر بطولة الذان يضما    لغولف ونادي غولف برج خيارات لنادي الحمرا  

، دون ان   لاعبي الغولفلتوفر التسهيلات المتميزة  و للغولف.    ةدور   8-12
كلا الناديين ففتن من الجبال والشواطئ كخلفية.  التي تننسى وجهات النظر  

 .المشاركة واستضافة بطولات الغولف الإقليميةب انشتهر ي
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 ركشر الخيل 

 

لعربي الأصيل. ومن خلال وفرة المرافق يعد ركوب الخيل جزءاً من التراث ا 
الخيمة رأس  في  الخيل  لركوب  بين    الترفيهية  المديدة  العلاقة  تلك  تعبر   ،

كما يتم هناك تقديم دروس   الحيوانات الجميلة عن نفسها العرب وبين هذه  
 . لتعليم ركوب الخيل لكل من الأطفال والبالغين
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 التحليق في الجش 

 

تجربة   تكون  أن  الممكن  حقاً  من  الجويتحلللمدهشة  في  خفيفة   ق  بطائرة 
أو ب  الوزن،  مزود  المرشدين آبمنطاد  أحد  بمساعدة  دفع  تلك ب تع  للتم،    لة 

المشاهد الصحراوية والبحرية الرائعة إضافة إلى مشاهد أخرى من مدينة رأس 
  .% وهي مناسبة بل متوفرة لكل شخص100الخيمة. هذه التجربة آمنة 
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 الدرالات الناريةسباق 

 

الخيمة  رأس  في  واسعة  أماكن  يجدوا  أن  النارية  الدراجات  لعشاق  يمكن 
ولتعلو اللعبة  هذه  فإمارة   لممارسة  الأسد!!  كزئير  المحركات  هدير  أصوات 

كما  الأنشطة.  تلك  لمثل  بني خصيصاً  سباق  مضمار  تمتلك  الخيمة  رأس 
في   النارية  الدراجات  بقيادة  الاستمتاع  الطريق  يمكن  عن  بعيداً  الصحراء 

العام  . الإسفلتي السباق  نادي  في  أعدت  للسباق  الخاصة  المرافق  وجميع 
 .وفي مراكز أخرى لسباق الدراجات النارية
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  سلق الجبال 

 

الخيمة  تتميز   الرهيبة  برأس  الجبلية  المولعين  ،  المغامرات  ألئك  أجل  من 
الخارجية الرياضية  الجبلية تقدم  و ،    بالأنشطة  المغامرات  من  العديد  الإمارة 

الطرق  في  النارية  الدراجات  وقيادة  الصخور،  نسلق  تشمل  التي  المتنوعة 
الهضاب   الجبلية المشي على  إلى  الجبال إضافة  المشي على  ، والهبوط   ، 

   .من قمم الجبال

 
وفي العادة تكون درجة الحرارة في جبل جيس أقل بشكل ملموس حتى خلال 

الص شتاء  أشهر  في  بغزارة  الثلوج  تساقط  شهدت  أنها  بل  الحار،  يف 
  .م2009
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 الرياضات المائية

 الإ حار  -

 

نح على  الإبحار  كان  ولأن    لطالما  الخيمة.  رأس  ثقافة  من  جزءاً  وتقليدي 
، فقد أصبحت الإمارة بمثابة    طقسها الجوي محبذ وضروفها المائية مناسبة

م لممارسة  البحارة  إليه  يتجه  خيار  ويعد أفضل  البحر.  عرض  في  هاراتهم 
حتى   ، مكاناً مثيراً للبحارة أو  نادي راكسا الذي فتح أبوابه منذ عقود مضت 

  .، حيث تقام هناك سباقات متواصلة في كل عطلة للعائلات 
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 المغامرات المائية   -

 

، فإنها   لأن رأس الخيمة تمتلك عدداً من الشواطئ الجميلة والمعدات الحديثة
. فهناك خيارات واسعة من    وجهة مثالية من أجل أنشطة رياضية مائيةتعد  

،    ، والتزلج على الأمواج  ، والإبحار  الأنشطة تشمل الغوص بالرئة المائية
  .والصيد
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 الغشص  

 

أن   من  الرغم  أو  مياه على  المرجانية  الشعاب  بكثرة  تتمتع  لا  الخيمة   رأس 
أفضل الغارقة حيث   برؤية  السفن  لبقايا  بالعديد من مواقع  تتمتع  أنها  إلا   ،

. أحد تلك الأمثلة   لغواصين أن يستمتعوا هناك بتجربة غوص مثيرة ليمكن  
م. فكثيراً 1961: سفينة إم في دارا التي غرقت عام    الجيدة حول تلك المواقع 

يتردد إليها الغواصون لأن جزءاً لا يزال ظاهراً للعيان فوق مستوى البحر.    ما
المتنوعة منها على سبيل   البحرية  العديد من الأحياء  الغواصون  وقد يشاهد 

 . المثال الباركودة أسماك الشفنين وأحياناً السلاحف
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 أاد  رنس الخيمة للرياضات البحرية   -

 
بعض الشباب الذين يمارسون اللعبة ثم عرض  ولدت فكرة إنشاء النادي عند  

علي الإمارة  الفكرة  في  و   المسئولين  القرار    1988مارس    11في  ،  صدر 
من   محمد السامي  بن  صقر  الشيخ  السمو  صاحب  له  القاسمي    المغفور 

الشيخ   السمو  وصاحب  الخيمة  رأس  حاكم  للاتحاد  الأعلى  المجلس  عضو 
  شكيل مجلس الإدارة .بن صقر القاسمي بإنشاء النادي وت خالد

 
بن    1988يوليو    15في  و  الشيخ صقر  السمو  له صاحب  المغفور  تفضل 

النادي رسمياً  بافتتاح  القاسمي حاكم رأس الخيمة  في العام الأول ، و   محمد 
عضو   100ثم تطور العدد إلى    عضواً   20من التأسيس كان عدد الأعضاء  

الثالث   العام  و في  الأثر  ،  علي  من خلال بناء  النادي  به  قام  الذي  الفعال 
إشهار صدر  فقد  نشاطاته  رقم    إبراز  والشباب  الرياضة   35/1991وزارة 
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الخيمة رأس  نادي  إشهار  علي  ينص  تحت   والذي  الماء  علي  للتزلج 
نضم النادي للاتحاد الدولي للتزلج  ، وا  21/2/1991اعتبارا من    58/1991

ط النادي علي البطولات التي لا يقتصر نشا، و   1993على الماء في عام  
الرياضي.   الموسم  طيلة  الدولية   جاهداً   يحاولو ينظمها  المشاركات  في 

يحتك لاعبو النادي   والبطولات العالمية التي تنظمها الأندية المناظرة له لكي
 بمن لهم الخبرة في هذا المجال .

 
لى تم تغير مسمى النادي من نادي رأس الخيمة للتزلج ع  2008وفي عام  
نادي رأس الخيمة الدولي للرياضات البحرية بناء على القرار رقم    الماء إلى

لسنة  34) البحرية  ،    2008(  الرياضات  من  العديد  على  النادي  واشتمل 
بالإضافة إلى لعبة التزلج المائي رياضة تجديف الكاياك والتجديف الحديث 

الر  من  والعديد  والغوص  الحديث  والشراع  التراثي  البحرية  والتجديف  ياضات 
 الممتعة. 
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 نأي ة الناد  

 نولًا الت لج :  -

 ويكبشرد .1

 
وهي   1980هي رياضة بحرية ديناميكية تمت ممارستها لأول مرة في عام  

المائي كالتزلج  رياضات  الثلج  مزيج من عدة  التزلج على  التزلج على   ،   ،
 الأخيرة . . وقد انتشرت حول العالم بشكل سريع في الآونة  الأمواج

 
ويقوم اللاعب بتأدية حركات بهلوانية وهو مشدود إلى قارب وواقف على لوح  

الثلج على  التزلج  لوح  يشبه  التي    عريض  بالأمواج  الاستعانة  طرق  عن 
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يشكلها القارب خلفه. ويكون هناك شوطين لكل لاعب ويتغاضى عن سقوط 
ويضاف أحيانا ،    النقاطواحد خلالهما فقط. ويفوز اللاعب الذي احزز أعلى  

 جل زيادة صعوبة اللعبة وزيادة المتعة.أعوائق طافية أو ثابتة في الماء من 

 التعرلات  .2

 
البويات ويتوجب على اللا الملعب من خلال أزواج من  عب فيها أن يدخل 

وبعدها يتم تقصير الحبل وتعاد   ويلتف حول ستة منها ويخرج بشكل ناجح .
وتكون سرعة القارب ثابتة  ى ،  بالمرور من خلال البوياتالعملية مرة أخرى  

 ويتحكم بها الكمبيوتر وتناسب كافة اللاعبين .
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 الحركات .3

 
ثانية مقسمة على شوطين ويجب    40في لعبة الحركات يكون لكل لاعب  

عليه في كل شوط أن يؤدي حركات فنية من دون إعادة ولكل حركة عدد  
الحركة. صعوبة  حسب  النقاط  أدائه   من  أثناء  اللاعب  سقوط  حال  وفي 

كمنتهي الشوط  احتساب  يتم  الحبل ،    الحركات  يمسك  أن  للاعب  ويمكن 
بواسطة وصلة خاصة قدمه  في  يعلقه  أن  أو  المحترفين ،    بيديه  واللاعبين 

زمن   في  حركة  عشرين  تأدية  أو    20يستطيعون  القفز  ضمنها  من  ثانية. 
 الدوران في الهواء. 
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 ال ف   .4

 
ارتفاعه  هي   خاص  جسر  على  من  ممكنة  مسافة  لأبعد  أو   1.65القفز 

سم ويكون القارب على سرعة محددة وثابتة. ويتوجب على اللاعب   1.80
 القيام بثلاث قفزات والفائز هو الذي يقفز لأبعد مسافة دون أن يسقط.
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 ثاأياً : التجديف  -

 
والمستمرة منذ القدم وحتى  رياضة التجديف هي من أقدم الرياضات المعروفة  

وأثناء عملية التجديف يكون اللاعبين جالسين إلى الخلف وباستخدام ،    الآن
البحيرات أو الأنهار   القارب إلى الأمام ويمكن أن يكون في  المجداف لدفع 
وقوة   التوازن  إلى  بالإضافة  العضلية  القوة  الرياضة  هذه  وتتطلب  البحار  أو 

 التحمل. 
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واع منها التجديف التراثي وهو عادة ما يكون في قوارب وهي على عدة أن 
المجدفين.  عدد  حسب  الطول  مختلفة  تسمى)محامل(  تقليدية  خشبية 

ولمبي والتجديف الحديث الذي يقسم إلى عدة أنواع منها الكاياك والتجديف الأ
 والكانوي. 

 ثالثاً : اليراع  -

 

بالقارب   التحكم  فن  ت هو  طريق  عن  الأشرعة  الدفة باستخدام  اتجاه  غير 
الحبال الاتجاه   وتحريك  لتغير  الأشرعة  على  الرياح  بقوة  البحار  ويتحكم   .

البحر  وحالة  الرياح  بحركة  خبرة  الرياضة  هذه  وتتطلب  القارب.  وسرعة 
ويمارس هذه الرياضة العديد من الناس في    ،  والمعرفة التامة بقوارب الشراع

 ية.البلدان المختلفة كهواية أو كرياضة تنافس
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تبحر   المتموجة  والأشرعة  الطويلة  السواري  ذات  الضخمة  السفن  وكانت 
وتسافر إلى أنحاء العالم كافة. وقد حلّت البواخر في بدايات القرن العشرين  

الشراعي الأبحار  مراكب  محل  تقريباً    الميلادي  كاملة  شبه  لكلا   بصورة   ،
الشراعي   الغرضين الأبحار  تطوير  بدأ  لذلك  ونتيجة  والتجاري  العسكري   :
 مائية حينما فقدت السفن الشراعية أهميتها التجارية.  كرياضة

  

http://rakimc.com/ar/index.php?option=com_content&view=article&id=88&Itemid=158
http://forum.arabia4serv.com/t56065.html
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 الغ س  را عاً :  -

 
والتي تعطينا الفرصة لاستكشاف    من الرياضات المائية الرائعة جداً    الغوص

.   عالم ما تحت الماء الذي لا يمكننا استكشافه إلا ببعض الأدوات والمهارات 
بشروط  التقيد  عدم  حال  في  الرياضات  اخطر  من  نفسه  الوقت  في  وهي 

عن الغذاء، وقد غاص الإنسان منذ آلاف السنين تحت الماء بحثا ،  السلامة
أية  يستخدمون  الأوائل  الغواصون  يكن  ولم   . والإسفنج  والمحار  واللؤلؤ 
المصنوعة  التنفس  أنابيب  استخدام  في  الغواصون  بدأ  وقد   . معدات 

الرابع    من القرن  وبحلول  الميلادي.  الثاني  القرن  خلال  المجوف  القصب 
ات كبيرة عشر الميلادي كان الغواصون في الخليج العربي يستخدمون نظار 

 . واقية للعينين تصنع من ظهور السلاحف المصقولة
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 التنس

 

للتنس   ملاعب  الخيمة  رأس  في  الكبرى  والمنتجات  الفنادق  معظم    ،تمتلك 
الجبلية والبحرية تقدم أجواء منعشة   الخلفيات  وهذه الملاعب الخارجية ذات 

 .جداً خلال جولات التنس
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 البلياردو 

 

البلياردو ا  صالات  رأس  ساكني في  من  لكل  مريح  داخلياً  جواً  تقدم  لخيمة 
والأماكن  والمولات  الفنادق  توفر عشرات  إذ  إليها.  القادمين  والسياح  الإمارة 

بأسعار أقل تكلفة وفي أجواء تبعث الراحة في نفسك    العامة صالات للبلياردو
 . كثيراً 
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 الرماية 

 

أماكن   ويقدم  واحد،  رماية  نادي  الخيمة  رأس  للرماية لدى  وخارجية  داخلية 
 .بالأسهم. ويمكن للبالغين والأطفال على حد سواء ممارسة هذه اللعبة
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 نج البشلي 

 

ج أروع لعبة داخلية يمكن أن يقصدها كلًا من أفراد العائلة والأصدقاء ن البولي
إلى    على حد سواء البولينج  للعبة  الخيمة مركزان كبيران  . ويوجد في رأس 

  .مرافق خاصة بالمأكولات وبعض الألعاب الأخرى جانب 

الخيمة عام   نادي ريال مدريد في رأس  تم الإعلان عن منتجع    2012وقد 
رأس  إمارة  حاكم  القاسمي  صقر  بن  سعود  الشيخ  السمو  بحضور صاحب 

 الخيمة ورئيس نادي ريال مدريد . 
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 لمال ال بيعة ومتعة الإستايافرنس الخيمة 
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 الفصل التاسع

 السياحة الرياضية في إمارة أم القيوين
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 الفصل التاسع
 السياحة الرياضية في رمارة نم ال يشيا 

 مشقع رسترا يجي لإمارة نم ال يشيا

 
حوالي   إلى  ممتد  بطول  العربي  الخليج  ساحل  على  القيوين  أم   25تقع 

اً ورأس الخيمة شرقاً ، حيث تبعد بكيلومتراً وهي تقع بين إمارتي الشارقة غر 
وحوالي    40مسافة   الخيمة  رأس  إمارة  غرب  جنوب  كيلومتراً   32كيلومتراً 

 شمال شرق إمارة الشارقة .
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وتقع أم القيوين على خور يسمى )خور البيضاء( ويفصلها عن جزيرة واسعة  
لمسافة   الداخل  أراضيها في  ، وتمتد  )السينية(  ،   30تسمى  تقريباً  كيلومتراً 

وهناك منطقة أخرى تابعة للإمارة هي )فلج المعلا( وهي منطقة زراعية وتقع 
بعد   الس  30على  القيوين  أم  مدينة  شرق  جنوب  وتقدر  كيلومتراً   ، احلية 

 كيلومتر مربع .    800مساحة الإمارة بحوالي 

 
وقد شهدت أم القيوين نهضة شاملة ، وحققت إنجازات وطفرات متلاحقة في  
انطلاقا  وذلك  والاقتصادية  والعمرانية  والاجتماعية  الثقافية  المجالات  جميع 

الأحوال أهمية من إيمان حاكمها بأن نهضة الحاضر لا تقل بأي حال من  
 عن أصالة الماضي.
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  ، على شاطئ الخليج ومياهه الزرقاء الصافية  وقد شجع موقعها الاستراتيجي

ما أعطى الإمارة   ، وهو  ، قطاع الفنادق والمنتجعات على التوسع والتطوير
لتوفر الطبيعة الخلابة   للاستجمام والسياحة البيئية والتراثية نظراً   سياحياً   بعداً 

الزراعية الخضراء وواحات الرمال والكثبان والقلاع الأثرية القديمة   والواحات 
 . وثقافياً  تاريخياً  التي منحت قطاع السياحة في الإمارة بعداً 
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جزئها  في  ملحية  رملية  سهلية  أرض  عن  عبارة  القيوين  أم  مدينة  وسطح 
صيفاً المناخ حار رطب  و المجاور للساحل ، وسهل رملي في بقية أجزائها ،  

عن   بعدنا  كلما  الصحراوي  الطابع  يسودها  قليلة  والأمطار  شتاءً  معتدل   ،
في  المهمة  الحضرية  المراكز  أحد  القيوين  أم  وتعد   . الداخل  نحو  الساحل 

القيوين أم  للإمارة  الإدارية  والعاصمة  الإمارات  حركة    دولة  وتعزى   ،
ري صغير ويقوم النشاطات التجارية الحيوية في المدينة إلى وجود ميناء بح

، حيث صيد  بالمنطقة  الموجودة  الطبيعية  المصادر  أساساً على  اقتصادها 
العربي الخليج  من  واللؤلؤ  من   الأسماك  الكثير  بالمدينة  قامت  كما   ،

الصناعات التقليدية المحلية القائمة على صيد الأسماك مثل صناعة الشباك 
ال ذات  التجارية  والسفن  الصغيرة  الصيد  سفن  إلى وبناء   ، الصغير  حجم 

جانب كون مدينة أم القيوين )مركز الإمارة( المورد الرئيسي للسلع إلى القرى 
 الكبيرة والصغيرة داخل الإمارة.  
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 عناصر الجذر السياحي  إمارة نم ال يشيا

 
عناصر بعض  التسعينات  بداية  منذ  تمتلك  القيوين  أم  الجذب   أصبحت 

السياحي متمثلة في مشروعات واستثمارات سياحية عملاقة، ومازالت تتنامى 
بل    ، فقط  الإماراتي  السياحي  السوق  مستوى  على  ليس  التنافسية  فرصتها 
على المستوى الإقليمي في بعض المشاريع السياحية الحديثة مثل مدينة دريم  

باعت التي تمثل أضخم حدث سياحي تشهده الإمارات  أكبر مدينة لاند  بارها 
ألعاب مائية في المنطقة ، وهي عضو في المنظمة العالمية للحدائق المائية 

 . 
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ولم تختلف وتيرة الحياة في إمارة أم القيوين عن بقية الإمارات حيث سهولة 
الحياة وبساطتها هي السمة المميزة .. ولم يعرف هؤلاء الناس البسطاء نظام 
المؤسسات أبداً حتى منتصف هذا القرن عندما أصحبت الحاجة ملحة للسفر  

بعض الدول   وترك الوطن لهدف التعليم وكسب الرزق من خلال العمل في
الخليجية المجاورة التي من الله عليها منذ زمن بظهور النفط كالمملكة العربية  

 السعودية والكويت والبحرين . 
 مدينة دريم لاأد المائية

 
  40تقع مدينة دريم لاند المائية في موقع مثالي بالنسبة للإمارة ، وعلى بعد  

ن نوعاً من الزلاقات المائية دقيقة من إمارة دبي وقد بني فيها أكثر من عشري
الضخمة التي لا يوجد لها مثيل في المنطقة ، وتضم الحديقة أماكن كثيرة 
 ، الخضراء  الأعشاب  النظر  مد  على  تمتد  حيث  الظل  في  للإستراحات 



565 

بجانب الصخور المختلفة ، وكما أن مدينة دريم لاند المائية قد درست بعناية 
 .  ليراعى فيها أعلى درجات السلامة 

 
يبلغ طوله   الذي  العملاقة  الموجات  ذات  الماء  أن   75ويمكن لحوض  متراً 

يحدث عشرة مختلفة من الموجات تتراوح بين الموجات الخفيفة والعالية ويعد 
الأكبر من نوعه في المنطقة ، هذا وقد أعلن رئيس مدينة دريم لاند المائية 

ل الإمارات  حاجة  يلبي  الضخم  المشروع  هذا  إنجاز  من أن  النوع  هذا 
المنتجعات السياحية الترفيهية الكبيرة ، وهو البداية لعدد آخر من المشاريع  
الذي  الرائع  القيوين  أم  المنطقة على شاطئ  لها في نفس  المميزة والمخطط 
الحضاري  الإمارات  وجه  إظهار  على  يساعد  مما  الخليج  مياه  على  يطل 

 وتنشيط السياحة في الدولة .
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محلًا   19ويوجد بالمبنى الرئيسي للمدينة المائية سوق متكامل يحتوي على  

لبيع الهدايا والمصوغات اليدوية والصناعات التقليدية مثل الفخار وغيرها ، 
وجود   الإستثمار  بومع  جانب  إلى   ، الإمارة  في  والموتيلات  الفنادق  عض 

ا أحسن  إذا  يزدهر  سوف  السياحي  والمستقبل   ، فيها  ستغلال السياحي 
 المقومات الطبيعية والبشرية فيها. 
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 رمكاأات السياحة الرياضية   م ال يشيا 
كانت الرياضة المنظمة في مفهوم أهالي إمارة أم القيوين في تلك الفترة هي 
التي تبدأ في منطقة الخور وتنتهي في   الألعاب الشعبية وسباقات التجديف 

 منطقة الظهر بالإضافة إلى السباقات الخاصة بالهجن وأحياناً الخيل .  

 
لقيوين حيث تمتد يقع المركز السياحي على بحيرة أم ا  المرك  السياحي : •

النظيفة والخالية من  المياه  أميال من  الجزر الخضراء على مسافة عدة 
التلوث مما جعل هذه المنطقة مثالية لممارسة الرياضات البحرية بمختلف  

 أنواعها. 

 



568 

 
لل يرا  : • ال يشيا  يقع على مسافة قريبة من حديقة دريم لاند   أاد  نم 

الشرق   في  الطيران  لرياضات  نادي  أول  وهو  القيوين  أم  في  المائية 
 . الفضاء  الحر والسباحة في عالم  الطيران  النادي فرص  يمنح  الأوسط 

ال العام . ويوفر النادي الطائرات طو ويقوم بتنظيم دورات تدريبية ودورساً  
ئرات العروض الجوية . ويعتبر مكاناً رائعاً ذات المحركات الخفيفة وطا

قاعدة  ويشكل  الأسبوع  نهاية  عطلة  في  الرياضة  هذه  محبي  فيه  يلتقي 
الصحاري  فوق  المطارات  ضجيج  عن  بعيداً  الجو  في  للإنطلاق 

 والشواطئ والبحيرات . 
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أنشئ مركز ركوب   الناد  البحر  ومرك  ركشر الخيل في نم ال يشيا : •

عام   في  وحالياً   1979الخيل  المعلا  أحمد  بن  الشيخ  سمو  من  بأمر 
نواع الخيول أ يشرف عليه ابنه علي بن راشد المعلا ، ويوفر المكان كل  

القدرات والمستوى   . ،  المختلفة  اللؤلؤة والديوان الأميري  فندق  بين  ويقع 
الشراعية  القوارب  الماء وسباق  كالتزلج على  المائية  الرياضات  وتمارس 

الآمنة . وتتمتع الإمارة أيضا بأرقى نوادي الفروسية الذي   في مياه الخور 
  يتبع للنادي البحري ، حيث يقام سباق الخيل في فصل الشتاء.

  



570 

 الأأدية الرياضية   م ال يشيا  

 الناد  العربي الث افي الرياضي

 
وتم إشهارة من قبل وزارة الشباب والرياضة    1966أسس النادي العربي سنة  

 ( أندية.7تحت رقم ) 1972/ 1/10في 

 
مشاركاً  تأسيسه  وعضواً   ومنذ  الرياضية  الأنشطة  جميع  جميع   في  في 

الاتحادات ومن الألعاب التي كان يشارك فيها النادي سابقا )كرة القدم ، كرة  
التنس   ، الدراجات   ، القوى  ألعاب   ، الطاولة  تنس   ، اليد  كرة   ، الطائرة 
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وتقلص   والكاراتيه(   ، تدريجياً الأرضي  الألعاب  سنة    عدد  في  وصل  حتى 
2008  ( ،  4إلى  القوى  ألعاب   ، الدراجات   ، القدم  )كرة  هي  فقط  ألعاب   )

 وتنس الطاولة(. 

   أاد  نم ال يشيا للرياضات البحرية

 
تم إنشاء هذا النادي لممارسة الرياضات المائية وسباق القوارب الشراعية في 

ا هذا  في  ويوجد  الآمنة.  الخور  الشاطئ مياه  على  للاسترخاء  مكاناً  لنادي 
وميناء للسفن ومرافق للقوارب وورشة للمعدات البحرية ومواقف ترك وتخزين  
الشراعية وصيد الأسماك والغطس وحمام سباحة  المائية والقوارب  الدراجات 
ومطاعم وساحة لعب للأطفال. وتعتبر البحيرة موقعاً مثالياً لممارسة رياضة 

بالقوارب   الطائرة.  التجديف  والكرة  الأمواج  فوق  والتزلج  التزحلق  الشراعية 
 وبالنسبة للمبتدئين والشباب فإن المياه الهادئة تعتبر مكاناً جيداً للتعلم. 
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 الامارات مش شربلاس 

 
في مدينة أم القيوين ذلك   1999ي عام  فالامارات موتوربلكس  نادي  تأسس  

سباقات   يحتضن  الذي  الرياضي  بكافة الصرح  النارية  والدراجات  السيارات 
بتنظيم  أشتهر  الذي  النادي  تتوالى على  العام والانجازات  ذلك  أنواعها ومنذ 
المحلي  المستوى  على  كبيرة  بشعبية  تحظى  والتي  ريس  الدراج  سباقات 

 .والاقليمي وقد برز اسم الامارات موتربلكس في محافل عديدة
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فيه   ومما الهوايأن  لاشك  هذه  حياة ممارسة  تعرض  العامة  الطرق  في  ة 
الآ وتعرض  الرياضة  لهذه  التوجيهات الممارسين  جاءت  لذلك  للخطر  خرين 

لحث  النادي  هذا  المعلا لإنشاء  راشد  بن  الشيخ مروان  السمو  من صاحب 
فريق  ضمن  والانضمام  المخصصة  المضامير  في  المشاركة  على  الشباب 

وتأهيلها   مواهبهم  لاكتشاف  موتربلكس  المحلية الامارات  السباقات  لخوض 
تنعكس   إيجابية  بنتائج  الخروج  أجل  من  وذلك  سمعة آوالدولية  على  ثارها 

الدولة في جميع المحافل مع التركيز على تقديم أكثر الخدمات تطوراً ورقياً  
 . والحرص على توفير كافة وسائل الراحة والسلامة للمتسابقين

 الحلبات : 

  حلبة الدراج ريس. •
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 الاستعراضساحة  •

 
 حلبة الموتوكروس. •

 
 حلبة الكواد تراك.  •
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 )مضمار سباق الهجا )اللبس 

 
الرياضات  من  الهجن  سباق  يعتبر  الدولة  إمارات  كل  في  الحال  هو  وكما 
يجتذب  حيث  لذلك  خاص  مضمار  القيوين  ولأم  كبيرة  بشعبية  تتمتع  التي 

ويقع   اللبسة.  منطقة  في  الرياضة  هذه  محبي  من  الطريق  العديد  بجانب 
المعلا  فلج  إلى  الشتاء  المؤدية  شهور  في  به  السباقات  وتزداد  وتبدأ   ،   ،

صباحاً  سنوياً    السباقات  تقام  حيث  الرسمية.  والعطل  الإجازات  أيام  في 
 .سباقات الهجن التي ترصد لها جوائز قيمة
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 المنتجعات   م ال يشيا 

 منتجع فلامنجش 

 
الجهة  السياحي على شاطئ خور إمارة أم القيوين فييقع منتجع فلامنجو   

بمسافة   الشمالية المتحدة  الامارات  مدينة   60لدولة  عن  كم 
هذا   40و ومطارها دبي يعطي  مما  ومطارها  الشارقة  مدينة  عن  كم 

 والمميز. طابع الهدوء الخاص الموقع
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ترفيهية  و  وسائل  والمسابح  للغرف  إضافة  المنتجع  الرياضا  –يقدم  ت مثل 
الاسماك   بصيد  الخاصة  والترفيه  الصيد  ورحلات  يوجد   –البحرية  أيضا 

 .مخصص للصيد على المارينا الخاصة بالفندق ومكان  ملعب كرة طائرة

 منتجع  المابيتش 

 
يقع الفندق على خور أم القيوين ذو المياه الهادئة الصافية ليزيد متعة محبي 

عدة شاليهات مختلفة الأحجام مجهزة يتكون الفندق من  ، و   الرياضات المائية
قدم الفندق لنزلائه خدمات ، وي  لراحة النزلاء بالإضافة إلى الحدائق الخضراء

 ، حمامات سباحه. متنوعه مثل: مركز للبولينغ
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  ندق وشايىأ نم ال يشياف

 
الخلاب  بموقعه  والمتميز  العريق  الاسم  ذلك  القيوين  أم  شاطئ  فندق 
ودبي  أبوظبي  إمارة  بين  تربط  التي  القيوين  أم  إمارة  لشاطئ  والملاصق 
والشارقة وعجمان من جهة وإمارتي رأس الخيمة والفجيرة من جهة أخرى مما 

م وجو  يجعلها المقصد الذي يتجه إليه الجميع لقضاء أوقات الراحة والاستجما
لى الفندق هو شعوره بأن هناك إهادئ وبديع وإن أول ما يجذب انتباه الزائر  

والأ المتسع  فالمدخل  فرد  لكل  وخاصاً  مميزاً  والأشيئاً  المحيطة شجار  زهار 
يتقدم خطوات بين   بكل فيلا تجعلها من الخارج وكأنها حديقة غناء وعندما 

الراحة   من  قصر  وكأنها  الداخل  من  يجدها  توجد الزهور  وحيث  والاتساع 
 . بعض الفلل متعددة المساحات 
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 بركشدا بيتش منتجع 

 
كمكان  الشمالية  الإمارات  وسط  وجذابة  متألقة  القيوين  أم  إمارة  تقفز  اليوم 
للراحة والإستجمام وقضاء الأوقات الترفيهية إن منتجع وشاطئ بركودا يقف  

ج سياحية  حلة  إضفاء  في  بارزاً  دوراً  ليلعب  القيوين متأهباً  أم  بإمارة  ذابة 
السفن   أماكن جديدة لصناعة  إفتتاح  تم  للعائلات وللأفراد والجماعات حيث 
في   بركودا  شاطئ  منتجع  إنشاء  تم  وكذلك  الدولة  وخارج  بداخل  والسياحة 

العام   من  نوفمبر  من  من  1997الأول  بالعديد  تجهيزه  تم  ذلك  وبعد  م 
إمارة أم القيوين وعلى طريق  م ويقع المنتجع ب 1999يوليو    1التسهيلات في  

رأس الخيمة حيث يقع على موقع ساحر وهو ذاك الخور يقسم    –أم القيوين  
بحوالي   بركودا مساحة  منتجع وشاطئ  القيوين ويضم  من   30أم  تمتد  كلم 

و الشمال  بإتجاه  الخيمة  ومجاوراٌ   28رأس  الجنوب  بإتجاه  عجمان  من  كلم 
 1.750بركة سباحة تغطي مساحته  و ، ويوجد  لحديقة دريم لاند أكوا بارك  

 قدم مربع مزودة بمجاديف خاصة للاطفال ونظام تحكم بدرجة حرارة الماء .
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 سحر رمارة رنس الخيمة يجذر السائحيا ما مختلف الجنسيات

  

 
  



581 

 

 

 

 

  

 الفصل العاشر 

  الفجيرةالسياحة الرياضية في إمارة 
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 الفصل العاشر
 السياحة الرياضية في رمارة الفجيرة 

 

 الفجيرة الجشهرة المجهشلة  

 
حضن  في  تقع  فهي  الاكتشاف  تنتظر  مكتشفة  الغير  المجهولة  الجوهرة 

أميالاً  تستعرض  الشرقي  الساحل  الهندي على  الشواطئ   المحيط  طويلة من 
الرملية الذهبية والبحر الأزرق الساحر المتلألئ تحت أشعة الشمس. وهناك 

ال الطريق وتحيط  ي ي  ذتجد جبل هاجر  به   رتفع بعظمة وشموخ على طول 
القديمة و سفل  أالوديان من   التاريخية  التي بدورها تحتضن الحصون والقلاع 

الفجير   ، جوانبها  جميع  من  النخيل  بها  التي ويحيط  الجميلة  المدينة  هي  ة 
لذا هي  المتعددة  السياحية  الفنادق  بالدفء وتضم مختلف  الزائر  بها  يشعر 
  ، الأسبوع  نهاية  وعطلات  الصيفية  العطلات  لقضاء  المناسب  الاختيار 
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ورياضة  و  الجميلة  السياحية  بأماكنها  التمتع   ، لتمنحه  الكثير  عندها  الفجيرة 
الماضي العريق برؤية الأماكن الأثرية    الغوص في بحارها الآمنة واكتشاف

 القديمة. 

 
 ، المتحدة  العربية  الإمارات  لدولة  السبع  الإمارات  إحدى  الفجيرة هي  وإمارة 
الزرقاء  الهندي  المحيط  مياه  مع  الحياة  بلطف  وتتمتع  مدهش  مكان  وهي 

 النظيفة بشواطئها ومناظرها الطبيعية الجميلة .
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المناخ في الفجيرة شبه قاري ، وتتنوع درجات الحرارة بحسب شهور السنة و 

تتمتع إمارة الفجيرة بطبيعة و مع أمطار قليلة ومستويات متفاوتة من الرطوبة.  
الجارية   والوديان  والشلالات  الجبلية  السلاسل  في  تتمثل  وساحرة  غنية 

غنية بينابيع المياه   ، بالإضافة إلى كونها  والواحات والشواطئ الرملية الممتدة
ومن أهم مدن الفجيرة دبا الفجيرة والبدية ومسافي   ،  الحارة والباردة والمعدنية 

 . وقدفع ومربح والبثنة
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 مشقع رمارة الفجيرة 

 
والإمارة   ، المتحدة  العربية  الإمارات  دولة  في  السابعة  الإمارة  الفجيرة  تشكل 

حوالي   تبلغ  والتي  المساحة  حيث  من  ،    1450الرابعة  مربعاً  كيلومتراً 
وتقع   ، والشارقة  وأبوظبي  دبي  بعد  سياحياً  الواعدة  السياحية  والإمكانات 

بعيداً عن مض للدولة  الشرقي  الشاطئ  على  وحدها  مطلة  الفجيرة  يق هرمز 
على خليج عُمان بجبهة بحرية طولها واحد وسبعون كيلومتراً ، تبدأ من دبا 
ولا    ، كيلومترات  بثلاثة  الفجيرة  مدينة  جنوب  الرغيلات  قرية  وحتى  شمالًا 
من   والزبارة  الولية  وقريتي  خورفكان  مدينة  قطاع  سوى  الإمتداد  هذا  يقطع 

الم عمان  سلطنة  وجيب  الشارقة  إمارة  شمال  توابع  الجرادية  سيح  في  ندس 
اسم   واشتق   ، الغونة  ووادي  مدحة  لوادي  الأدنى  المجرى  عند  قدفع  قرية 
الإمارة من جدول مائي بهذا الإسم أسفل أحد جبالها ؛ وتحيط إمارة الفجيرة  
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منتهية  الجافة  الأودية  بعض  يخترقها  المتصلة  المرتفعة  الجبال  من  سلسلة 
 فيضية وسهول البهادا والسهل الساحلي. بالدلتاوات القديمة والمراوح ال

 
تقع إمارة الفجيرة على الساحل الشرقي لشبه الجزيرة العربية ، ويحدها من و 

 جزء من بحر العرب المتصل بالمحيط الهندي  الشرق خليج عمان الذي هو
الشمال   من  وتحدها   ، الخيمة  ورأس  الشارقة  إمارتي  تحدها  الغرب  ومن   ،

تمتد شواطئ إمارة الفجيرة على  و سلطنة عمان ومن الجنوب إمارة الشارقة.  
إلى مدينة دبا   من مدينة الفجيرة جنوباً   كيلومتراً  70  مان بطولساحل خليج عُ 

  كيلومتراً   1450ة  تبلغ المساحة الإجمالية لإمارة الفجير و في أقصى الشمال.  
السكان  ،    مربعاً  عدد  إتجاه   160000ويبلغ  كل  من  بها  ويحيط   ، نسمة 

الساحل يعطيك  المراقبة ، والإنتقال من دبا على طول شارع  القلاع وأبراج 
أجمل  أحد  العربي  البحر  يمتلك  واحد  جانب  ومن  نوعها  من  فريدة  تجربة 
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تتكون في مجملها من  ة ، و الشواطئ والجبال الحجرية والأودية الجافة العميق
 السلاسل الجبلية والهضاب والسهول والواحات وبعض المناطق الصحراوية.  

 
انكسار   قبل   ، الهندي  بالمحيط  متصلة  بحرية  واجهة  على  الفجيرة  وموقع 
مضيق هرمز عند مدخل الخليج العربي إلى جنوب محافظة مسندم العمانية 
سهل   لنشأة  مجالًا  تفسح  أن  دون  البحر  في  مباشرةً  جبالها  تنحدر  التي 

ون ساحلي بسهم في نشأة مستوطنات بشرية كبيرة أو إقامة موانئ طبيعية تك
كإقامة   ، الميزة  بهذه  عمان  لخليج  الشمالي  الساحل  في  انفردت  قد  الفجيرة 
مراسي تلجأ إليها السفن العابرة لمضيق هرمز في أوقات الأزمات التي تطرأ 
برأسها بين الفينة والأخرى ، أو إنشاء موانئ كبيرة تكون بمثابة الميناء الأم 

الغربي   الساحل  موانئ  يغذي  الإمالذي  دولة  ساحل في  ودول  خاصة   ارات 
 . بي الغربية والشرقية بحراً وبراً الخليج العر 
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وتقع الفجيرة على بحر مفتوح ، تشرف عليه كتلة جبال الشميلية من الغرب  
وكتلة رؤوس الجبال من الشمال مما جعلها تتمتع بمناخ مداري شتاؤه معتدل 

)20بمتوسط حرارة ) بمتوسط حرارة  ( درجة 35( درجة مئوية وصيف حار 
الغ الساحل  سكان  إليه  يلجأ  مصيفاً  منها  جعل  الذي  الأمر   ، ربي  مئوية 

 والمناطق الصحراوية الداخلية بالإضافة إلى سكان الجبال. 
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 م شمات الجذر السياحي  إمارة الفجيرة 

 
بإمكانات  تزخر  تجعلها  مختلفة  طبيعية  سياحة  مقومات  الفجيرة  تملك 
بمستقبل  يبشر  مما  الطبيعية  البيئية  السياحة  وعناصر  السياحي  الإستثمار 
واعد ، وهذا يجعل الفجيرة تتكامل مع مدن الإمارات الأخرى ، حيث انطلقت 
والتسوق  والمؤتمرات  والمعارض  للأعمال  ودبي  أبوظبي  في  السياحة 

 المناسبات الرياضية .  و 

 
وتوفر طبيعة الفجيرة الجبلية إضافة إلى سهولها أماكن جميلة، خصوصاً في 
الأودية التي تجري فيها المياه وتشتهر منها شلالات الوريعة ووادي السيجي  
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مضب  عين  مثل  حارة  وكبريتية  معدنية  مياه  ينابيع  وفيها   ، شيء  ووادي 
إل درجة حرارتها  الغمور تصل  الفجيرة    60ى  وعين  وتحتوي   ، مئوية  درجة 

وقلعة  البثنة  قلعة  مثل  المختلفة  والآثار  والحصون  القلاع  من  عدد  على 
في  المساجد  أقدم  من  يعتبر  الذي  الأثري  البدية  ومسجد  دبا  وقلعة  الفجيرة 
الجبلية  الرحلات  الطبيعة وهواة  لعشاق  الفجيرة مقصداً  يجعل  ، وهذا  الدولة 

كما  ، الجبال  للسباحة تجتذب    ومتسلقي  السياح  من  الكثير  الفجيرة  شواطئ 
 .  ة المختلفة وأبرزها الغوص والصيدوالرياضات البحري

 
الفجيرة  حكومة  تتولاها  التي  التطوير  برامج  الطبيعية  المقومات  هذه  وتدعم 
واتصالات  ومواصلات  طرق  من  الأساسية  البيئة  في  وبخاصة   ، وبلديتها 

الخضرا المسطحات  وزرع  والأماكن  وتشجير  العامة  الحدائق  وإنشاء  ء، 
الترفيهية ، وتم تطوير منطقة عين مضب الكبريتية مع برك للسباحة مفتوحة 
للزوار ، كما تم التركيز على تراث الإمارة فأقيمت قرية تراثية كاملة ، كما 
البيئة  محبي  من  للغطاسين  مقصداً  أصبحت  بحرية  محميات  أربع  أقيمت 

 البحرية .
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 لفجيرة  مد  رمارة ا

 د ا الفجيرة 

 
دولة  في  كانت  التي  التاريخية  الحضارات  أقدم  مهد  الفجيرة  دبا  تعتبر 

تقع مدينة دبا في أقصى الشمال بالنسبة لإمارة و الإمارات العربية المتحدة ،  
  ، النقية  والمياه  الجبلية  والسلاسل  الساحرة  الرملية  بالشواطئ  الفجيرة وتزخر 

القلاع والآثار ، ويمتد تاريخها إلى عصور سحيقة وتشتهر دبا بالعديد من  
 .خلال العهد الفينيقي هاماً  تجارياً  حيث كانت مركزاً 
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 البدية 

 
مكاناً  التاريخ  من  عديدة  مراحل  البدية خلال  وموقعاً   مأهولاً   كانت    بالسكان 

بعد    هاماً  على  تقع   . التاريخ  فجر  منذ  مدينة   كيلومتراً   38للسكن  شمال 
وتبعد   الأثري   25الفجيرة  بالمسجد  البدية  تشتهر   . دبا  مدينة  كيلومترا عن 

المقام بها والذي يعتبر من أقدم المساجد في دولة الإمارات وهومحاط بأسوار  
 .قلعة البدية
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 مسافي

 
ا الطرق  مفترق  وعلى  الجبال  قلب  جهة في  من  الفجيرة  مدينة  إلى  لمؤدية 

والوديان   العذبة  الينابيع  ذات  مسافي  تقع   ، أخرى  جهة  من  دبا  ومدينة 
ذوو الجارية.   بسوق محلي  مميز هو  تشتهر مسافي  ،    طابع  الجمعة  سوق 

يلاقي الزائر القادم من الشارقة ودبي قبل وصوله إلى مسافي ، وتعرض في  
لية مثل الخضار والفاكهة ونباتات الزينة هذا السوق العديد من البضائع المح

  .، وكذلك المنتجات الفخارية المحلية والسجاد الصوفي وغير ذلك 
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 قدفع

 
تقبع قرية قدفع على الطريق الساحلي الممتد من مدينة الفجيرة إلى مدينة دبا 

كيلومترا من الفجيرة ، وقد اكتشف في قدفع مدفن أثري على    18، على بعد  
عام قبل الميلاد ، وعثر فيه على    500حدوة حصان يرجع تاريخه إلى  شكل  

 ، والمجوهرات  الخزفية  البرونز والأواني  المصنوعة من  الأسلحة  العديد من 
 .في متحف الفجيرة الوطني وهي معروضة حالياً 

  



596 

 البثنة

 
بعد  ، وعلى  الشارقة ودبي  باتجاه  الجبال  إلى  الفجيرة  بالانطلاق من مدينة 

في قلب وادي حم ، تقع مدينة البثنة ، التي ينطلق منها عبق   كيلومتراً   15
قبل   الثانية  الألفية  إلى  تاريخه  يرجع  أثري  معبد  بها  يوجد  حيث   ، التاريخ 
الميلاد ، وقلعة إسلامية تاريخية ، تقف بشموخ لحراسة الممرات الحيوية في  

الإمار  بين شرق وغرب  الواصلة  الممرات  أهم  أحد  حم  جبال وادي  ات عبر 
 .حجرية غاية في الروعة
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 نماكا سياحية  يتهر بها رمارة الفجيرة  

 ساحة مصارعة الثيرا    •

 
من المشاهد المثيرة التي تسمح للزائر بمشاهدتها هي مصارعة الثيران ليست  

الذي يتمتع   مصارعة لحد الموت ولكنها منازلة بين حيوانين قويين الفائز هو
القوية ،   القوة ولا يخلوبأكبر قدر من   الثور  الدماء بسبب قرون  الأمر من 

شهر  أفي    مساءاً   4.30ساحة مصارعة الثيران تقام كل يوم جمعة الساعة  و 
 الصيف وموقعها على محاذاة الجسر الموصل لمنطقة الرغيلات. 
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 حدي ة عيا مضب السياحية الابريتية  •

 
ها جبال  من  بالقرب  وادي  في  الحديقة  هذه  الفجيرة تقع  منطقة  خارج  جر 

وتحتوي على المياه المعدنية للاستشفاء وفيها بركتين للسباحة واحدة خاصة  
الحديقة  مسرح  على  العامة  العطلات  في  وتقام  للرجال  والأخرى  بالنساء 

 .  ختلف العروض الشعبية الفلكلوريةمهرجانات التي تحتوي على م
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 قرية الفجيرة للتراث   •

 
هذه   بكل تقع  القديم  الماضي  لنا  تصور  وهي  مضب  عين  بجوار  القرية 

كان  التي  والطعام  الطبخ  وأدوات  القديمة  المساكن  مثل  وتفصيلاته  ملامحه 
يستعملها القدماء وأساليب الري القديمة لسقي المزارع التي كانت تدار بالثور  

 ، قرية التراث مفتوحة كل يوم والدخول إليها مجانا. 
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 الفجيرة متحف  •

 
يحتغغغغغغوي علغغغغغغى المقتنيغغغغغغات الأثريغغغغغغة 
والتراثيغغة القديمغغة التغغي تغغم اكتشغغافها 

الفجيغغغغرة والتغغغغي تنتمغغغغي   فغغغغي إمغغغغارة
 4500إلي العصغر البرونغزي قبغل  

عغغغغغغغام ويحتغغغغغغغوي علغغغغغغغى المقتنيغغغغغغغات 
الأثريغغغة القديمغغغة التغغغي تغغغم اكتشغغغافها 
بالإضغغغغغغافة إلغغغغغغي الحلغغغغغغي النسغغغغغغائية 
الفضغغغغغغغغغغغية والبرونزيغغغغغغغغغغغة والأوانغغغغغغغغغغغي 

 منقوشة . الفخارية ال
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 قلعة البثنة  •

 
قرية البثنة تقع في منطقة عالية بإمارة الفجيرة على وادي حام وهي تشرف  
السنين فوق  المهم منذ مئات  الوادي وتتميز بموقعها الإستراتيجي  على هذا 

 الوادي. 
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 مسجد البدية   •

 
عهد   من  بأنه  ويقال  المتحدة  العربية  الإمارات  بدولة  المساجد  أقدم  من 
بتصميمه  ويشتهر  عثمان  مسجد  باسم  ويعرف  عليهم  الصحابة رضوان الله 
المسجد   سطح  أعلى  في  تقع  التي  الصغيرة  الربع  بقبابه  المتمثل  الفريد 

التي   والمتسلق لعلى التلة يستطيع أن يشاهد مناظر المزارع الصغيرة والجبال
 تحيط به من الخلف.  
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 قصر الحيل  •

 شلالات واد  الشريعة   •

 
بخورفكان   تتحول هذه الشلالات وموقعها على الطريق المؤدي إلي دبا مروراً 

وهذه الشلالات لجميلة تسقط على مدار العام وهناك الأغادير والجداول التي 
ض للأودية تجري بها المياه من أثر المياه المتساقطة من الشلالات في بع

 ، وادي الفاي. ، وادي الطيبة، وادي حام، وادي السيجيمثل وادي زكت 

  



604 

 رمكاأات السياحة الرياضية  إمارة الفجيرة  

 كرة ال دم 

 
تعتبر كرة القدم من أشهر رياضات العالم وليس من الغريب أن تكون من  

من   الرياضة  هذه  تمارس  الفجيرة  إمارة  أهل  لدى  المفضلة  قبل الرياضات 
 في الشارع أو    محبي كرة القدم بتنظيم مباريات مع الأصدقاء على الشاطئ

الحديقة  المدرجات   وصولاً    في  في  المحترفين  اللاعبين  القدم    إلى  كرة 
المنزلق )يتم لعب كرة القدم على سطح من الصابون( مشهورة أيضاً وتمنح 

التقليدية الرياضة  إلى  الفجير  ،  المتعة والإثارة  ة مدرج يسمى مدرج يوجد في 
نادي الفجيرة ويعتبر موطن النادي الرياضي ، وتم تطويره مؤخراً إلى دوري  

 .المحترفين للمرة الأولى
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  سلق الجبال 

 
تعتبر الفجيرة الإمارة المناسبة لمحبي و بسبب كثرة أعداد الجبال في الفجيرة ،  

في   الجبال  قمم  أعلى  بتسلق  للاستمتاع  جبال المغامرات  تحتوي  البلاد. 
الحجر على تضاريس جبلية رائعة ، ولكن ينصح المتسلقين بالاستعداد التام 

 حيث يمكن أن يكون التسلق شاقا نوعا ما.
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 ركشر الدرالات الهشائية 

 
لتميز إمارة الفجيرة بالوديان شديدة الانحدار والسلاسل الجبلية الوعرة ، من 

البلاد على  الممتع ممارسة رياضة ركوب   اعتماد  بسبب  الهوائية.  الدراجات 
الهوائية. ولكن  الدراجات  لمتابعة راكبي  البلاد غير صديقة  تعتبر   ، السيارة 
ممارسة   فرصة  الهوائية  الدراجات  راكبي  يمنح  الفجيرة  إمارة  ومنظر  جمال 

 .الرياضة بأمان في أجواء ومناظر طبيعية خلابة
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 رياضات  حرية

 
إمارة الفجيرة بالرياضات البحرية لكونها الإمارة الوحيدة الموجودة على تشتهر  

ويمكن  نوعها.  من  فريدة  بحرية  بمناظر  وتتميز   ، الهندي  المحيط  حدود 
، الغطس والصيد وغيرها من الرياضات البحرية    ممارسة السباحة ، الغوص

وغيرها. هناك العديد من ، التجديف والتزلج الهوائي  مثل التزلج على الأمواج
،    الفنادق التي تنظم رحلات الاستمتاع بالرياضات البحرية بحسب اختيارك 

 وكما يوفر نادي الفجيرة البحري العديد من هذه الرياضات.

  



608 

 سباق ال وارق السريعة 

 
الزوارق   سباقات  من  العديد  لاستضافة  كبيرة  بفرصة  الفجيرة  إمارة  حظيت 

سباقات   أقيمت  فورميلا   "1"فورميلا  السريعة.  إمارة   2""  ،  في  كات  وإكس 
الفجيرة وتعتبر جزء من بطولاتها. تساعد مياه المحيط الهندي على بث روح  

 التحدي أمام المتسابقين ، ويحظى المشاهدين بتجربة ممتعة ولا تنسى. 
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أيضاً المنتجعات البحرية ومنشآت الرياضة البحرية ومراكز الغوص ، وكانت 
الجولة السابعة من المسابقات العالمية   1999تضافت في أكتوبر  الفجيرة اس

للزوارق السريعة من الفئة الأولى ، مما وجه الأنظار إليها كمركز للرياضات 
البحرية ، ويدعم نادي الفجيرة الدولي للرياضات هذه المقومات ، والإمكانات 

بم أنشئ  وقد   ، والتخطيط  الإهتمام  تستحق  للسياحة  عام المستقبلية  رسوم 
المستثمرين   1997 وجذب  سياحياً  الإمارة  لترويج  السياحي"  الفجيرة  "مكتب 

كثير   أمامه عمل  يبقى  الأولى  نجاح خطواته  ، ورغم  السياحي  القطاع  إلى 
لإيجاد البيئة السياحية الأساسية ، وهنا تكمن فرصة تطبيق المعايير البيئية 

المعاي تطبيق  فرصة  وتكمن   ، الأساسية  امتداد السياحية  على  البيئية  ير 
المواقع   بين  ما  المتكاملة  البيئية  السياحة  فتكون   ، القطاع  هذا  منشآت 

 الطبيعية والأثرية والمحميات والمنشآت التي تطبق المعايير البيئية . 

 
حيث  من  السياحية  بالمقومات  الدولة  في  الغنية  الإمارات  من  والفجيرة 
طبيعتها وآثارها ومن حيث تنوعها ، فيقصد بعض السياح الفجيرة للإستجمام 
والتزحلق  الغوص  رياضة  لممارسة  والبعض   ، والشمس  بالشواطئ  والتمتع 

 على المياه وغيرهم للمغامرات الصحراوية . 
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أن تتكامل  أن  سياحة وينتظر  إليها  فتضاف  الفجيرة  في  السياحة  ماط 

لإقامة  تخطيط  وهناك  الغولف  سياحة  مثل  الرياضية  والسياحة  المؤتمرات 
مراكز تجارية لتنشيط سياحة التسوق على غرار الإمارات الأخرى لمثل هذا  

 النمط من السياحة .  

 
نبية إلى ولقد استطاع مكتب الفجيرة للسياحة جلب الإستثمارات المحلية والأج

الفجيرة ووضع خطة تطويرية مدتها ما بين ثلاث إلى خمس سنوات يتم فيها 
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في  عالمية  فنادق  ثلاثة  على  تشتمل  السياحية  المشاريع  من  الكثير  إقامة 
الغولف   لرياضات  دولية  وميادين  عالمي  بحري  ونادٍ  مختلفة  سياحية  مواقع 

إست إلى  تهدف  ترويحية  مشاريع  إلى  إضافة   ، الطبيعة والفروسية  غلال 
البحرية من الشواطئ الرملية النظيفة والخلجان والجزر والمحميات الطبيعية  

 والتلال الجبلية .  
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 أاد  الفجيرة الدولي للرياضات البحرية

 
م لتنظيم الفعاليات  1999تأسس نادي الفجيرة الدولي للرياضات البحرية عام  

والأحداث المحلية والإقليمية والعالمية في الرياضات البحرية ، ومنذ تأسيسه  
ظل النادي في تعاون كامل مع نادي دبي الدولي للرياضات البحرية ونادي 

 أبوظبي للرياضات البحرية .  

 
أحداث  النادي  نظم  الزوارق    وقد  لسباق  العالم  بطولة  مثل  عالمية  وفعاليات 

الفورملا   لزوارق  الدولة  رئيس  كأس  وبطولة  بطولة   2000السريعة  وكذلك 
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القوارب الشراعية الحديثة وبطولة الإمارات لسباق الدراجات المائية بالإضافة 
الفجيرة   سباق  مثل  التراثي  الطابع  ذات  والسباقات  الأحداث  من  العديد  إلى 

 ارب الشوش المحلية وسباق الفجيرة لقوارب التجديف المحلية .  لقو 

 
النشاطات  من  العديد  نظم  بل  المسابقات  من  القدر  بهذا  النادي  يكتف  ولم 
الفجيرة  مسابقة   ، البيئة  نظافة  حملة   ، للغوص  الفجيرة  كمسابقة  الترفيهية 

، ومركز    لصيد الأسماك ، مسابقة الأسر والعائلات الترفيهية ومخيم للأطفال
 صيفي بحري للطلبة .
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للرياضات  الدولي  الفجيرة  نادي  بها  يمتاز  التي  والتسهيلات  الخدمات  ومن 
أسكوبا  كلية  مسمى  تحت  للغوص  وكلية  مطاعم  عدة  وجود  هي  البحرية 
الدولية لتعليم الغوص بالإضافة إلى تأجير الدارجات المائية ورحلات الصيد  

 ورحلات الترفيه .  

مرسى   يتسع  ويتوفر  والماء  الكهرباء  بخدمات  مجهز  يخت   30للزوارق 
امتداد  على  النادي  ويقع   ، المظلات  تحت  للقوارب  مواقف  وأيضاً  وقارب 

 كورنيش الفجيرة في شكل مبنى مصمم على هيئة سفينة . 
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